
 الأستاذ: بوشريط شهير                                            ليسانس 3المستوى:      المقياس: مشروع مذكرة تخرج

  تحديد أهداف وأهمية البحث  : 80المحاضرة 
 

 :هداف البحث العلميأ

ويسود هذا الهدف جميع العلوم على  ،فهم العالم من حولناهو  الهدف من البحث العلمي 
وصفا  الظاهرةعلى وصف  القدرةنظر العلم  ةويقصد بالفهم من وجه ،اختلاف مجالاتها

على  السيطرةالتي يمكن  الدرجةالى  بالأحداثالتنبؤ  إمكانيةومن ثم  ،دقيقا وتفسيرها
، ي الوصفهة و هداف خاصأ ةربعأفهم العلمي يتطلب تحقيق الن إخر فآ عنىحداث وبمالأ

 والسيطرةالتفسير والتنبؤ 

 :الوصف

بالمشكلة، إلا  المرتبطة الاجتماعية الطبيعية أو الظواهرتتطلب كثير من الدراسات وصف  
وكذلك العلاقات بين الظواهر ولقد ترتب  ،ستمرارابشكل هذا الوصف وطبيعته يتغيران  أن
ن أمثال ذلك  المهمة، العلميةالوصف الذي قام به الباحثون كثيرا من الاكتشافات  عن

 .ةمن الكون فاكتشفوا مجرات جديد مختلفةالفلكيين يستخدمون مناظيرهم لوصف اجزاء 

بها  المرتبطةوالتعرف على جميع المتغيرات  ،را دقيقايتصو  ةظاهر تصوير ال ويتطلب الوصف
 ةعمليبيد ي مجال جدأالبحث في  أما يبد ةكل متغير من هذه المتغيرات وعاد ةوتحديد درج
مثال ذلك نظريه  ،بهذا المجال والمرتبطة الموجودةتعرفنا على المتغيرات  لأنهاالوصف 

 هبجاجي أوقد بد والنفسانيينلدى معظم التربويين  مألوفة ةفي النمو المعرفي وهي نظري هبياجي
 .طفاله ووصفه وصفا تفصيلياأسلوك  ةمن ملاحظ النظريةهذه 



و المقابلات أو الاختبار أوالتجريب  الملاحظةن يحصل عن طريق أوالوصف يمكن 
وتحديد العلاقات بين مكوناتها  المختلفةبعادها أو  الظاهرةفيتم رصد مؤشرات  الشخصية

 .وتحديد خصائصها

دوات جمع البيانات التي تستخدم في أويعتمد الجانب الوصفي من البحث اعتمادا كبيرا على 
من الباحثين  ةلى جهد كبير وسنوات عديدإوتحتاج هذه الادوات  والملاحظة،القياس 
وعندما يتم بناء مثل هذه  المقننةمثل ذلك المجهر الالكتروني ومقاييس الذكاء  لانتقائها،

 الادوات وتحقيق صدقها وثباتها يمكن استخدامها لوصف الظواهر التي يهتم بها الباحثون

 :تفسيرال

العوامل التي تؤدي الى حدوث  ةي معرفأ الظاهرة،سبب وجود  ةيقصد بالتفسير معرف 
الى تعديل  ةتضطرنا الحاج فقدليس تفسيرا دائما  العلمية الظاهرةن تفسير أويلاحظ  الظاهرة

تقدمت عمليه البحث  ماوكل ،رنا الى ذلكطذا ظهرت شواهد تضإ ةتفسير قديم او استبداله كلي
 بالظاهرةعلى التنبؤ  القدرة تأتي زيادة المعرفةومع  الظاهرةسباب أتزيد عن  المعرفةن إف

 عليها والسيطرة

 ،نظريات عن الظواهر التي يدرسونها ةعلى هيئ تفسيراتهم ةبصياغ ةويقوم الباحثون عاد
من الظواهر التي يمكن ملاحظتها باستخدام بعض  ةعن تفسير لمجموع ةعبار  والنظرية

تلك المتغيرات ببعضها البعض ويحدد الباحثون هذه العلاقات  ةالقوانين التي تحدد علاق
 ثم يخضعونها للتحقيقة ممالمع

 :التنبؤ

 الظاهرةو التوقع بحدوثها في ضوء فهم أ أخرىالباحث على استنتاج نتائج  ةيعني قدر  التنبؤ
التي تم  القاعدةو أالقانون  انطباقخر توقع آدراك القوانين التي تحكمها بمعنى ا  و  ةالمبحوث

 ةخرى مشابهأليها بعد الوصف والتفسير على مواقف إالتوصل 



 ةيرتفع عن تحصيل طلب التجريبية المجموعة ةن طلبألى إما توصلنا ذلك: إذا مثال 
 ةن تحصيل الطلبأيمكننا التنبؤ ب ةتدريس معين ةعند استخدام طريق الضابطة المجموعة

معهم طريقه التدريس  إذا ما استخدمتن يرتفع أيمكن  للتجربةخرين ممن لم يخضعوا الآ
 التجريبية المجموعةالتي تم استخدامها مع 

 السيطرة:

 ةعلى التحكم في الظروف التي تسبب ظاهر  القدرة ،نظر العلم ةمن وجه بالسيطرةويقصد  
سباب على التحكم في هذه الأ والقدرة الظاهرةسباب حدوث أ ةنها تعني معرفأ ما، أي

 المرغوبة.حداث التغيرات لإوتوجيهها 

نه بناء على هذه إف ،صحيح افتراضبأنه اللاعبين يؤدي الى العنف  توترلنفترض مثلا ان 
، يتبين التوتر عنهم ةزالوا  اللاعبين  بتوتيرعلى سلوك الافراد وذلك  السيطرةالمعلومات يمكننا 

نفسها فنحن لا نسيطر على  الظاهرةسباب وليس في في الأ من هذا أن السيطرة تعني التحكم
او التحكم  السيطرةن فإ وبمعنى آخر نما نسيطر على التوتر الذي يسببهاا  ظاهره العنف و 

 .و اصلاحه وعلاجهأ المسار تتطلبان التدخل لتعديل

 البحث العلمي: أهمية-2 

وذلك لأن كل  كتابة الباحث لأهمية البحث العلمي تختلف من بحث علمي إلى آخر إن
علمي من شأنه أن يتناول موضوعًا معينًا، ولا شك أن الباحث يقوم بتوصيل ماهية بحث 

إذ يدرك ، موضوع البحث العلمي وماهية المشكلة التي يتناولها الباحث في البحث العلمي
من أجل  إتباعهاالقارئ بأن أهمية كتابة البحث من أهم الخطوات الواجب على الباحث 

حيث تضفي خطوة أهمية كتابة الباحث العلمي للبحث  ،كاملكتابة بحث علمي على نحو مت
شيئًا من الثقة حول ما قام بكتابته في البحث العلمي خاصته إذ أنها أحد المكونات التي 

 تشكل بحثاً علميًا متكاملًا.



تعد أهمية كتابة البحث العلمي أحد خطوات كتابة البحث العلمي، حيث أن لها جزء 
الباحث بكتابة الأهمية التي من شأنها أن  يقوم ية البحث العلمي، إذمخصص لكتابتها في بدا
ولا سيما إلى اختيار موضوع البحث العلمي دون غيره من المواضيع دفعته إلى كتابة البحث 

 العلمية، حيث يتجه الباحث إلى كتابة أهمية البحث في نقاط من شأنها أن تبين للقارئ
أيضًا التي دعت الباحث إلى كتابة البحث العلمي  العلمية والعملية الدوافعو  التبريرات

 بموضوعه.

بعرض الباحث بأهم ما يميز البحث العلمي  علاوة على ذلك، تتمثل أهمية البحث العلمي
عن غيره من البحوث العلمية، ومن هنا يمكن القول بأن خطوة كتابة أهمية  الخاص به

جدًا حيث أنها تبين مدى قدرة الباحث العلمي على توعية  البحث العلمي من الخطوات الهامة
اختيار عنوان البحث  أهمية القارئ بالضرورة التي من شأنها أن دعت الباحث العلمي إلى

 العلمي دون غيره.

دون  بمدى قوة السمات التي تخص موضوع البحث العلمي كما وتمثل أهمية البحث العلمي
ن الباحث العلمي يقوم بكتابة ما يميز بحثه وذلك وفق غيره من المواضيع العلمي، إذ أ

 الأهمية التي يرى أن بحثه سيحققها عند الوصول إلى نهاية كتابة البحث العلمي

 بالإجابة عن التساؤلات التالية:ولكتابة أهمية البحث العلمي يجب على الباحث 

 البحث؟ما هي الأهمية العلمية التي دفعت الباحث لكتابة هذا  -

 البحث؟ما هي الدوافع والتبريرات التي دعت إلى هذا  -

 البحث؟سبب اختيار موضوع ما هو    -

 

 



 مثال تطبيقي:

 الأنثروبومترية لتلاميذ الطور الثانوي بدلالة القياسات الجسمي النمو عوامل تحديد

 أحاد مان تعتبار حياث الأنثروبومترياة، لقياسااتالعلمياة ل من خلال هذه الدراساات تبارز أهمياة
 إلاى تهادف ( كماا62 ،1995 و بريقاع، شحاته)الجسمي  الفرد نمو تقييم في الوسائل المهمة

 المعادلات هاذه تاأثر ومادى المختلفاة العمار لفئاات الجسامي النماو التعارف علاى معادلات
 المختلفاة ) رضاوان، العمار لفئاات الجسامية النساب اكتشااف عان فضالا البيئياة بالعوامال
 يوسف، وأبو )سناء الرياضي  النشاط لنوع المناسب الفرد واختيار توجيه ( وكذلك1997،03
2000،931 )       

 درس خالال مان الأحياان غالاب فاي يكاون والمثمارة الواعادة الخاماات علاى التعارف عملية نإ
 العربية الدول في وهذا الرياضية الأنشطة لممارسة توجيههم يتم أين والرياضية البدنية التربية
 البدنياة اللياقاة اختباار بطارياات وجاود مان باالرغم حياث خااص، بشاكل والجزائار عاام بشاكل
 النشااط والرياضاية لناوع البدنياة التربياة حصاة فاي الموهاوبين التلامياذ التلاميذ لتوجيه صالحة
غيار  للأسااليب تخضاع واختياارهم تاوجيههم عملياة ظلات بال وقادراتهم، لاساتعداداتهم المناساب
 السابب تكاون قاد مماا الشخصاية والخبرة والملاحظة الصدفة على لفترة اعتمدت حيث العلمية

 بمتابعاة والفزيولوجياة العقلياة وقادراتهم الجسامية ظاروفهم تسامح لا ناشائين واختياار توجياه فاي
 (91،2،09يكون مضيعة للوقت والجهد والمال ) عبد الفتاح وروبي،  وبذا الرياضة

 الكبيارة التغيارات خالال مان وهذا حساسة جد مرحلة الطور الثانوي العمرية في المرحلة تعتبر
 أن كماا الحركياة، التلمياذ قادرات علاى تانعكس التاي والسالوكية والنفساية الجسامية الناحياة مان

، 9111ليظهار )زهاران،  النضج من كافية درجة الجسمي البناء بلوغ في انتظار يبقى السلوك
 والقياسلاات الجسلامي النملاو عواملال تحديلاد خلالال من البحث هذا تبرز أهمية هنا ومن( 16

 علان دقيقلاة معلوملاات تلاوفير شلاننها من التي المستخلصة العوامل خلال الأنثروبومترية من
  لتلاميذ الطور الثانوي النمو


