
 

 pdf  خطة بحث عن الفقر

 مقدمة 

يُعد الفقر من أبرز المشكلات الاجتماعية والاقتصادية التي تواجه المجتمعات في مختلف أنحاء  
المتقدمة، وإن اختلفت درجاته وأشكاله وتأثيراته النامية أو  الدول  ولا يقتصر    ، العالم، سواء في 

الفقر على نقص الدخل أو ضعف الإمكانات المالية فحسب، بل يمتد ليشمل الحرمان من التعليم  
الاجتماعية والمشاركة  العمل،  وفرص  الملائم،  والسكن  المناسبة،  الصحية  والرعاية    ،الجيد، 

وغير مباشرة في   ،ومن ثمّ، فإن الفقر يُعد ظاهرة متعددة الأبعاد تؤثر بصورة مباشرة  ،والاقتصادية
 .والاقتصادي ،الاجتماعي، والسياسي والاستقرار  ،التنمية البشرية

وقد ازدادت أهمية دراسة الفقر في ظل التحولات الاقتصادية العالمية، وارتفاع معدلات البطالة،  
وارتفاع   التضخم  تأثير  عن  فضلاا  الطبقات،  بين  الاجتماعي  والتفاوت  الاقتصادية،  والأزمات 

 .مما جعل قضية الفقر محوراا رئيسياا في السياسات الحكومية والبرامج التنموية  ؛ تكاليف المعيشة

ومن هذا المنطلق، تأتي أهمية إعداد خطة بحث علمية حول الفقر لفهم أسبابه الحقيقية، وتحليل  
من   والحد  حدته  من  للتخفيف  المناسبة  الحلول  واقتراح  المختلفة،  آثاره  عن  والكشف  مظاهره، 

 .انتشاره

 ؟ طة البحث في الفقرمكونات خما هي أهم  

: عنوان البحث   أولًا

ا ا ودقيقاا ومحددا  .يُعد عنوان البحث من أهم عناصر خطة البحث، ويجب أن يكون واضحا

 :أمثلة لعناوين بحث عن الفقر

   الفقر وأثره في التنمية الاجتماعية: دراسة تحليلية  •



 

   أسباب الفقر وآثاره الاقتصادية والاجتماعية •

  دور السياسات الحكومية في الحد من ظاهرة الفقر •

   الفقر وعلاقته بالبطالة في المجتمع  •

  الآثار الاجتماعية للفقر على الأسرة •

  استراتيجيات مكافحة الفقر وتحقيق التنمية المستدامة •

 :ويُفضل أن يكون العنوان

ا •   .واضحا

ا •   .محددا

  .خالياا من الغموض  •

  .مرتبطاا بموضوع الدراسة •

 ثانياا: مشكلة البحث 

تُعد مشكلة البحث الأساس الذي تُبنى عليه الدراسة العلمية، إذ تعبّر عن القضية أو الظاهرة التي 
 .يسعى الباحث إلى فهمها وتحليلها

 مشكلة البحث عن الفقر

تتمثل مشكلة البحث في تزايد معدلات الفقر في كثير من المجتمعات، وما ينتج عنه من آثار  
اقتصادية واجتماعية ونفسية تؤثر في الأفراد والأسر والمجتمع بصورة عامة. وعلى الرغم من  

في    الجهود الحكومية والمؤسساتية المبذولة لمكافحة الفقر، فإن هذه المشكلة لا تزال قائمة وتتفاقم



 

بعض البيئات نتيجة لعوامل متعددة مثل البطالة، وضعف التعليم، والتفاوت الاقتصادي، وارتفاع  
 .الأسعار، وضعف فرص التنمية

 :ومن هنا تتمحور مشكلة الدراسة حول التساؤل الرئيس

 ما أسباب الفقر؟ وما أبرز آثاره الاجتماعية والاقتصادية؟ وما السبل الفعالة للحد منه؟ 

 ثالثاا: أسئلة البحث 

 .تُعد أسئلة البحث وسيلة لتحديد اتجاه الدراسة

 السؤال الرئيس  •

 ما طبيعة ظاهرة الفقر وأسبابها وآثارها وسبل الحد منها؟ 

 الأسئلة الفرعية  •

   ما مفهوم الفقر وأنواعه المختلفة؟ .1

   ما أهم أسباب انتشار الفقر؟ .2

   ما الآثار الاجتماعية للفقر؟ .3

   ما الآثار الاقتصادية للفقر؟ .4

   ما العلاقة بين الفقر والبطالة؟ .5

   ما دور التعليم في الحد من الفقر؟ .6

   ما دور الحكومات والمؤسسات في مكافحة الفقر؟ .7

   ما أبرز الاستراتيجيات العالمية الناجحة في الحد من الفقر؟ .8



 

 رابعاا: أهمية البحث 

 .تكمن أهمية دراسة الفقر في كونه مشكلة تمس مختلف جوانب الحياة الإنسانية

 الأهمية العلمية  •

  .إثراء الدراسات المتعلقة بالفقر •

  .توفير إطار نظري يساعد الباحثين •

  .فهم الأبعاد المتعددة للظاهرة •

 الأهمية العملية  •

  .مساعدة صناع القرار في وضع سياسات فعالة •

  .تقديم حلول عملية للحد من الفقر •

  .دعم برامج الحماية الاجتماعية  •

  .تحسين مستوى المعيشة  •

 الأهمية المجتمعية  •

  .تعزيز الوعي المجتمعي •

  .تقليل المشكلات الاجتماعية الناتجة عن الفقر •

  .دعم التنمية الشاملة •

ا: أهداف البحث   خامسا

 :تهدف الدراسة إلى تحقيق مجموعة من الأهداف، منها 



 

 الهدف العام  •

 .دراسة ظاهرة الفقر وتحليل أسبابها وآثارها وسبل الحد منها

 الأهداف الفرعية 

  .التعرف إلى مفهوم الفقر •

  .تحديد أنواع الفقر المختلفة •

  .تحليل أسباب الفقر •

  .الكشف عن الآثار الاجتماعية والاقتصادية للفقر  •

  .دراسة العلاقة بين الفقر والبطالة •

  .التعرف إلى دور التعليم في تقليل الفقر •

  .اقتراح حلول عملية لمواجهة الظاهرة •

ا: فرضيات البحث   سادسا

 :يمكن صياغة الفرضيات بالشكل الآتي 

  .توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين البطالة والفقر .1

  .يؤدي انخفاض المستوى التعليمي إلى ارتفاع معدلات الفقر .2

  .يؤثر الفقر سلباا في الاستقرار الاجتماعي .3

  .توجد علاقة بين ارتفاع الأسعار وزيادة معدلات الفقر .4

  .تؤدي السياسات الاجتماعية الفعالة إلى تقليل معدلات الفقر .5



 

 سابعاا: حدود البحث 

 الحدود الموضوعية •

 :تركز الدراسة على

  .مفهوم الفقر •

  .أسبابه •

  .آثاره •

  .استراتيجيات مكافحته  •

 الحدود المكانية  •

 .تُطبق الدراسة على منطقة أو دولة معينة 

 الحدود الزمنية  •

 .تُحدد بفترة زمنية معينة 

 الحدود البشرية •

 :تشمل 

  .الأسر الفقيرة •

  .المختصين  •

  .الجهات الحكومية  •

 ثامناا: منهج البحث 



 

 :يعتمد البحث على عدة مناهج علمية، منها

 المنهج الوصفي التحليلي -1

 .لوصف ظاهرة الفقر وتحليلها

 المنهج المقارن  -2

 .لمقارنة معدلات الفقر بين المناطق 

 المنهج الإحصائي  -3

 .لتحليل البيانات والمؤشرات

 تاسعاا: الإطار النظري للدراسة

 مفهوم الفقر  •

 .الفقر هو حالة من الحرمان المادي والاجتماعي تمنع الفرد من تلبية احتياجاته الأساسية

 أنواع الفقر •

 الفقر المطلق  -1

 .عدم القدرة على تلبية الاحتياجات الأساسية

 الفقر النسبي  -2

 .انخفاض مستوى المعيشة مقارنة بالآخرين

 الفقر المدقع  -3

 .الحرمان الشديد من أساسيات الحياة



 

 الفقر متعدد الأبعاد  -4

 :يشمل 

  .التعليم •

  .الصحة •

  .السكن •

  .الدخل •

 عاشراا: أسباب الفقر

 الأسباب الًقتصادية  •

  .البطالة •

  .انخفاض الأجور  •

  .التضخم •

  .ضعف الاستثمار  •

 الأسباب الًجتماعية  •

  .ضعف التعليم  •

  .التفكك الأسري  •

  .ارتفاع عدد أفراد الأسرة •

 الأسباب السياسية  •



 

  .الفساد الإداري  •

  .سوء توزيع الموارد •

  .ضعف السياسات العامة •

 الأسباب الصحية  •

  .الأمراض المزمنة  •

  .ضعف الرعاية الصحية •

 الأسباب البيئية  •

  .الكوارث الطبيعية •

  .التصحر •

  .التغير المناخي  •

 الحادي عشر: آثار الفقر

 الآثار الًجتماعية  •

  .ارتفاع معدلات الجريمة  •

  .التفكك الأسري  •

  .عمالة الأطفال  •

  .التسرب من التعليم  •

 الآثار الًقتصادية •



 

  .انخفاض الإنتاجية  •

  .تراجع النمو الاقتصادي •

  .زيادة البطالة •

 الآثار النفسية  •

  .الاكتئاب •

  .القلق •

  .ضعف الثقة بالنفس •

 الآثار الصحية  •

  .سوء التغذية  •

  .انتشار الأمراض •

 الثاني عشر: العلاقة بين الفقر والبطالة 

ترتبط البطالة بالفقر بعلاقة قوية؛ فغياب فرص العمل يؤدي إلى انخفاض الدخل، وبالتالي زيادة 
 .احتمالية الوقوع في الفقر 

 .كما أن الفقر قد يؤدي إلى ضعف التعليم والتدريب، مما يقلل فرص الحصول على وظائف جيدة

 الثالث عشر: دور التعليم في الحد من الفقر

 :يسهم التعليم في 

  .تحسين فرص العمل •



 

  .رفع مستوى الدخل  •

  .تنمية المهارات •

  .تحسين جودة الحياة •

 .ويُعد الاستثمار في التعليم من أهم وسائل مكافحة الفقر

 الرابع عشر: استراتيجيات مكافحة الفقر 

 خلق فرص العمل  -1

 .من خلال دعم المشروعات الصغيرة

 تحسين التعليم  -2

 .وزيادة فرص الوصول إليه

 تطوير الرعاية الصحية -3

 .لتقليل الأعباء الاقتصادية

 برامج الحماية الًجتماعية  -4

 :مثل

  .الدعم النقدي •

  .التأمين الاجتماعي •

 تمكين المرأة  -5

 .لزيادة المشاركة الاقتصادية



 

 التنمية الريفية  -6

 .لتحسين ظروف المناطق الفقيرة

 الخامس عشر: الدراسات السابقة 

ا للدراسات السابقة المتعلقة بالفقر من حيث   :يجب أن تتضمن الدراسة عرضا

  .أهدافها •

  .منهجيتها •

  .نتائجها  •

  .أوجه الاستفادة منها •

 السادس عشر: أدوات جمع البيانات 

 :تشمل 

  .الاستبيان •

  .المقابلات •

  .الملاحظة  •

  .الوثائق والإحصاءات الرسمية •

 السابع عشر: نتائج البحث المتوقعة 

 :من المتوقع أن تكشف الدراسة عن

  .أهم أسباب الفقر •



 

  .تأثير البطالة •

  .أثر التعليم  •

  .فعالية السياسات الحكومية •

 الثامن عشر: التوصيات 

  .تعزيز فرص العمل •

  .دعم الفئات الفقيرة •

  .تحسين نظم التعليم •

  .مكافحة الفساد •

  .دعم المشروعات الصغيرة •

  .زيادة الإنفاق على الصحة •

  .تطوير برامج الحماية الاجتماعية •

 خاتمة 

على   عميقة  آثار  من  لها  لما  المجتمعات  تواجه  التي  المشكلات  أخطر  من  الفقر  ظاهرة  تُعد 
ولا يمكن التعامل مع الفقر باعتباره مشكلة    ، الاستقرار الاجتماعي والتنمية الاقتصادية وجودة الحياة

والعمل    ، والصحة  ، اقتصادية فقط، بل يجب النظر إليه بوصفه قضية متعددة الأبعاد ترتبط بالتعليم
ومن ثمّ فإن إعداد خطة بحث علمية متكاملة حول الفقر   ، والسياسات الاجتماعية والاقتصادية

يُسهم في فهم أسبابه بصورة أعمق، وتحليل تداعياته المختلفة، واقتراح حلول عملية تسهم في الحد  
 .من انتشاره وتحسين مستوى معيشة الأفراد والمجتمعات



 

 

 


