
 
  ةالأمرٌكٌ  ة الجامعة العربٌ  

 راسات العلٌا ة الد  كلٌ  

 

ً  الاغتراب الن    ً  وعلالته بالأمن الن   فس ً  -فس نة من لدى عٌ   الاجتماع

ةة الغربٌ  ف  طلبة جامعات محافظات شمال الض    

 

:إعداد  

ذٌابجمال عبد المجٌد فراس   

 

:إشراؾ  

بو الحسنأد. وائل   

 

 لمتطلبات درجة الماجستٌر  استكمالاا  الرسالةهذه  تم تمدٌم

 تخصص فً 

 تربوي النفس العلم 

 2024 /آرار

 

 

  .جمٌع الحموق محفوظة .2024 - الجامعة العربٌة الأمرٌكٌة© 



 

I 
 



 

II 
 

 

 

 الإلرار                  

تزوٌد  جنٌن –رٌكٌة الجامعة العربٌة الامأفوض  فراس جمال عبد المجٌد ذٌاب، ع أدناهأنا الموقّ 

علٌمات سات أو الهٌبات أو الأشخاص، عند طلبهم حسب التّ المإسّ و نسخ من رسالتً للمكتبات أ

 افذة فً الجامعة.النّ 

 

 فراس جمال عبد المجٌد ذٌابالاسم: 

ً  الر    202113446: لم الجامع

 فراس ذٌابولٌع: الت  

 20/6/2024ارٌخ: الت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III 
 

 هداءالإ             

 

 لى وطنً الؽالً فلسطٌنإ

 الى عابلتً

ًّ الأ إلى كلّ   .المتواضع صدقاء والأقارب أهدي إلٌكم بحثً العلم
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 مدٌركر والت  الش                                          

وفٌقه لً فًِ كِتاَبةَِ هَذِهِ الأطَْرُوحَةِ، إِنَّهُ نعم على ت - وجلّ  عزّ  -أن أشكر الله  ًّ عل من الحقّ  هنّ إ

 ،أما بعد ،صٌرالمولى ونعم النّ 

حاظه  - بو الحسنأوابل مصطاى كتور الأستاذ الدّ ؛ ستاذي الااضللأكر الخالص م بالشّ أتقدّ فإنًّ 

وَعِناٌَةٍَ فًِ كُلِّ مه لً من توجٌه وإرشادٍ وَرعَاٌَةٍ، لإشرافه على هذه الأطروحة بما قدّ  -الله تعالى 

نٌِةٍَ حَتَّى وَصَلتَْ بهِا إلى ضاتٍ مُ مَا تحتاج إلٌه الأطروحة، وما واجهنً فٌها مِن صُعوُبَاتٍ وَمُلْمّ 

ات ا ومعنوٌّ  كبٌرً ى ؼرس فً ناسً أملًب ورة، وقد أفادنً كثٌراً من توجٌهاته وتعلٌماته حتّ هذه الصّ 

ٌْتهِِ  هخٌر الجزاء وأحاط ًنّ الله عه فجزا ات هذه الأطروحة وصعوباتها،عالٌة لتحدٌّ  اللهُ وَآلَ بَ

 ه على ما ٌشاء قدٌر.نّ برِِعَاٌتَهِِ وحاظه إ

لما لهم ة ة الأمرٌكٌّ عربٌّ الجامعة الفً ، ربٌةتّ أساتذتً فً قسم ال إلى كلّ  اكر أٌضّ م بالشّ كما أتقدّ 

هً  ة حَتَّى وَصَلتَْ إلِىَ مَاكبٌر فً المساهمة بتوفٌر بعض المراجع لهذه الأطروح من حقّ  ًّ عل

. اداخلٌ   اكتور ...... مناقشً ، والدّ اخارجٌ   اكتور ....... مناقشً كر إلى الأستاذ الدّ م بالشّ . كما أتقدّ علٌه

  خٌر الجزاء.م اللههوجزا جهودهما على م جمٌعً ها لفشكرً 

 

 فراس ذٌاب :الباحث
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ً  الاغتراب الن   ً  وعلالته بالأمن الن   فس ً  الا فس نة من طلبة جامعات لدى عٌ   جتماع

 ةة الغربٌ  ف  محافظات شمال الض  

 

 خصمل  

ًّ راسة إلى معرفة مستوى الاؼتراب النّ هدفت الدّ  ًّ وعلبقته بالأمن النّ  اس ًّ  اس نة لدى عٌّ  الاجتماع

منها حسب بعض المتؽٌرات:  ة، واختلبؾ كلّ ة الؽربٌّ اّ من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ 

، اسم الجامعة. الجنس،  ًّ ، المستوى التعّلٌم ًّ راسة اعتمدت الدّ مكان السّكن، التخّصّص الأكادٌم

ًّ  المنهجَ  ًّ  الوصا  ا( طالبً 283ت )، وضمّ المٌسرةرٌقة راسة بالطّ نة الدّ ، واختٌرت عٌّ الارتباط

 .جاح، القدس الماتوحة، الخضوري(ة، النّ ة الأمرٌكٌّ من طلبة الجامعات )العربٌّ  وطالبةً 

ًّ الاؼتراب النّ  مستوى راسة أنّ نتابج الدّ  نتبٌ نة من طلبة جامعات محافظات شمال لدى عٌّ  اس

ًّ ؛ إذ بلػ المتوسّ متوسطًاة كان ة الؽربٌّ اّ الضّ  ًّ مستوى  وجاء(، 21.3) ط الحساب الأمن الناّس

ًّ متوسطًا ًّ الاجتماع ة راسة عدم وجود فروق دالّ الدّ  أظهرت(. كما 31.3) ، بمتوسط حساب

ًّ طات الاؼتراب النّ فً متوسّ  اصابًٌ إح .  اتبعً  اس ًّ فً حٌن كانت لمتؽٌرّ الجنس، المستوى التعّلٌم

ًّ لصالح العلوم  رلمتؽٌّ  اا تبعً ة إحصابٌ  الاروق دالّ  مكان السّكن لصالح القرٌة، والتخّصّص الأكادٌم

ا إلى عدم وجود تابج أٌضً .  وأشارت النّ الإنسانٌةّ، ولاسم الجامعة لصالح القدس الماتوحة والنجّاح

ًّ طات ا فً متوسّ ة إحصابٌ  فروق دالّ  ًّ الاجتماع مكان  لبة باختلبؾ: الجنس، لدى الطّ  الأمن الناّس

 ، ًّ ، المستوى التعّلٌم ًّ ر لمتؽٌّ  اا تبعً ة إحصابٌ  فً حٌن كانت الاروق دالّ السّكن، التخّصّص الأكادٌم

تابج إلى وجود ، كما أشارت النّ اتوحة، والخضوريالأمرٌكٌةّ، والقدس الملصالح  اسم الجامعة 

ًّ ة بٌن الاؼتراب النّ ة ذات دلالة إحصابٌّ سلبٌّ  علبقة ارتباط ًّ الأمن النّ و اس ًّ  اس نة لدى عٌّ  الاجتماع

ًّ ما زاد الاؼتراب النّ كلّ  أنه بمعنى ، ةة الؽربٌّ اّ من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ  لدى  اس

ًّ مستوى  قلّ ة ة الؽربٌّ اّ الضّ  طلبة جامعات محافظات شمال ًّ الاجتماع ، والعكس لدٌهم الأمن الناّس

إنشاء مركز للئرشاد الناسً والاجتماعً وبناءً على النتابج ٌوصً الباحث بضرورة  .صحٌح

داخل الجامعات الالسطٌنٌة، وٌكون متخصص فً مجالات مختلاة من ضمنها الاؼتراب والأمن 

رامج الجامعٌة التً تزٌد من عملٌة التااعل الاجتماعً والتً تعمل وضع الب، والناسً والاجتماعً

 .على تعزٌز ثقافة الانتماء

ً  ة: الاغتراب الن  الكلمات المفتاحٌ   ً  ، فس ً  الاجتماع  المحافظات الشمالٌ ة.، الأمن الن فس
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(212)  03 معاملبت الارتباط لكل فقرة والدرجة الكلٌة لمقٌاس الاؼتراب الناسً 
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المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة 

فظات شمال الضاة الؽربٌةجامعات محا  
02 
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(310)  33 المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى فقرات محور فقدان الهدؾ 
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(.010)  38 المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن الناسً الاجتماعً حسب متؽٌر مكان السكن 
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(.310)  
نتابج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستقلتٌن لاختبار مستوى دلالة الاروق الأمن الناسً الاجتماعً تبعا 
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(..10)  
نتابج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستقلتٌن لاختبار مستوى دلالة الاروق الأمن الناسً الاجتماعً تبعا 

 لمتؽٌر المستوى التعلٌمً
34 

(.810)  .3 المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن الناسً الاجتماعً حسب متؽٌر اسم الجامعة 

(.210)  33 نتابج اختبار تحلٌل التباٌن الأحادي، لاختبار مستوى دلالة الاروق بحسب متؽٌر اسم الجامعة 

(3410)  

بٌن المتوسطات الحسابٌة للدرجة الكلٌة ومجالات  للمقارنات البعدٌة (LSD) ٌوضح نتابج اختبار
الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر 

 اسم الجامعة
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(3.10)  
نتابج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستقلتٌن لاختبار مستوى دلالة الاروق للبؼتراب الناسً تبعا لمتؽٌر 

 الجنس
30 

(3310)  33 المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن الناسً الاجتماعً حسب متؽٌر مكان السكن 

(3210)  33 نتابج اختبار تحلٌل التباٌن الأحادي، لاختبار مستوى دلالة الاروق بحسب متؽٌر مكان السكن 

(3010)  
ة ومجالات للمقارنات البعدٌة بٌن المتوسطات الحسابٌة للدرجة الكلٌ (LSD) ٌوضح نتابج اختبار

الاؼتراب الناسً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر مكان 
 السكن

3. 

(3310)  
نتابج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستقلتٌن لاختبار مستوى دلالة الاروق للبؼتراب الناسً تبعا لمتؽٌر 

 التخصص الأكادٌمً
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(3310)  
لاختبار مستوى دلالة الاروق للبؼتراب الناسً تبعا لمتؽٌر  نتابج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستقلتٌن

 المستوى التعلٌمً
32 

(3.10)  4. المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن الناسً الاجتماعً حسب متؽٌر اسم الجامعة 

(3810)  .. نتابج اختبار تحلٌل التباٌن الأحادي، لاختبار مستوى دلالة الاروق بحسب متؽٌر اسم الجامعة 

(3210)  
للمقارنات البعدٌة بٌن المتوسطات الحسابٌة للدرجة الكلٌة  (LSD) ٌوضح نتابج اختبار

والمجالات )فقدان الشعور بالانتماء، وعدم الاحساس بالقٌمة، وفقدان المعنى( لدى عٌنة طلبة 
 جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر اسم الجامعة

.3 

(2410)  
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لالفصل الأو    

 راسة ومشكلتهاة الد  خلفٌ  

 مة ممد  ال 1.1

      ًّ لات فً الأعوام حوّ ات، والتّ حدٌّ رات، والتّ ؽٌّ العدٌد من التّ  شهد العالم فً العصر الحال

ة، أم ة، أم سٌاحٌّ ة، أم تكنولوجٌّ قتصادٌّ ة، أم اأسٌاسٌّ  كانت ة، سواءعدّ  فً أصعدة الماضٌة،

ا نقؾ مذهولٌن من بعض الأحداث والمجرٌات، ولا نملك العدٌد من الأجوبة نا كنّ ة، لدرجة أنّ ٌّ صحّ 

ات الكبرى حدٌّ م عام التّ  (3434عن معظم تساإلاتنا، وما ٌحدث فً العالم من حولنا، وكان العام )

ل فً أوقات كثٌرة كثافة ضؽوطاتها تً لم نتحمّ تالٌة الّ م سلسلة متة؛ فقد قدّ على الأصعدة كافّ 

ذي اجتاح العالم، وما بسبب الوباء الّ  ؛ًّ حّ ة تجربة الحجر الصّ ل مرّ لأوّ  –وحجمها، وعاش العالم 

طات الحٌاة، ونظامها المعتاد، وعشنا شعور الؽربة مخطّ  ب علٌه من تؽٌٌر شامل وكامل لكلّ ترتّ 

الكرٌمة }"ٌوَْمَ  اتة بالاعل شعور هذه الآٌٌنا، وأعمالنا، وعاشت البشرٌّ صدقابنا، وذوأتنا، وعن أحبّ 

هِ وَأبٌَِهِ )20ٌَاِرُّ الْمَرْءُ مِنْ أخٌَِهِ )  (.20(" )عبس: 23( وَصَـحِبتَهِِ وَبنٌَِهِ{ )23( وَأمُِّ

ًّ ظاهرة الاؼتراب النّ  وتعُدّ  شار فً ة المتزاٌدة فً الانتاسٌّ النّ  ةالاجتماعٌّ واهر من الظّ  اس

ة وٌعزى ذلك إلى عدّ  ؛ ا بشكل عامّ تنتشر تدرٌجٌ   ةإنسانٌّ  ها مشكلةوٌمكن القول إنّ  ة،المجتمعات كافّ 

ًّ ، والتّ م الماديّ قدّ ها:  التّ أهمّ  ،باتمسبّ  تً ٌعٌشها الإنسان فً هذا العصر )عصر القلق(، الّ  كنولوج

ًّ ر، والاكتباب النّ وتّ حدٌات لدى الأفراد كالقلق، والتّ من التّ نوع  تً أحدثتوالّ  ، وصراعات اس

صراعات داخل الأسرة الواحدة،  ا  إلى حدّ ة بٌن أفراد المجتمع الواحد، قد تصل أحٌانً اجتماعٌّ 

 (.2004)العقٌلً،  ؼبة فً الاؼتراب، والعزلة، والوحدةوالرّ  عورذي نتج عنه تزاٌد فً الشّ الأمر الّ 

، من حٌث          ون فً عوامل الاؼتراب ٌختلا             (Semmer, 2002وٌرى سٌمر )

 .فً اؼترابهم      تكون                                      

أسباب الاؼتراب     أهم    أن( Cary & Marc ,2003)من مارك وكٌري     كما ٌرى كل

ل حٌث ٌقوم بعم         ٌرٌده، أي ٌبتعد عن دوافعه              عن        ابتعاد           

 .أشٌاء قلٌلة ٌرؼبها وأشٌاء كثٌرة لا ٌرؼبها

ه عدٌم نّ أ، إذ ٌرى مجتمعهة فً الأهمٌّ  ة، أوا لٌس لدٌه شعور بالااعلٌّ خص المؽترب ناسٌ  والشّ      

ذلك شعوره بالافتقار لمن ٌرشده، إلى تً ٌتااعل معها، وإضافةً ة الّ ؤثٌر فً المواقؾ الاجتماعٌّ التّ 

ة، تً ٌخضع لها أصبحت نسبٌّ ة الّ القٌم الاجتماعٌّ  ا أنّ ا، وٌشعر أٌضً اعٌ  ا واجتمأو ٌوجهه ناسٌ  

ي إلى شعوره ذي ٌإدّ ر بشكل مستمر ودابم، الأمر الّ ها تتؽٌّ ومتناقضة، وؼٌر واضحة المعالم، وأنّ 
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فً  جاهات، وكذلك فقده الاتّ اور من الذّ جه نحو العزلة والنّ ق ذاته، ولا ٌشعر بسعادة، وٌتّ ه لا ٌحقّ بؤنّ 

 (.2005)مخلوؾ وبنات،  الجوانب الاجتماعٌةممارسة 

ًّ والأمن النّ  ًّ  اس ذي ٌنشؤ من إشباع ، والّ الارد السوياوٌة فً هو حجر الزّ  للارد والاجتماع

ًّ التّ من طعام ودؾء وؼٌرها من أشكال  للاردة الحاجات الأساسٌّ  د لدى تً توجِ الّ  ااعل الاجتماع

الأمن ٌؤتً كحاجة  ا لهرم حاجات ماسلو فإنّ ، ووفقً المطلقة فً ذاتهقة ا بالأمن والثّ إحساسً  الارد

أقوى  ماه الناس اجتماعًة، وؼٌرها من الحاجات الأخرى فالأمن ة تسبق الحاجات الاجتماعٌّ ملحّ 

ًّ ق النّ ذي ٌحُقّ ، وتعتبر الأسرة الملبذ الآمن الّ للاردة نشبة الاجتماعٌّ مطلب قبل بدء التّ   مو الاناعال

وٌمكن اعتبار الخبرة ة، تً تإهله للبحتكاك بالبٌبة الخارجٌّ الّ  الخبرات د لكسبمهّ وهً الم

استطاع أن ٌكتسب من  ٌتمثل بالحب والتقبلهادؾ  أسريومناخ  يّ رِ أسَ  عن جوٍّ  المرتبطة

عور بعدم الأمن والأمان ابعة من الحرمان والشّ ا الخبرات النّ ؾ ، أمّ كٌّ الخبرات ما ٌساعده على التّ 

 (.Barakat, 2017) طربةة مضّ ي إلى تكوٌن شخصٌّ إدّ فت نتماءوالا

ًّ ماهوم الأمن النّ  وٌعدّ  ًّ  اس ، اس بشكل عامّ ات علم النّ ا شامل تناولته نظرٌّ ماهومً  والاجتماع

ؽر والإنسان ٌسعى للمحافظة على البقاء، وٌسعى لٌكون ة لدى الإنسان، فمنذ الصّ فهو حاجة أساسٌّ 

مؤنٌنة تعرٌاه بالطّ  (، وقد تمّ Alharbi, 2017)ده فً هذه الحٌاة ما ٌهدّ  ب كلّ نّ ا وٌتجا ومطمبن  مرتاحً 

عور ه الشّ فه مولٌادي أنّ فاً لسان العرب ٌذكر الأمَانُ والأمَانةُ بمعنى واحد، وعرّ  الخوؾ،وعدم 

ؾ ومعرفة قدراته كٌّ بات الارد ومساعدته على التّ احة لتحقٌق متطلّ بالاستقرار والأمان والرّ 

 .(Mulyadi, 2010) عبٌر عن نواٌاهاته والتّ مكانٌّ وإ

ًّ الحاجة للؤمن النّ  إنّ و      ًّ  اس  ر كلّ حٌث ٌسخّ  الاردلدى  الاحتٌاجات من أهمّ  والاجتماع

وعلى تحدٌد آرابه وقدراته ورإٌته  على الاردطرة ا فً السٌّ لإشباعها كونها تلعب دورً  اتمكانٌّ الإ

عور بالأمن ة من حاجة الشّ أهمٌّ  أقلّ  ما هو موجود ٌعدّ  كلّ  فإنّ  وإدراكه للبٌبة المحٌطة به لهذا

ًّ حاجة الارد للؤمن النّ  لى أنّ إاطر من زؼٌر والشّ  وقد أشار كلّ  (،Qamar, 2015) ًّ اسالنّ   اس

 ًّ ًّ ص فً ثلبثة حاجات تساعده على تحقٌق أمنه النّ تتلخّ  الاجتماع ًّ  اس رإٌته وهً:  والاجتماع

بحاجته الى جانب تقدٌر الذات والقدرة إلى الوعً بذاته وتحقٌقه  لإنسانٌذهب احٌث  الى ناسه

ة والوصول إلى المركز والأمان، والحاجة وذلك للحصول على القٌمة الاجتماعٌّ  على الاستقلبلٌة 

والحنان  تشترك مع البٌبة المحٌطة وتتمثل بجوانب المشاعر كالعاطاة ها حٌث إنّ  إلى الحبّ 

إلى الأمان وهً أن ٌشعر الارد بوجوده فً بٌبة صدٌقة ٌحترمه فٌها الآخرون  ، والحاجةالأخوة و

 . (Zughair & Al-Shater, 2018 )رونهوٌقدّ 
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المراهقٌن، حٌث  مهمة عندالالتحاق بالجامعة مرحلة  نّ أ باحثالرى ٌومن جهة أخرى،        

ًّ  ة فترة نموّ راسة الجامعٌّ الدّ  تعتبر ًّ  ناس ًّ  ة، ٌسهممهمّ  اجتماع  ابد فٌها بدور هامّ السّ  المناخ الجامع

ًّ فً توفٌر الأمن النّ  ًّ  اس رون بالعوامل المحٌطة من المجتمع فهم ٌتؤثّ  اهم جزءً كون. وبالاجتماع

ًّ ذي ٌتّ ر الّ ؽٌّ ة، بالإضافة إلى سرعة التّ عالمٌّ  مة كانت أبهم، محلٌّ  فً جمٌع  سم به العصر الحال

عب علٌهم تكوٌن وجهة نظر دة بٌن الأجٌال تجعل من الصّ المجالات وما ٌحدثه من فجوة متزاٌ

ًّ عور بالاؼتراب النّ ضهم إلى الشّ ا قد ٌعرّ متكاملة حول العالم والمجتمع، ممّ  وعلٌه فهم بحاجة  اس

ًّ للئحساس بالأمن النّ  ًّ  اس  المجتمع.بة فاعلة ة سوٌّ من أجل تشكٌل شخصٌّ  والاجتماع

 وأسئلتها راسةمشكلة الد   2.1

ًّ الاؼتراب النّ  عدّ ٌُ       ض لها تً ٌتعرّ ما، الّ  ابكة إلى حدّ دة، والشّ المعقّ الحٌاتٌة من المشكلبت  اس

ًّ طلبة الجامعات نتٌجة عدم شعورهم بالأمن النّ  ًّ  اس والجوانب ، ، والاستقرار الاجتماع

هم ذلك شعورى لإة، إضافة ة، وسلوكٌّ ة، وجنسٌّ تً ٌعٌشونها من تطورات جسدٌّ ة الّ الاسٌولوجٌّ 

ؽوطات علٌهم لتحقٌق المؤمول منهم ، وتزاٌد حجم الضّ بؤشكالها المختلاةبالوحدة، والعزلة 

ًّ بالتّ   ٌإثر على وٌوم،  ب كلّ لّب تً ٌتعاٌش معها الطّ الاحتلبل الّ وروؾ الظّ  فً ظلّ  حصٌل الأكادٌم

والإحساس نة، ى عدم ارتباطهم بجماعة معٌّ ، وشعورهم بمشاعر الاؼتراب، أو حتّ السلبً اهمتكٌّ 

ًّ راسات موضوع الاؼتراب النّ الدّ  قدمت بعضاس، وفً سبٌل ذلك قة بالنّ بانعدام الثّ    أنّ ، إلاّ اس

ًّ تً تناولت الاؼتراب النّ راسات الّ هناك ندرة فً الدّ  ًّ وعلبقته بالأمن النّ  اس ًّ  اس ، لدى والاجتماع

 .ة بشكل عامّ طلبة الجامعات الالسطٌنٌّ 

ًّ من النّ ٌرتبط الأ ًّ الاج اس ات لوكٌّ برز هذه السّ أومن  فرادالأة عجلة سلوك بدافعٌّ  تماع

ًّ خلبل تااعل الطّ ن من تً تتكوّ والّ والانخراط داخل المجموعات  الانتماء  الب فً المحٌط الجامع

ؼبة الرّ  نّ إذ إ، العلمٌةة راسٌّ اهتمام الكثٌر من البحوث الدّ  الاؼترابصؾ موضوع وقد اتّ 

ًّ نشطة داخل المحٌط هداؾ والأنجاز وتحقٌق الأبالإ بالمشاركة والاهتمام ذي وخارجه، والّ  الجامع

مصادر  نّ أمن والاستقرار، والب وٌكون من ضمنها مشاعر الأة للطّ ساسٌّ ً الاحتٌاجات الأٌلبّ 

ًّ من النّ الأ ًّ  اس ا ة من الارد ناسه، وذلك لإرضاء ناسه وسعًٌ تكون بداٌاتها داخلٌّ  والاجتماع

ًّ الب داخل ، ومع وجود الطّ ارالاستقرللحصول على   باتالاستقرار والثّ بصؾ تّ ٌي ذالّ  محٌط جامع

من ن لدٌه مشاعر الأوتتكوّ ة ة بصورة عامّ لب بالإٌجابٌّ اصؾ سلوك الطّ تّ ٌة بٌعٌّ روؾ الطّ فً الظّ 

ذي ة فً وجود الاحتلبل الّ وخاصّ  ةطر الجامعٌّ الأا إذا كانت هناك اختلبلات داخل مّ أ. والاستقرار

ًّ ٌعٌق  ًّ الاستقرار والأمن النّ  و ؼٌر مباشرة، ٌنعدمأبصورة مباشرة  بشكل ٌوم وتلبٌة  اس

 .(34.2)لشهب ونٌس،  مرتبطة بجوانب خارجٌةجه نحو محاور بعٌده الارد ٌتّ  نّ إاحتٌاجاته ف
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عن البٌبة  تتنوعفراد، والأ ذاتٌةة فً تشكٌل ة مهمّ المرحلة الجامعٌّ  أنّ  باحثالرى ٌو

ل الب، وتمثّ ا فً حٌاة الطّ ل منعطاً طوٌلة، وهً تشكّ ة زمنٌّ الب فترة ً تعاٌش معها الطّ تة الّ المدرسٌّ 

 ة جدٌدةنماط حٌاتٌّ أتً تعمل على تشكٌل لامتلبك الخبرات الّ  اقوٌ   اة جانبً الجامعات الالسطٌنٌّ 

ة لمهمّ ؽوط والمشكلبت فً هذه المرحلة االب لمجموعة من الضّ ض الطّ ذا تعرّ أ، وبالمقابل البللطّ 

اس، وهذا بدوره قة بالنّ ته، كالقلق وفقدان الثّ فً تكوٌن شخصٌّ  اسلبٌ   اثرً أن تترك أفً حٌاته ٌمكن 

عور بالقدرة على تحقٌق عراض المرافقة كالعزلة، وعدم الشّ ا فً تشكٌل بعض الأا سلبٌ  ٌلعب دورً 

جه حٌان تتّ ظروؾ الاحتلبل فاً بعض الأ وخاصة فً ظلّ  التعلم. وتختلؾ صور هداؾالأ

ًّ لى التّ إالجامعات  ب مشاعر عدم عمال ٌضعها الاحتلبل تسبّ أو أبسبب معٌقات  ؛علٌم الإلكترون

لى إ بؤمان الإتٌانلبة فً و عدم قدرة الطّ أصات، خصّ الاستقرار لدى طلبة الجامعات بكافة التّ 

ًّ كن لبة والانتقال للسّ ة للطّ خلٌّ امن الهجرة الدّ  ال نوعً شكّ ٌالجامعات مما  ا ، ممّ فً المحٌط الجامع

ًّ على الجانب النّ  اضافٌ  إ ال عببً ٌشكّ    وٌطرح سإال الدارسة ب:لبة، للطّ  اس

ً  الاغتراب الن  ما مستوى  ً  وعلالته بالأمن الن   فس ً  -فس نة من طلبة جامعات لدى عٌ   الاجتماع

 ة؟ة الغربٌ  ف  محافظات شمال الض  

 :لآتٌةاسبلة الأبٌس إال الرّ ع من السّ وٌتارّ     

ًّ ما مستوى الاؼتراب النّ  ل:ؤال الأو  الس   ة اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  اس

 ؟ةالؽربٌّ 

ًّ ما مستوى الأمن النّ : انًؤال الث  الس   ًّ  اس نة من طلبة جامعات محافظات شمال لدى عٌّ  الاجتماع

 ؟ةة الؽربٌّ اّ الضّ 

ًّ الاؼتراب النّ مستوى طات ة بٌن متوسّ صابٌّ فروق ذات دلالة إح هناكهل الث: ؤال الث  الس   لدى  اس

مكان )الجنس، : رتعزى لمتؽٌّ ة ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ عٌّ 

ًّ خصّ كن، التّ السّ  ًّ ، المستوى التّ ص الأكادٌم  ، اسم الجامعة(؟علٌم

ًّ من النّ الأ طات مستوىة بٌن متوسّ هل هناك فروق ذات دلالة إحصابٌّ : ابعؤال الر  الس    اس

 ًّ ر: ة تعزى لمتؽٌّ ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

ًّ خصّ كن، التّ )الجنس، مكان السّ  ًّ ، المستوى التّ ص الأكادٌم  ، اسم الجامعة(؟علٌم

ًّ الاؼتراب النّ  ة بٌنة ذات دلالة إحصابٌّ هل توجد علبقة ارتباطٌّ  ؤال الخامس:الس   قته وعلب اس

ًّ بالأمن النّ  ًّ  اس  ة؟ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

  راسةالد   اتفرضٌ   3.1

 ة الآتٌة:ارٌّ ات الصّ ابع، الخامس(، فقد صٌؽت الارضٌّ الث، الرّ راسة )الثّ للئجابة عن أسبلة الدّ       
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طات بٌن متوسّ ( α≤4143)لالة الدّ عند مستوى ة لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ  ة الأولى:الفرضٌ  

ًّ الاؼتراب النّ  ر تعزى لمتؽٌّ ة ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  اس

 الجنس.

طات بٌن متوسّ ( α≤4143)لالة ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ  انٌة:ة الث  الفرضٌ  

ًّ الاؼتراب النّ  ر ة تعزى لمتؽٌّ ة الؽربٌّ اّ طلبة جامعات محافظات شمال الضّ  نة منلدى عٌّ  اس

 كن.مكان السّ 

طات بٌن متوسّ ( α≤4143)لالة ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ الثة: ة الث  الفرضٌ  

ًّ الاؼتراب النّ  ر ة تعزى لمتؽٌّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌّ لدى عٌّ  اس

ًّ ص الأخصّ التّ   .كادٌم

( بٌن α≤4143لالة )ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ ابعة: ة الر  الفرضٌ  

ًّ طات الاؼتراب النّ متوسّ  ة ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  اس

ًّ ر المستوى التّ تعزى لمتؽٌّ   .علٌم

( بٌن α≤4143لالة )ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ ة الخامسة: الفرضٌ  

ًّ طات الاؼتراب النّ متوسّ  ة ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  اس

 ر الجامعة.تعزى لمتؽٌّ 

( بٌن α≤4143لالة )ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ ادسة: ة الس  الفرضٌ  

ًّ من النّ طات الأمتوسّ  ًّ  اس ة اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

 ر الجنس.ة تعزى لمتؽٌّ الؽربٌّ 

( بٌن α≤4143لالة )ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ ابعة: ة الس  الفرضٌ  

ًّ من النّ طات الأمتوسّ  ًّ  اس ة اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

 كن.ر مكان السّ ؽٌّ ة تعزى لمتالؽربٌّ 

طات بٌن متوسّ ( α≤4143)لالة ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ امنة: ة الث  الفرضٌ  

ًّ من النّ الأ ًّ  اس ة تعزى ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

ًّ خصّ ر التّ لمتؽٌّ   .ص الأكادٌم

بٌن ( α≤4143)لالة ة عند مستوى الدّ ذات دلالة إحصابٌّ  لا توجد فروق اسعة:ة الت  الفرضٌ  

ًّ من النّ طات الأمتوسّ  ًّ  اس ة اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

ًّ ر المستوى التّ ة تعزى لمتؽٌّ الؽربٌّ   .علٌم
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 بٌن( α≤4143)لالة ة عند مستوى الدّ لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌّ  ة العاشرة:الفرضٌ  

ًّ من النّ طات الأمتوسّ  ًّ  اس ة اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

 ر الجامعة.ة تعزى لمتؽٌّ الؽربٌّ 

( α≤4143)لالة ة عند مستوى الدّ توجد علبقة ارتباط ذات دلالة إحصابٌّ  لا: الحادٌة عشرةة الفرضٌ  

ًّ لاؼتراب النّ مستوى ا بٌن ًّ الأمن النّ بوعلبقته  اس ًّ  اس نة من طلبة لدى عٌّ  الاجتماع

 .ةة الؽربٌّ اّ جامعات محافظات شمال الضّ 

  راسةأهداف الد   4.1

 

ًّ الاؼتراب النّ  ؾ إلى مستوىعرّ التّ  :أولاا  ة اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  اس

 .ةالؽربٌّ 

ًّ الأمن النّ ؾ إلى مستوى عرّ التّ : اثانٌا  ًّ  اس بة جامعات محافظات شمال نة من طللدى عٌّ  الاجتماع

 .ةة الؽربٌّ اّ الضّ 

ًّ الاؼتراب النّ طات : الكشؾ عن الاروق بٌن متوسّ اثالثا  نة من طلبة جامعات محافظات لدى عٌّ  اس

ًّ خصّ كن، التّ الجنس، مكان السّ ر: )تعُزى لمتؽٌّ ة ة الؽربٌّ اّ شمال الضّ  ، المستوى ص الأكادٌم

ًّ التّ   ، اسم الجامعة(.علٌم

ًّ من النّ الأطات عن الاروق بٌن متوسّ الكشؾ : ارابعا  ًّ  اس نة من طلبة جامعات لدى عٌّ  الاجتماع

ًّ خصّ كن، التّ ر: )الجنس، مكان السّ ة تعُزى لمتؽٌّ ة الؽربٌّ اّ محافظات شمال الضّ  ، ص الأكادٌم

ًّ المستوى التّ   ، اسم الجامعة(.علٌم

ًّ الاؼتراب النّ  بٌن ارتباطق من وجود حقّ التّ : اخامسا  ًّ النّ والأمن  اس ًّ  اس نة من لدى عٌّ  الاجتماع

 .ةة الؽربٌّ اّ طلبة جامعات محافظات شمال الضّ 

  راسةة الد  أهمٌ   5.1

 ة:ظرٌ  ة الن  الأهمٌ  

ًّ الاؼتراب النّ مستوى  معرفة الىراسة ة الدّ تؤتً أهمٌّ       ًّ وعلبقته بالأمن النّ  اس ًّ  اس  الاجتماع

ة على رات المستقلّ أثر المتؽٌّ  ومعرفةة ة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ 

ًّ الاؼتراب النّ مستوى  ًّ من النّ والأ اس ًّ  اس إضافة  راسة تعدّ وفً ضوء ذلك فهذه الدّ ، الاجتماع

ًّ الاؼتراب النّ ومعرفة  الأمن والاؼترابة جدٌدة فً موضوع علمٌّ  ًّ وعلبقته بالأمن النّ  اس -اس

 ًّ فً –الأولى ؛ كونها تعدّ ةة الؽربٌّ اّ ات محافظات شمال الضّ نة من طلبة جامعلدى عٌّ  الاجتماع

وربطهما  ةلطلبة الجامعات فً المحافظات الشمالٌّ رٌن تً تناولت هذٌن المتؽٌّ الّ  -حدود علم الباحث
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م الً ستقدّ ، وهً بالتّ مالمحافظات الشّ  تطبٌقها فً تمّ سٌه على أنّ  ، فضلًب فلسطٌنعلى مستوى  امعً 

 .ة فً هذا المجالدوات قٌاس مقننة للمكتبة العربٌّ ا، وأا نظرٌ  أدبً 

 ة:طبٌمٌ  ة الت  الأهمٌ  

الاؼتراب مستوى راسة فً إضافة قاعدة بٌانات جدٌدة ومقبولة، لمعالجة الدّ  تقدمأن  ٌنظر

ًّ النّ  ًّ وعلبقته بالأمن النّ  اس ًّ -اس ة اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

ع بمقاٌٌس وأدوات تتمتّ  ةاسٌّ النّ و ةربوٌّ التّ  العلومتزوٌد العاملٌن فً مجال هم فً تس، وة الؽربٌّ 

ًّ  ة ٌطبقونهامعٌارٌّ بخصابص  فً  علٌم العالًالتّ العاملٌن فً قطاع  تساعد، وفً المجتمع الالسطٌن

ا ة ناسٌ  جامعٌّ ٌبة الللعمل على تكٌاهم فً البا ا وناسٌ  تربوٌ   لبةة فً توجٌه الطّ الالسطٌنٌّ  الجامعات

ًّ ا واجتماعٌ    صةمتخصّ ة ناسٌّ ة لبناء وتطوٌر برامج ، وتكون قاعدة منهجٌّ وسلٌم بشكل صح

ًّ كٌّ ة والتّ اسٌّ ة النّ حّ لى حالة من الصّ إللوصول    .لطلبة الجامعات ةة سوٌّ لبناء شخصٌّ  ؾ الإٌجاب

 داتهاراسة ومحد  الد   حدود 6.1 

 دات الآتٌة:ستجري فً إطار المحدّ حٌث  ؛ها بالعوامل الآتٌةوتعمٌمات تظهر الدراسة حدودها      

   ٌة. ة الؽربٌّ اّ طلبة جامعات محافظات شمال الضّ : ةالحدود البشر 

 طولكرم، جنٌن، سلاٌت، قلقٌلٌة، طوباس()نابلس ة:مالٌّ الشّ المحافظات  :ةلحدود المكانٌ  ا ، 

   من العام الدّ  لوّ الأاسً رالاصل الدّ  ة:مانٌ  الحدود الز ًّ  .2023-2024 راس

   ٌبعض المصطلحات.ة فً تاسٌر راسة المااهٌمٌّ حدود هذه الدّ  تمثلت: ةالحدود المفاهٌم 

   ٌالاؼتراب ًراسة مقٌاسَ ستستخدم هذه الدّ  ة:الحدود الإجرائ  ًّ ًّ النّ  والأمن الناّس  اس

 ًّ ة ، وقٌاس درجالمتمثلة فً تقدٌر الأرقامالً ستقتصر على الأدوات بالتّ و، الاجتماع

 الصدق والثبات على عٌنة البحث.

 

 راسةرات الد  متغٌ  ة لالإجرائٌ  ة والاصطلاحٌ  عرٌفات الت   7.1

 بالتالً:المصطلحات  تمثلت     

ة، ٌشعر من خلبلها الارد بالؽربة، حالة ناسٌّ : (Alienation Psychological)ً فس  الاغتراب الن  

 (.48: 2008 وطموحاته )علً،واناصاله عن ذاته، وعن رؼباته، ومبادبه، وقٌمه، 

 النتابجقها تً تحقّ ة، الّ رجات الارعٌّ ة، والدّ رجة الكلٌّ ه الدّ بؤنّ ا: ف الاغتراب النفسً إجرائٌ  وٌعر       

تظهر فقدان الارد لمشاعر الانتماء وعدم تً من خلبل إجابة الماحوصٌن على الاستبانة، الّ 

 الهدؾ والمعنى من الحٌاة. التزامه بالمعاٌٌر وشعور الارد بالعجز وفقدان
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ً  من الن  الأ عادة شعور الارد بالسّ  ٌحمل فً طٌاته شعور مركب: (Psychological Security) فس

ل الارد محبوب ولدٌه تقبّ  نّ أمؤنٌنة، ولبمة والطّ عور بالسّ ق له الشّ بما ٌحقّ  ضا عن حٌاتهوالرّ 

ة الانتماء للآخرٌن لارد لأهمٌّ خرٌن، مع علم الى الآإمن الآخرٌن بما ٌمكنه من الانتماء 

مة لى درجات متقدّ إلكً ٌصل  ؛ة والهدوء والاستقرارقة بهم حتى ٌشعر بدرجة من المودّ والثّ 

ًّ من الثّ   .(3: 3443، شقٌر)المستقبل ااإل نحو ات، والتّ واحترام الذّ  بات الاناعال

ً  من الن  الأف عر  ٌو النتابج قها تً تحقّ ة، الّ الارعٌّ  رجاتة، والدّ رجة الكلٌّ ه الدّ أنّ ا: إجرائٌ   فس

من خلبل إجابة الماحوصٌن على الاستبانة، المرتبطة برإٌة الارد للمستقبل نتٌجة  النهابٌة

 المهنٌة والاجتماعٌة.شعوره بالأمن والاستقرار وارتباطه بالحٌاة 

ً  الأ ًّ  كلّ (: Social Security) من الاجتماع ًّ  نشاط حٌات حساس ار والإر عن الاستقرٌعبّ  اجتماع

ًّ بالضّ عور والشّ  منة ق للارد الحٌاة الآتً تحقّ للارد داخل بٌبته والّ  مان والاستقرار الاجتماع

 (.3: 222.، عبد الجلٌل) ةوالاستقرار فً حٌاته الٌومٌّ 

ً  ف الأوٌعر   النتابج قها تً تحقّ ة، الّ رجات الارعٌّ ة، والدّ رجة الكلٌّ ه الدّ أنّ ا: إجرائٌ   من الاجتماع

من خلبل إجابة الماحوصٌن على الاستبانة، المرتبطة برإٌة الارد للمستقبل نتٌجة هابٌة الن

 ة.والمجتمعٌّ ة شعوره بالأمن والاستقرار وارتباطه بالحٌاة العملٌّ 

(  ً ً  الاجتماع ٌشٌُر الى الشعور بالرّاحة والثقة فً : (Security Psychosocialالأمن النفس

، بحٌث ٌشعر الارد بالانتماء والقبول والدعم بالاردة المحٌطة العلبقات الاجتماعٌة والبٌب

، مما ٌولد لدى الارد مشاعر القبول من الآخرٌن والأمن وأن له مكانة فً بٌبته الاجتماعً

 ,Robak & Kwiatek) ، وبندرة الخطر والتهدٌدفً البٌبة الاجتماعٌة والاستقرار الناسً

20191) 

ف الأمن ً   وٌعر  ً  الاجتم النفس أنهّ الدّرجة الكلٌةّ، والدّرجات الارعٌةّ، التًّ تحققّها : إجرائٌ ا اع

 ستبانة الأمن الناسً والاجتماعً.من خلبل إجابة الماحوصٌن على االنتابج النهابٌة 

ة الواقعة المدن الالسطٌنٌّ : اجرائٌ  إ( Northern governorates) ةمالٌ  المحافظات الش  ف عر  تو

ًّ ء الشّ الجزفً ا جؽرافٌ   نابلس، طولكرم، جنٌن، سلاٌت، قلقٌلٌة، فً فلسطٌن وهً: ) مال

 .طوباس(
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 انًالفصل الث  

 ابمةراسات الس  والد   ظري  الإطار الن  

 

 ظري  الإطار الن   1.2

ً  الاغتراب الن   1.1.2  فس

ً  الأمن الن   2.1.2   فس

3.1.2   ً  الأمن الاجتماع

 ابمةراسات الس  الد   2.2

 ةربٌ  راسات العالد   1.2.2

 ةراسات الأجنبٌ  الد   2.2.2
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انًالفصل الث    

 ابمةراسات الس  والد   ظري  الإطار الن  

 ظريّ للؤدب النّ  جوعبالرّ  وذلك الربٌسة، راسةالدّ  راتمتؽٌّ  بعض بعرض الدراسة ستقوم   

 النتابج. على عقٌبرات، والتّ المتؽٌّ  هذه عن ثحدّ تت التً ابقة،السّ  راساتوالدّ 

  ري  ظالإطار الن   1.2

 مة:ممد  

ًّ  ٌعُدّ       ا رات متسارعة، ومتشابكة، وأحٌانً تً شهدت متؽٌّ من أكثر العصور الّ  العصر الحال

، وتارة ةً دموٌّ  امرعبة، تجعلنا فً حالة صدمة، وإرباك، وذهول من هولها، فتارة نشهد حروبً 

ما ترتب على ذلك من ة، وة عالمٌّ ا فاٌروسات وبابٌّ ة، ومإخرً ة، وتارة جرابم قتل مدوٌّ اقتصادٌّ 

ة ا أو عنوة، أو نتٌجة لقوانٌن إلزامٌّ ؼربة عن الوطن، أو ؼربة عن الأهل والأصدقاء، قصرً 

ما  حدّ ى لإا زن عاطاٌ  تً ٌشهدها العالم بشكل متسارع تجعل الإنسان المتّ هذه الأمور الّ  ة، كلّ ودولٌّ 

 ه.مكان ٌتواجد فٌ ا، وٌشعر بالؽربة فً أيّ ٌاقد توازنه أحٌانً 

ً  الاغتراب الن   1.1.1  فس
ًّ ظاهرة الاؼتراب النّ  تمتدّ            ة؛ لتشمل أنماط الحٌاة المختلاة وؼٌرها، كظاهرة إنسانٌّ  اس

تً روؾ، والحٌاة الّ دها لطبٌعة الظّ قافات؛ لتزاٌد مشاعر هذا الاؼتراب، وتعدّ وذلك فً كل الثّ 

ا بعد تً تتلبحق ٌومً نافسات، الّ ناقضات، والتّ التّ سم بتً تتّ اذروؾ والحٌاة الٌعٌشها الارد، تلك الظّ 

ذي أدى عامل معها بمرونة؛ الأمر الّ ؤقلم، والتّ عاٌش، أو التّ ب من الارد القدرة على التّ ٌوم، وٌتطلّ 

ًّ متها الاؼتراب النّ ة، ٌؤتً فً مقدّ إلى إصابة الارد بمشاكل، واضطرابات ناسٌّ   .اس

ا فً مرحلة إعداد لاحقً  الاؼتراب وأسبابه، على أن ٌتمّ وء على ماهوم إلقاء الضّ  وعلٌه سٌتمّ 

ًّ ق بموضوع الاؼتراب النّ ما ٌتعلّ  ع بشكل أكبر بكلّ وسّ راسة وإكمالها، والتّ الدّ   .اس

ً  مفهوم الاغتراب الن   1.1.1.2  :فس

بَ ؾ الاؼتراب لؽة: "تؽَرََّ ا، حٌث ٌعرّ من تبٌان ماهوم الاؼتراب لؽةً واصطلبحً  بداٌةً لا بدّ 

ؼترب، وبمعنى ؼرٌب وؼرب، والجمع ؼرباء والؽرباء هم الأباعد، والاؼتراب: الؽربة، وا

 (.1992، ازيمس أو بعدت وتوارت فً مؽٌبها )الرّ زوح عن الوطن، وٌقُال: الؽروب ؼٌاب الشّ النّ 
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 ةلبتٌنٌّ ة بالأصل من الكلمة الّ والمشتقّ (، Alienation)ة ٌعنً لؽة الإنجلٌزٌّ ومصطلح اؼتراب بالّ 

(Alienation،)  ٌّات إلى معانٍ مختلاة تم حصرها بالمعانً الآتٌة:وقد أشارت الأدب 

-  ًّ لى شخص آخر.إبتحوٌل شًء القٌام ر : حٌث تاسّ معناها القانون  

-  ًّ ة بالؽربة، أو الابتعاد، عن الآخرٌن والذات.اتٌّ : وٌشٌر إلى المشاعر الذّ معناها الاجتماع  

ًّ معناها السّ  - عور بالعجز وفقدان جزء ه حالة من الابتعاد عن الواقع، والشّ على أنّ  : وٌاسرٌكولوج

 (.3443 ،بنات) ة، أو فقدان الحواسّ ة العقلٌّ من القوّ 

وهو:" فشل الأنا فً أداء وظٌاته؛ )فروٌد( بالاؼتراب من وجهة نظر  وهناك تعرٌؾ خاصّ     

لأعلى، بالإضافة إلى مطالب البٌبة وفٌق بٌن مطالب الهوى، والأنا الة فً العمل على التّ المتمثّ 

 (.2012 " )زليخة،المحٌطة، والعالم الآخر

فرد فً الواقع ٌعد عدوًا للحضارة، كونها المصدر  كلّ  وعنى )فروٌد( بماهوم الاؼتراب أنّ 

 ًّ فروٌد لم ٌتناول ماهوم الاؼتراب من جانب  لمشاعر الاؼتراب، وفً الحقٌقة فهو؛ أيْ  الأول

قة بقلق الحضارة وظهور العصاب، وما بدأت علٌه فً جوانب الأفكار المتعلّ  مستقل، بل تناوله

 من لاظ الاؼتراب  استخدام لاظ المشاعر بدلاً ، محاولاً بشكل عامّ  التحلٌلٌة المختلاةات نظرٌّ 

 (.34.2)إبراهٌم، 

ه نوع من الاضطراب فً علبقة الارد بناسه والعالم، إذ وهناك تعرٌؾ آخر للبؼتراب أنّ 

ل ذي ٌتمثّ ه مناصل عن واقعه، وٌرجع ذلك لاقدان المعنى الّ ه ؼرٌب عن ناسه، وأنّ ر المرء بؤنّ ٌشع

ات والواقع ة ما بٌن الذّ ٌنامٌّ فً الهدؾ والقٌمة بشكل أساس، مما ٌعمل على تعطٌل الحركة الدّ 

 (.2005)ٌوسؾ، 

قة، ورفض خاضة من الثّ رجة المننتماء والدّ ة الاة فً قلّ ه المشاعر الاردٌّ وٌعرؾ الاؼتراب أنّ 

، وتعرض بناء لمختلاةاؽوط ، ومعاناة الارد من جانب الضّ ذات الطابع الاجتماعًالارد للقٌم 

 تً تتمّ الّ  المتنوعة ذات الطابع الاجتماعً ةقافٌّ ااعلبت الثّ عؾ والانهٌار، بتؤثٌر التّ ة للضّ خصٌّ الشّ 

 (.2002داخل المجتمع )زهران، 

ه تدمٌر، وانهٌار فً الارتباط الوثٌق مع ؾ الاؼتراب أنّ ٌعرّ  ًّ لوكوفً قاموس العلوم السّ 

الآخرٌن، وتحطٌم لمشاعر الانتماء للمجتمع الكبٌر، وتعمٌق للاجوة بٌن الأجٌال، وزٌادة الهوة بٌن 

 (.Wolman ,1973ة بعضها ببعض )الجماعات الاجتماعٌّ 
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ًّ الاؼتراب النّ  وٌعرؾ اٌش فٌها الارد كؽرٌب، وٌمكن تً ٌتعجربة الّ ه: "شكل من التّ أنّ  اس

ة للعالم الخاص به، ه اناصل عن ذاته كبإرة مركزٌّ عن ذاته، أي أنّ  االقول إنهّ قد أصبح ؼرٌبً 

ما من  ذٌن إلى حدّ ر لسلوكه الماروض، أو الّ أفعاله ونتابجها مإشّ  وكمخالؾ لسلوكه، بل إنّ 

 .(3443حماد، )-ٌعبدهم–الممكن أن 

ًّ وٌعرؾ الاؼتراب النّ  تً تشمل الّ  المختلاةمن المحاور  جوانبب من ه:" الجانب المركّ أنّ  اس

ًّ ة، والاؼتراب الثّ اللبمعنى والعجز، واللبهدؾ، واللبمعٌارٌّ  ًّ قاف  "، والاؼتراب الاجتماع

 (.2004)زهران، 

ًّ ؾ الاؼتراب النّ فقد عرّ  )هاٌنز(ا أمّ  سة فً ه:" الاؼتراب عن الاختٌارات المتمرّ أنّ  اس

علم، وتلتقً هذه ة، إذ تبدأ من الاشل فً تشكٌل الهوٌة، وترتبط بدلالة خبرات التّ الٌومٌّ  ااعلبتالتّ 

 (...34المٌول" )كرٌمة، الخبرات بخٌارات المستقبل وترتبط بنموّ 

ؾ أنّ وعُ  ً عن الواقع، تصٌب علبقات الارد بارد آخر، أو نحّ ه البعد، والاناصال، والتّ رَّ

أو ٌؤخذ صورة خاصة، فٌؽترب الإنسان عن ذاته، أو عن عمله، مجموعة من الأفراد بمجتمعهم، 

 (.34.4عمل )عبد المنعم،  أو مجتمع العمل بما ٌحتوٌه من زملبء، وأدوات، وربّ 

ة تختلؾ باختلبؾ الاؼتراب ظاهرة اجتماعٌّ  أنّ الباحث كر، ٌرى ابقة الذّ عارٌؾ السّ ومن تلك التّ 

اهرة تنتشر فً الأوساط والمجتمعات فٌها الارد، وهذه الظّ تً ٌحٌا مان، والمكان، والجماعة، الّ الزّ 

باب، ة، ومن بٌنهم الأطاال والمراهقون والشّ ة، أو ناسٌّ ا لما تعانٌه من مشاكل اجتماعٌّ ة، نظرً كافّ 

 واناصال الوالدٌن. ذٌن ٌعانون من حالة تاكك أسريّ الّ 

ً  ات للاغتراب الن  ظرٌ  تفسٌر الن   2.1.1.2  :فس

ً  حلٌل الن  ة الت  : نظرٌ  لاا أو   ة ة تاسٌرات عدّ ظرٌّ لهذه النّ  )فروٌد، ٌونغ، فروم(، لة فًالمتمث   فس

 لظاهرة الاؼتراب، وهً كالآتً:

ًّ اس التّ وحً لعلم النّ الرّ  ( الأبّ Freudرها فروٌد )ٌاسّ       ًّ الاؼتراب النّ  ؛ أنّ حلٌل سمة  ٌعدّ  اس

عور بالاؼتراب، ه لا مناص لتجاوز الشّ نّ ات، ووجودها فً حٌاة الأفراد، وأوصاة راسخة فً الذّ 

وٌكون من الصعب إشباع جانب الدافع  ،جوانبً الشخصٌة حسب وصؾ النظرٌة التحلٌلٌةبٌن 

ًّ الاؼتراب النّ  وأنّ  والؽرٌزة بشكل كامل لدى الأفراد مرهون بعلم اللبوعً لدى الإنسان )عبد  اس

 (.34.4المنعم، 

عن  من الوعً فً العقل البشريّ  اجزءً  لَ صَ راب فَ الاؼت أنّ ( "Youngوٌصاه ٌونػ )     

ها نمط ضح أنّ تً ٌتّ م، الّ علّ ة التّ اللبواعً، وٌقول:" ٌبتعد الأفراد عن ؼرابزهم عندما تبدأ لدٌهم قابلٌّ 
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ة المشروطة ، فهً جانب من المسإولٌّ السلوكة لأنماط قدمٌّ رات التّ ؽٌّ ٌحاكً الواقع نحو التّ 

المشكلبت ذات الطابع ا مصدر ة، وهً أٌضً ؾ من الحضارة البشرٌّ كٌّ لوجودنا، والحاجة إلى التّ 

ي إلى ً تتوافق مع ابتعاد الأفراد للجانب الؽرٌزي، وهذا ٌإدّ تالكثٌرة، والمصاعب الّ  الناسً

بٌعة، المعرفة والإٌمان. وٌصبح الانشطار له وح والطّ عور واللبشعور، الرّ راع بٌن الشّ ظهور الصّ 

 ًّ لى وعٌه، وقادر على الانشقاق عن إتً لا ٌستطٌع الارد العودة لحظات الّ ، فً الّ جانب مرض

 (..22.)ٌونػ، "ة، أو قمعهؼرابزه الوهمٌّ 

ة ة تارٌخٌّ ة الإنسان واؼترابه هما قطبان لعملٌّ حرٌّ  ؤنّ بر عنها (، فٌعبّ Frumا فروم )أمّ 

ة وح والهوٌّ بتعدة عن الرّ من إلى جانب ٌخلو من المشاعر، الماس مع الزّ ل النّ واحدة؛ حٌث ٌتحوّ 

ًّ الاردٌّ  ا عن المثمر؛ لٌعٌش الإنسان ؼرٌبً  ة الأصٌلة، مكتاٌن بالمحافظة على وهم الوجود الإبداع

أفعاله ونتابجها؛ هً من  ك لأفعاله، بل إنّ ه مركز للعالم، ومحرّ ناسه، ولا ٌعود ٌشعر بناسه أنّ 

ا، فٌشعر الإنسان بالعزلة والوحدة، أٌضً  كه وٌطٌعها، وقد ٌصل به الأمر لأن ٌعبدهاأصبحت تحرّ 

ات ٌعنً فشله فً تكوٌن بٌعة، وعن باقً البشر، واؼتراب الارد عن الذّ ا اناصل عن الطّ ه فعلٌ  لأنّ 

والعمٌق من ناسه، لذلك ابتعد  نها؛ حٌث تبتعد بٌن الارد والجزء الحٌويّ تً ٌنبؽً أن ٌكوّ ات الّ الذّ 

ا، ا وفكرٌ  لة عن القٌم فً مجتمعه؛ بسبب انعدام تااعله عاطاٌ  صّ ، وهنا تنعدم العن اختٌاره الحرّ 

 (..20.تً ٌحٌون فٌها )فروم، اٌن عن مجتمعاتهم الّ وكذلك الحال، ٌحصل فً اؼتراب بعض المثقّ 

تً تعمل على دة الّ على جوانب محدّ  ركزتمحاور  أهمّ  مات للاغتراب:ة الس  ا: تفسٌر نظرٌ  ثانٌا 

ذٌن ٌشعرون ة للؤفراد الّ تً، بدورها، تمكّن من تحدٌد سمات الشخصٌّ الّ تاسٌر سلوك الأفراد؛ 

قة ً الثّ ذي ٌنبع عنه تدنّ ات الّ محور حول الذّ ة منها: التّ زون بسمات عدّ هم ٌتمٌّ بالاؼتراب، وبؤنّ 

ات الذّ م بحكّ ة التّ ااعل فً الحٌاة، وقلّ ر من خلبل التّ وتّ ابعة من التّ ة النّ اسٌّ ات ومشاعر الوحدة النّ بالذّ 

ة وعدم ة القٌم الاجتماعٌّ ة، وقلّ ة، ونقص بالعلبقات الاجتماعٌّ خصٌّ ة الشّ وبعض اضطرابات الهوٌّ 

ة الانسجام بٌن مختلؾ الأعمار على اعتبار اختلبؾ بط بٌن الماضً والحاضر وقلّ القدرة على الرّ 

 (.2004بٌن الأجٌال)زهران، 

ً  لن  ة للاغتراب الوكٌ  ة الس  ظرٌ  ا: تفسٌر الن  ثالثا  جاه فً تاسٌرهم : حٌث ٌرى أصحاب هذا الاتّ فس

ًّ للبؼتراب النّ  واب المصطنع هما أساس اؼتراب الارد عن سلوكه وأفعاله؛ العقاب والثّ  هو أنّ  اس

ا تً تإتً ثمارها على الأفراد )ناسٌ  ، الّ التعلمعزٌز هو الأساس فً بٌنما الواجب أن ٌكون التّ 

ات الأفعال والسلوكٌّ  ي إلى الاؼتراب؛ بمعنى أنّ اب والعقاب ٌإدّ وا(؛ بٌنما ممارسة الثّ وسلوكٌ  

ة، باعتبارها لوكٌّ ة بعض المشاكل السّ ظرٌّ ر هذه النّ  عن الارد نتٌجة لذلك، وتاسّ ا مناصلًب تصبح شٌبً 

ن، وٌبقى الارد تً ترتبط بوجود مثٌر معٌّ ة الّ سوٌّ الّ نمط من استجابة الأفراد الخاطبة، أو ؼٌر 
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واب ة )الثّ ق علٌه هذه الاستراتٌجٌّ تة، لهذا ٌشعر الارد حٌن تطبّ لوك بصورة مإقّ مط السّ بن امحتاظً 

ا ل الارد وفقً ب المواقؾ، أو الخبرات ؼٌر المرؼوبة، وٌتحوّ والعقاب( بالاؼتراب عن ذاته فً تجنّ 

ل مع واصا من فقد التّ ، خوفً لذلك إلى منصاع بٌن الآخرٌن، بلب موقؾ، أو فكر محدد، أو رأي حرّ 

 ًّ  (.2007مع ذاته )عبد الله،  المجموعة، بالمقابل ٌاقد تواصله الحقٌق

ً  ات للاغتراب الن  ة الذ  ا: تفسٌر نظرٌ  رابعا  ًّ  الجانبات، هو ماهوم الذّ  ترى أنّ  :فس م المنظّ  المعرف

ًّ ر التّ صوّ ا، والتّ ة  لذات الارد ناسٌ  عورٌّ للمدركات الشّ  ها الارد، تً ٌبلور، الّ ذاّتبال الخاصّ  قٌٌم

ات ة، والذّ ات الاجتماعٌّ ات المدركة، والذّ ات من الذّ ن ماهوم الذّ بحٌث ٌتكوّ  ،اوٌعتبرها تعرٌاً 

وٌتم من خلبلها ترتٌب المكونات مع  ،ٌتشكل إدراكنا الداخلً حول الذاته ، بمعنى أنّ ةالمثالٌّ 

لذات لدى الأفراد، الجانب الاناعالً، والمخزون المعرفً، وهناك عناصر مهمة فً تشكل محور ا

وٌتكون من قدرة الارد على ترتٌب الجانب العاطاً وبعض المعتقدات فً جانب واحد متكامل، 

لٌم؛ نتٌجة للاجوة كل السّ وعدم فهمها بالشّ  وٌمكن للبؼتراب أن ٌبدأ فً جانب ماهوم الذات السلبً

 (.2016)مدوخ،  ما ٌرؼبه الارد بذاته وبٌن الواقع تً تنشؤ، بٌن الكبٌرة الّ 

بالاؼتراب  سبب مشاعر أنّ  الباحثات، ٌرى ظرٌّ ا على ما سبق ذكره من تاسٌر النّ وعطاً  

ًّ النّ  فً الطاولة نشبة ، ٌنبع من أسلوب التّ مسإولٌات الارد داخل المجتمع، وعدم ممارسة اس

ًّ )الّ لوك العنٌؾ سم بالسّ ذي ٌتّ معاملته به من قبل الآخرٌن، الّ  ذي ٌتمّ لوك الّ ، والسّ المبكرة ، أو  لاظ

فاع عن ة للدّ فض، والخوؾ؛ فٌتولد لدٌه آلٌّ والرّ  ٌشكل مشاعر النبذ،ا ر، ممّ ( وبشكل متكرّ الجسديّ 

 ًّ ل فً رؼبته فً البعد عن الآخرٌن، أو البعد عن ذاته، وفً ات؛ تتمثّ عن الذّ  ناسه، كؤسلوب دفاع

مته مع ناسه، ومع الآخرٌن، وبالقدرة عادة، وبقٌبالسّ  المرتبطةا عن ذاته الحالتٌن ٌكون الارد ؼرٌبً 

على المشاركة والعطاء من القلب، بدون مخاوؾ، أو رهبة، أو أحكام مإذٌة علٌه من قبل 

 الآخرٌن.

 

ً  أسباب الاغتراب الن   1.1.13.  فس

ًّ ي لحالة الاؼتراب النّ هناك جملة من الأسباب تإدّ       ، فمن أسباب الاؼتراب الأسباب اس

ًّ ة؛ فترتبط بالوضع النّ اخلٌّ ا الأسباب الدّ للارد، أمّ  ربويّ ق بالوضع التّ تتعلّ  تًة؛ الّ الخارجٌّ  ، اس

 ًّ ًّ ، والحالة الاجتماعٌّ والعقل ًّ  ة للارد، والوضع البٌولوج ، وٌمكن للارد بشكل عامّ  والاسٌولوج

 (34.4لدى الارد )همام والهوشً، المشاعر السلبٌةاعتبار هذه الأسباب كافٌة لتااصٌل 

ًّ م زهران أسباب الاؼتراب النّ وقسّ       تً تدور بٌن راعات الّ ل فً الصّ ة؛ تتمثّ إلى أسباب ناسٌّ  اس

تً ٌحتاجها ة الّ بٌسة والأساسٌّ ة المتعارضة فٌما بٌنها، والحاجات الرّ ؼبات الإنسانٌّ وافع والرّ الدّ 
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ر وتّ من التّ ا ٌعمل على إحداث حالة الارد، ولا ٌمكن إشباع هذه الحاجات فً وقت واحد، ممّ 

 ًّ من  ي إلى الحدّ ذي ٌإدّ ل فً الإحباط؛ الّ ة، وهناك سبب آخر ٌتمثّ خصٌّ واضطراب فً الشّ  الاناعال

عور ة، أو الحوافز لدى الارد، وهذا الإحباط ٌرتبط بالشّ اتٌّ ة، أو المصالح الذّ ؼبات الأساسٌّ تناٌذ الرّ 

ًّ  ببات، والسّ الهابل فً الاشل، والعجز، والقهر، وتحقٌر الذّ  ؛ إذ الآخر هو الحرمان الاجتماع

ة عاٌة الوالدٌّ ة، فٌحرم الارد من الرّ تً تعمل على إشباع الحاجات الإنسانٌّ الارص الّ  ىتتلبش

 (.2004 )زهران، ةوالاجتماعٌّ 

ًّ عور بالاؼتراب النّ ة  للشّ العوامل الأساسٌّ  ا من وجهة نظر "أرٌكسون" ٌرى أنّ أمّ      ل تتمثّ  اس

نب، وشعور عور بالعزلة، والخزي، والإحساس بالذّ الشّ  وة، رد على تعٌٌن الهوٌّ فً عدم قدرة الا

ة، وبعدم ونٌّ خطٌط  لحٌاته، وٌنتابه الإحساس بالدّ ات، وفقدان القدرة على التّ ة للذّ بالٌؤس، والكراهٌّ 

ة؛ هما سبب اللبمعنى )الأنومً(، واللبمعٌارٌّ  اس، وٌضٌؾ " أرٌكسون " إلى أنّ قة بالنّ الثّ 

ًّ لبؼتراب النّ ل الوسواس، والقهر، والكبت؛ من الممكن أن تكون حصٌلة لعدم  ونتٌجة له، وأنّ  اس

ة، ٌكون ذي ٌظهر فً عدم تعٌٌن الهوٌّ ته،  والاؼتراب الّ مقدرة الارد على اكتشافه لذاته أو هوٌّ 

فً القلق، ل ا ٌنتج عنها سلسلة من الأعراض تتمثّ ل مراحل العمر، ممّ تً تتخلّ زمات الّ نتٌجة للؤ

 (.34.4نب، والخزي )عبد المنعم، عور بالذّ والشّ 

ًّ لبؼتراب النّ المسببة لمن الأسباب والعوامل  ا( عددً 3442وذكر الجماعً )       ها: ، أهمّ اس

  ّذات الطابع الإنسانً.ة، والقٌم ٌنٌّ الؽٌاب للقٌم الد  

  ّحولهم. اشدٌن منباب، وثقافة الآباء والرّ الاجوة الكبٌرة بٌن ثقافة الش  

  ّباب، إضافة إلى عدم قدرتهم على تحقٌق لا وجود للمعنى ولا لأهداؾ الحٌاة عند الش

 ناً الذات. ب علٌها ٌترتّ ذواتهم، ممّ 

 لبة ٌاقدون ا جعل الطّ ، ممّ المحٌطة بهماشدٌن والرّ  البٌبةالمتواجدة  الجانب الؽٌر متوازي

  تً ٌمكنهم أن ٌحتذوا بها.الّ  المثل العلٌا

 لبة الشّ الطّ  احتٌاج ًّ تً من وجودهم، لافتقارهم إلى أهداؾ الحٌاة الّ  باب إلى المعنى الحقٌق

 ٌحٌونها.

ًّ ( ملبمح الاؼتراب النّ 3442كما حصر الجماعً )   ز فٌها على الآتً:ة ركّ بمجالات عدّ  اس

  ٌّاعذي ٌرشده فً مسٌرته فً الحٌاة، وٌنقذه عند الحاجة من الضّ عدم وجود الهدؾ ال. 
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  ّا عن ذي ٌجعله عاجزً ماسك فً قٌمه، الأمر الّ ة، وعدم التّ فً معاٌٌره الاجتماعٌّ عؾ الض

 ًّ د لدٌه مع ناسه من جهة، ومع أفراد مجتمعه من جهة أخرى، فتتولّ  إقامة حوار منطق

 .ةاجتماعٌّ  ة وعزلةعزلة ناسٌّ 

  ّة، لا وجود للمعنى فٌهاظرة للحٌاة نظرة عبثٌّ تكون الن. 

  ّا ٌجعل الارد ٌشعر بعدم ته، وٌعامل على هذا الأساس؛ ممّ ن إنسانٌّ د مه مجرّ عور بؤنّ الش

 .الأمان والاطمبنان

  ّالتزامات ٌضعها علٌه المجتمع، وٌعمل بالمقابل على مقاومتها بكلّ  فض لأيّ د والرّ مرّ الت 

 .بل الممكنةالسّ 

  ّالقٌم لدٌه، ذي ٌعٌش فٌه، بسبب اهتزاز ة، أو للوطن الّ ٌنٌّ فقد الانتماء، سواء للعقٌدة الد

 .وعدم الاكتراث فٌها

  ّسبة له ؼاٌة ٌتهافت علٌها، ولٌس وسٌلة، ومن أجلها قد ٌاعل أيّ أصبح بالنّ  الهدؾ المادي 

 شًء ٌاسد حٌاته أو حٌاة الآخرٌن.

ة لوكٌّ زون بمجموعة من الخصابص السّ لبة الموهوبٌن ٌتمٌّ الطّ  ( أنّ 3443وٌرى عكاشة )     

ا فً معاناتهم، حٌث ا ربٌسٌ  ٌن، ولكن قد تكون سببً عن أقرانهم من العادٌّ  زهمتً تمٌّ ة الّ والمعرفٌّ 

ًّ ة، الّ ضون إلى مجموعة من الأزمات والمشكلبت الاجتماعٌّ ٌتعرّ  فً أدابهم  تً ٌكون لها تؤثٌر سلب

 ًّ ًّ  الأكادٌم اعٌة لهم. وٌشٌر جروان ة الرّ سمٌّ سات الرّ ؼٌاب المإسّ  ا فً ظلّ خصوصً  والاجتماع

ا ما ٌكون طابعها ؼالبً  ٌتعرض لها هذه الابة من الطلبةتً الأزمات والمشكلبت الّ  إلى أنّ  (3443)

 .مةة متقدّ ا، حٌث تتطور وتنمو إلى مراحل عمرٌّ تطورٌ  

ًّ  أن Morelock,1997)كما ٌرى مورلوك )      ممكن ان تكون ، العزلة والانسحاب الاجتماع

. وٌرى كٌتانو نتٌجة تعرضهم لهاخرٌة من السّ وٌحاولون الهروب صاة ملبزمة للموهوبٌن، 

(Kitano,1990 ّأن   )  ابدة، ومحاولة ابدة، والعواطؾ الزّ الزّ  بحساسٌتهمسماتهم وخصابصهم تتمثل

 تً ٌتمّ سمٌات المختلاة الّ وازن نتٌجة للتّ ة، وشعورهم بالاضطراب وعدم التّ الوصول إلى الكمالٌّ 

 .ة المطلوبة منهمبات الاجتماعٌّ إلصاقها بهم، والمتطلّ 

 & Cornellن ٌرى كورنل لوي وكالاهان )وز بها الموهوبتً ٌتمٌّ ونتٌجة لتلك الخصابص الّ      

Callahan, 1991 ّلبة الموهوبٌن ٌشعرون بالؽربة لاختلبؾ اهتماماتهم ومواهبهم الطّ  ( أن

مشكلبت تً تثٌر اهتمامهم تختلؾ بشكل كبٌر عن الالّ  جوانب الحٌاة وخصابصهم، حٌث إنّ 

 .ٌن والمجتمع المحٌط بهملبة العادٌّ والقضاٌا لدى أقرانهم من الطّ 
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ً  الأمن الن   2.1.2   فس
ًّ ٌعتبر الأمن النّ         زمان ومكان منذ  لٌها الارد فً كلّ إتً ٌنظر ة الّ مات الحٌاتٌّ المقوّ  همّ أمن  اس

لى إسه أو ماله ٌهرع الإنسان ده فً ناٌهدّ  باًذا وجد شٌإلحظة ولادته وخلبل مسٌرته فً الحٌاة، و

 ، حٌث ٌمتدّ ذوات الافرادة فً بناء مؤنٌنة، فهو أحد الحاجات المهمّ مكان آمن ٌشعر فٌه بالأمن والطّ 

مؤنٌنة، ولبناء الخبرات ال بالأمن والطّ لشعور الطّ  ا، والأسرة تعتبر مصدرً الولادةعور بالأمن منذ الشّ 

ؽوطات لى مجموعة من الضّ إالارد فً مراحل حٌاته ض مؤنٌنة، وٌتعرّ دور مهم فً مشاعر الطّ 

ة، اسٌّ طرابات النّ ى مجموعة من الاضّ إلي دّ إتً لا طاقة له بها تة الّ ة والمشكلبت الاجتماعٌّ اسٌّ النّ 

ًّ لذلك ٌعتبر الأمن النّ  ة تً تؤخذ المراتب العلٌا بعد إشباع الحاجات الأساسٌّ ة الّ من الحاجات الأساسٌّ  اس

 ابدة فً المجتمعات. قافة السّ بالقلب وفً الثّ  اموجودً  االأمن شعورً  ، وٌجب أن ٌكون

ً  مفهوم الأمن الن   1.2.1.2  :فس

ًّ ( ماهوم الأمن النّ 224.سوقً )أوضح الدّ        لبم علٌه السّ  أن ٌكون المرء بمكان آمن وٌعمّ  اس

 انتمابهالارد  ٌة ورإاس قة بالنّ تهدٌد أخطار العٌش، وهو اتجاه ذات اتجاهٌن من الثّ  من أيّ 

لبم ومشاعر الأمن فً مجتمعه وهً حالة ٌشعر فٌها الإنسان بالسّ  بشرٌة ذات معنىلمجموعات 

 ة فً الحٌاة.وعدم الخوؾ، وٌكون فٌها إشباع الحاجة وإرضابها ذات قٌمة أساسٌّ 

نٌنة، ودوافع مؤلم والطّ كلمة أمن على ما ٌتعلق بمشاعر الأمن والسّ  ( أنّ 3442ن الشربٌنً )وبٌّ       

تهدٌد والبحث عن جانب آمن، ومصدر الأمان تعبٌر عن  وافع للببتعاد عن أيّ الأمن هو أحد الدّ 

 ًّ  ة والعواطؾ.اقات الوجدانٌّ من الطّ  جانب تناٌس

ٌمتلك الأمن  أن، ٌجب الاستقراره لكً ٌملك الإنسان مشاعر ( أنّ 3443ث العٌسوي )وتحدّ       

ًّ ، الأمن السّ جسديال ًّ ، ٌاس ًّ ، والأمن الاقتصاديّ والأمن المجتمع من أن  بدّ  ، لا، والأمن الؽذاب

الخوؾ والهلع، وأن  جواتبتً تظهر الّ ذات الطابع السلبً ر من المشاعر ٌكون الارد قد تحرّ 

ًّ ؾ النّ كٌّ ع بالتّ ن ٌكون قد تمتّ أتكون مشاعر على ناسه فً الحاضر والمستقبل و ومشاعر  اس

من الوبام والانسجام  البٌبة المجتمعٌة على تتشكل على جانب ؼٌر سلبً  وعلىاس ضا عن النّ الرّ 

 مع ذاته ومع مجتمعه.

ًّ ذي لدٌه مشاعر الأمن النّ ظهر ماسـلو الارد الّ أكما        ل من البٌبة قبّ والتّ  ه فرد ٌمتلك الحبّ أنّ  اس

ة لمشاعره داقة والودٌّ لصّ صؾ باتً ٌعٌش بها تتّ البٌبة الّ  ة وله مكانة بٌنهم، وٌدرك أنّ المجتمعٌّ 

 (.3442)الخضري،  بالاستقرار الناسًٌشعر فٌها 
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كون بالقلب مؤنٌنة والحماٌة والسّ الأمن ٌعنً جانب من الطّ  ( أنّ 3442وٌرى الزكً )       

الممكن أن تتشكل أو ااعل مع المواقؾ المااجبة هبة وعدم القدرة على التّ والابتعاد عن مشاعر الرّ 

أن تاضً على جانب تنوعً من عدم التشابه او خلل فً جوانب الموجودة وتشكٌل  لا تتشكل دون

 .ًخطر وعدم الأمان والاستقرار المجتمع

ًّ ماهوم الأمن النّ  أنّ  مما سبق ذكرهمن  الباحثوٌرى         باحث له، تختلؾ رإٌا كلّ  عــامّ  اس

والبعد عن الخوؾ والقلق فً بٌبة مؤنٌنة عور بالطّ عرٌاات تبحث حول محاور الشّ معظم التّ  ولكنّ  

ة تساعد ة واجتماعٌّ ة محاور بٌبٌّ هناك عدّ  ضح كذلك أنّ من الحاضر والمستقبل، وٌتّ الإنسان فً الزّ 

ًّ النّ  الاستقرارفً إٌجاد  ًّ النّ  والأمن رالاستقرا لدى الأفراد، وٌعدّ  اس تً ٌسعى الّ  الجوانبمن  اس

ًّ ماهوم الأمن النّ  ضح كذلك أنّ ، وٌتّ الارد للوصول إلٌها لٌعٌش فً رضا وسعادة ة ق بعدّ ٌتعلّ  اس

 من توازنها حتى ٌصل الارد فً المجتمع إلى مستوى مرتاع من الأمن. بدّ  مجالات لا

ً  ة الأمن الن  أهمٌ   2.2.1.2  فس

ًّ ٌعتبر ماهوم الأمن النّ     لتناو ة، وسٌتمّ ساسٌّ ة والأة المهمّ اسٌّ ة النّ حّ من المااهٌم فً مجال الصّ  اس

 الٌة:قاط التّ ته فً النّ أهمٌّ  

ً  : الأمن الن  لاا أو    لٌمة الفرد الس   ومراحل نمو   فس

ًّ ( جانّب المشّاعر فًّ الأمّن النّ Maslow) ماسللود حٌث أكّّ      فٌّهذي ٌعٌّش فًّ المجتمّع الّّ اسّ

مّع ذي ٌنتج عنها البطالة فًّ المجتصؾ بعدم الاستقرار نتٌجة الحروب والكوارث، الّ ذي ٌتّ الارد الّ 

 (. (Maslow, 1970الارد  وقلق المستقبل خلبل مراحل نموّ 

 

 

ً  ا: الأمن الن  ثانٌا  ً  وافك الن  والت   فس ً   فس  للفرد والاجتماع

ًّ ٌعتبر الأمن النّ  وافّق مّن التّ  صّورةتً ٌجّب إشّباعها للوصّول الّى الّ  الأولٌة لاحتٌاجاتامن  اس

ًّ  اسالنّ  ا لعّدم توافّق الاّرد مّع ناسّه وبٌبتّه، بّر أساسًّعدم إشباعها ٌعت للارد، فً حٌن أنّ  اجتماع

ًّ دراسة مهنا إلى وجود ارتباط بٌن الأمن النّ  وأوضحت ًّ وافق النّ والتّ  اس ًّ  اس لدى طلبة  والاجتماع

ًّ وافق النّ والتّ  الجانب الناسًة بٌن ة قوٌّ إٌجابٌّ  وإٌجاد علبقةة، المعاهد الجامعٌّ  ًّ  اسّ فهّو  الاجتمّاع

 ًّ ًّ ة التّ عملٌّ  فً ومهمّ  مكوّن أساس  (. 34.4)مهنا،  وافق الاجتماع

ً  ا: الأمن الن  ثالثا   مطلب لتحمٌك الأهداف فس
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ًّ ٌعتبر الأمن النّ  مكّان وزمّان منّذ  تًّ ٌنظّر إلٌّه الاّرد فًّ كّلّ ة الّ مات الحٌاة الأساسٌّّ من مقوّ  اس

لى إن بشكل قسري اس أو المال ٌنتقل الإنساهدٌد على النّ ولادته حتى مماته، فإذا تواجد نوع من التّ 

 مكان ٌنشد فٌه مشاعر الأمن والاستقرار.

ً  ا: الأمن الن  رابعا   للسعادة. فس

ًّ ة الأمن النّ تظهر أهمٌّ  ا ٌظهّر ة الحٌاة للؤفّراد، ممّّة وآثارها على أساسٌّ للارد والبٌبة المجتمعٌّ  اس

ًّ عدم وجود الأمن النّ  لأنّ  ؛ةفً استقرار البٌبة المجتمعٌّ  ة علّى الإنسّان بشّكل بٌّ له تؤثٌرات سّل اس

 (.Anjuma & AiJaz, 2014)ة بشكل عام الً ٌصل أثرها على البٌبة المجتمعٌّ خاص وبالتّ 

ً  بات الن  ا: الأمن والث  خامسا   فس

ًّ الأمن النّ  ًّ ي الأمّن النّ ٌساعد بؤن ٌبتعد بالمرء عن الٌؤس والإحباط الخطٌرٌن، وكذلك ٌإدّ  اس  اسّ

ًّ لى حالة من الاستقرار النّ إ ا شوٌش والاضطراب والخّوؾ خاباًّا بالتّ ، فعندما ٌكون الارد مصابً اس

 بات بعٌد المنال منه.الثّ  فإنّ 

ً  الأمن الن  ا: سادسا    ةخصٌ  والش   فس

ًّ وجود الأمن النّ   تًّ تجعّل الّ  الجوانّب المتكاملّة فًّ الشخصٌّة ٌقّوم علّى اٌجّاد لّدى الأفّراد اسّ

ن حولهم، وكذلك ٌجعل الاراد الأمن ممّ  ااإل، وٌشعّ التّ  ة، وكثٌريٌن فً حٌاتهم العامّ الأفراد مطمبنّ 

 (.34.2ا على تحقٌق أهدافه )النادي، ه قادرً نّ أالمحٌطة به، واثقاً من   من ناسه ومن البٌبة قاًواث

ً  ا: الأمن الن  سابعا   اتوتحمٌك الذ   فس

 باعها والارد ما زال إش هذه الحاجة ٌنبؽً أن ٌتمّ  نّ إالحاجة إلى الأمن هً أساس حاجات الأفراد   

الجانّب المتعلّق بالبٌبّة  وأنّ  ،ة م الأفّراد بإٌجابٌّّإشّباع حاجّة الأمّن ٌعنًّ أن تقّدّ  ؽر وإنّ فً الصّ 

ًّ  المجتمعٌة ًّ ه وعملّه ومعبّرً من خّلبل حبّّ المحٌط به على نحو إٌجاب  ا بّذلك عّن الجانّب العّاطا

 ًّ ًّ  والعقل  .على نحو إٌجاب

ً  ا: الأمن الن  ثامنا   وي  لون الس  والس   فس

ٌشعر بالأمن  ويّ لوك السّ الارد ذو السّ  ، "حٌث إنّ ويّ لوك السّ زات السّ مشاعر الارد بالأمن أحد ممٌّ 

ًّ والطّ  لا ٌنتابّّه القلّّق ولا ٌشّّعر  الإٌجّّابًخص الشّّّ ، وهّّذا لا ٌعنًّّ أنّ مؤنٌنّّة خّّلبل تااعلّّه الٌّّوم

د ما ٌثٌر القلّق وٌخّاؾ إذا تهّدّ  ض للقلق عندما ٌعرض لهه ٌتعرّ راع، بل إنّ بالخوؾ ولا ٌخبر الصّ 

 ًّ المشكلبت، أو  ذي ٌعمل على أسلوب حلّ لوك الّ الحالات ٌسلك السّ  جلّ ه فً له، ولكنّ  الجانب الأمن

 (.34.2اهر، خذ القرار المناسب فً حدود إمكاناته )الطّ هدٌد، وٌتّ ٌعمل على إزالة مصدر التّ 

ر تً تإثّ ، الّ المختلاةناقضات والأزمات بالتّ الارد ٌعٌش فً زمان ممتلا  أنّ  الباحثوٌرى       

ة، وفً بعض الأحٌان ٌقع الارد فرٌسة لهذه الاضطرابات فٌصاب على سلوك الارد بصورة سلبٌّ 
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والخوؾ من خلبل توفٌر بٌبة  قر، وٌستطٌع الارد الخروج من دابرة القلوتّ والخوؾ والتّ  قبالقل

ًّ نّ ر له الأمن الة آمنة حٌث توفّ ة ومجتمعٌّ أسرٌّ  ع للارد، وٌتمتّ  إٌجابٌة الحٌاةق من خلبلها وٌتحقّ  اس

ا، وٌكون أكثر ا سوٌ  ة، الأمر الذي ٌجعل من سلوك الارد سلوكً اسٌّ ة النّ حّ من خلبلها الارد بالصّ 

 ة أهدافه فً الحٌاة.ة نحو تحقٌق كافّ دافعٌّ 

ً  نشأة مفهوم الأمن الن   3.2.1.2  فس

ّّاة منللذ       ّّداٌات الحٌ ّّرد وٌ ب ّّد عّّن الخّّوؾ والا ّّؤمن بعٌ ًّّ م ّّون معٌشّّته ف ّّد لأن تك سّّعى بجه

صّؾ بٌبّة تتّ فًّ واجّد ب علّى مشّاعر الخّوؾ والتّ ؽلّّة علّى التّ رد حٌاته، والقّدتً تهدّ والأسباب الّ 

ًّ أن ٌكون لدى الإنسان الاكتااء الذّ  بدّ  لبم لابالسّ  ًّ من. وٌعتبر ماهوم الأمن النّ من مشاعر الأ ات  اسّ

ة، ل إلى إٌضاحه ماسلو عن طرٌق الحّالات العٌادٌّّة، توصّ وم الإنسانٌّ لً العبٌسة فمن المااهٌم الرّ 

ًّ  تً ٌجب أن ٌتمّ ة الّ حتٌاجات الأساسٌّ وهو من الا وافق، لشّعور الاّرد بّالتّ  إشّباعها كمطلّب ربٌسّ

 .(Badir, 2016)وافق وسوء التّ  قللقل افً حٌن عدم إشباعها ٌعتبر مصدرً 

ًّ موا ماهوم الأمن النّ ذٌن قدّ حثٌن الأوابل الّ ر ماسلو من الباعتبَ وٌُ        حٌّث  فً المجال العٌاديّ  اس

 الإٌجابً مع اختلبؾ البٌبات المجتمعٌةل قبّ والتّ  المرتبطة بالحب لدى الأفرادمشاعر  بؤنهّعرفة قام 

ًّ  ذي ٌتعاٌش معه، وٌدرك أنّ الّ المكان به وله مكانة فً  اط ولا ٌشعر بالإحبّ البٌبة ذات طابع إٌجاب

 .(Alturki, 2015)وافق ومشاعر الخوؾ والقلق هدٌد وعدم الأمان وسوء التّ ة التّ بها وقلّ 

 The Hierarchy of Needs م الحاجاتة سل  نظرٌ   4.2.1.2 

ات ظرٌّ براهام ماسلو" من أكثر النّ أ" ـم الحاجات لثت عن سلّ تحدّ  تعتبر من أهم النظرٌات    

ًّ انتشارً  ارسٌن ٌستحوذون على اهتمامهم فً اتجاه للعمل بها جعله الدّ ا ، ممّ ا وذات طابع شمول

راسات عن استخدام بعض الدّ  الاختلبؾ بالنتابج مع ذي ٌعٌشونه. ومع أنّ وتطبٌقها فً الواقع الّ 

 ة فً مجال الحاجات. ؤٌٌد والمعارضة وخاصّ ظهرت ما بٌن التّ أم الحاجات فً الواقع سلّ ة نظرٌّ 

اتهم ٌحاولون إشباع احتٌاجات معٌنة أن الأفراد فً جمٌع سلوكٌّ  وأوضح أبراهام ماسلو      

تً ٌجب إشباعها. وهذه الاحتٌاجات شخص لدٌه مجموعة من الاحتٌاجات الّ  كلّ  لأنّ ؛ خاصة بهم

ا لبعض ً احتٌاجاته. ووفقً تً ٌؤمل أن تلبّ نة تجاه الهدؾ، والّ ات معٌّ هً دوافع للقٌام بسلوكٌّ 

الأفراد لدٌهم خمس احتٌاجات، فالحاجات ؼٌر الملباة لا  ٌاترض أنّ ة ماسلو، افتراضات نظرٌّ 

الحاجات ؼٌر  ر على سلوك الارد، فً حٌن أنّ ها تإثّ لوك، أي أنّ م فً السّ تزال احتٌاجات تتحكّ 

. ولذلك، ٌجب بالعملٌة ذات الطابع التحاٌزير على سلوك الارد. وبذلك ٌنتهً دوره الملباة لا تإثّ 

ترتٌب الاحتٌاجات  ا. ٌتمً ا قبل أن ٌكون المستوى الأعلى راضًٌ الأدنى راضًٌ أن ٌكون المستوى 
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 ذات اطابع الاسٌولوجًم أو هرم، حٌث تكون الاحتٌاجات ا على شكل سلّ ة ترتٌباً تصاعدٌ  الاردٌّ 

ة، ثم احتٌاجات الاحتٌاجات الاجتماعٌّ  فً الأعلى، ثمّ  ذات طابع السلبمةفً الأسال، واحتٌاجات 

 (.  Abd, 2017)ات ات وتقدٌر الذّ الذّ احترام 

 :Physiological Needsة ة أو الفسٌولوجٌ  الحاجة الجسمٌ  : لاا و  أ

ًّ والثّ  ا لا ٌختلاّون فًّ المشّاعر مّع اخّتلبؾ الجانّب العمّريّ فراد جمٌعً الأ نّ إ       ، وهًّ أهّمّ قّاف

وم لنّّالبّاس ومكّان كل والّ ة المرتبطة بضرورة البقاء على قٌد الحٌاة، وتشمل الأالاحتٌاجات الاردٌّ 

تًّ ٌمكّن بٌسّة الّ واج، والوسٌّلة الرّ احة والهدوء. كما تشمل الحاجة إلى الارتباط والّزّ ومشاعر الرّ 

ًّ من خلبلها إ سة أن ٌتمّ للمإسّ   فّراد العّاملٌن لّدٌها هًّ الجانّب المّاديّ للؤ شباع الجانب الاسٌولوج

ذي لدٌه نقص خص الّ ة. وسٌكون الشّ تعزٌزٌّ و أجر أو مكافآت أسواء أكانت على شكل راتب عمل 

ًّ ات الحٌاة متوجهً فً ضرورٌّ  ًّ  ا نحو الاحتٌاج الاسٌولوج ، ولدٌّه اهتمّام ضّبٌل نحّو بشكل أساس

 . ولاً أً البقاء على الحٌاة تً تلبّ شباع الحاجات الّ لإ وجه العامّ الاحتٌاجات الأخرى، وٌكون التّ 

ة فً حاجتها للاّرد ة تكون فً القمّ الحاجات الاسٌولوجٌّ  إنّ ة الحاجات لماسلو فا لنظرٌّ ووفقً       

ة ذات طابع قوي فً شباع. ولهذا تعتبر الحاجات الجسمٌّ ً جانب من الإلى درجة تلبّ إى ٌصل حتّ 

 ًّ تتجّّه نحّّو الانخاّّاض مّّن ناحٌّّة  فإنهّّّا  ،تشّّبع الحاجّّات الاسٌّّولوجٌة. وعنّّدما الجانّّب العملّّ

نسان لإشباعها. وتّؤتً بعّدها الحاجّات على لدى الإأ امكانً  ةاعحاجة أخرى مرت ة، وتحتلّ همٌّ الأ

 .(Alharbi, 2017)تها ٌّ همّ هور لألبمة بالظّ صؾ بالسّ تً تتّ ة الّ الأمنٌّ 

 :Safety and Security Needsلامة ا: حاجات الأمن والس  ثانٌا 

ز ة تتمٌّّاٌّّلبمة مّن صّورة رؼبّة الاّرد للحصّول علّى مكانّة وظٌتعتبر حاجات الأمن والسّّ      

 ض لهّا، أو الحماٌّة مّن أيّ ٌتعّرّ  أنتً ٌمكن بالاستقرار، أو فً حماٌة الارد لناسه من الأخطار الّ 

ًّ أ جسديّ  ىذً أ الحاجة إلّى الأمّن والأمّان  إنّ  .مثل الحرٌق والحرمان من الأمن الاقتصاديّ  و ناس

نّوع  وحماٌّة ناسّها مّن أيّ ة من أجل الاسّتمرار فًّ البقّاء ة والاطرٌّ هً إحدى الحاجات الؽرٌزٌّ 

ة منّذ القّدم إلّى تّوفٌر كافّة الوسّابل والأدوات. ٌسّاعد فًّ من أنواع الخطر. ولذلك سعت البشّرٌّ 

ّّالحاّّاظ علّّى أمنّّه وأمانّّه بؽّّض النّ  ه ٌعتمّّد علّّى قدراتّّه فًّّ البحّّث ظّّر عّّن مكّّان تواجّّده، فإنّ

ااظ على سّلبمته وتّوفٌر الأمّان ارة للحمٌٌز بٌن الأشٌاء الماٌدة والضّ والاكتشاؾ لاهم محٌطه والتّ 

 (.34.2ة مخاطر ) حسٌن، له، وحماٌته هو أو عابلته من أٌّ 

  :Social Needsة ا: الحاجات الاجتماعٌ  ثالثا 

مّن الأمّن تصّبح الحاجّة  شباع حاجة الجوع باستمرار، وٌشعر الاّرد بقّدر كّاؾٍ إ عندما ٌتمّ       

ًّ ذات الطّ  نسّان مشّاعر الإ ؼبّة فًّ أنّ وترتبط هذه الحاجّة بالرّ  ولى.ة الأهً الأولوٌّ  ابع الاجتماع
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ه نّ أالارد ٌرى  والاحترام. أي أنّ  تبادل الحبّ  بالانتماء لمجموعات ، وبقبول المجموعة له، وأن ٌتمّ 

ًّ أ سّريّ عٌد الأخرٌن سّواء علّى الصّّذات قٌمة لناسه وللآ . وٌنّتج عّن حاجّات الاّرد و الاجتمّاع

ً تّة الّ تًّ لا ٌسّتطٌع أن ٌنعّزل عّن البٌبّة المجتمعٌّّة، الّ ت الاجتماعٌّ لى المجموعاإنتماء لئلا أٌضً 

ًّ ٌتعاٌش أو ٌعمل فٌها، وٌعتمد الارد فً إشباع الحاجات ذات الطّّ مّع الآخّرٌن مثّل  ابع الاجتمّاع

ة فّّراد وتكّّوٌن ارتباطّّات داخلٌّّّااعّّل مّّع الأملبء، وجماعّّات العمّّل. وتشّّتمل التّ الأصّّدقاء، والّّزّ 

حاجة إلى تقدٌم العون والمساعدة للآخرٌن، والحاجة إلى الانتماء لجماعة ) رٌشّان، ة، والوخارجٌّ 

34.2.) 

 :Self – Esteem Needsاتً مدٌر والاحترام الذ  حاجات الت  : ارابعا 

اس والاحترام قة بالنّ ن جانب الثّ ات، وٌتضمّ تً ترعى جانب الاعتداد بالذّ تعتبر من الحاجات الّ       

 شباع جانب من الحاجات مشاعر المرتبطة بقدرة الارد وقوته، وبؤنّ إاتً. وٌنتج عن والاستقلبل الذّ 

المرتبطّة بّاعتراؾ  الجوانّبلّى إ الاحتٌاجّاتة فً هذا المجتمع. وٌرتبط  الارد له مكانة ضرورٌّ 

 اس لٌست بالجانب الكّافً إذا لّم ٌّتمّ الحاجات ذات الارتباط بالاعتداد بالنّ  المجتمع المحٌط به. وأنّ 

تقوٌتّه مّن  خّر. فاعتّداد الاّرد بناسّه لٌّس بالقّدر الكّافً إذا لّم ٌّتمّ تقوٌتها بالحاجة من الجانب الآ

رام فًّ: تّقدٌر والاحلى التّ إل الحاجة ة. وٌمكن أن تتشكّ همٌّ أه ذات خر من المجتمع له أنّ الجانب الآ

 ةفّراد فًّ البٌبّات المختلّّّالأافع إلّى مشّاركة خّّرٌن، والّدّ قّدٌر مّن الآقّة والتّ ة الاّرد علّى الثّ دافعٌّّ

 (. 34.3خرٌن )قمر، لى إٌجاد المكان المناسب بٌن الآإوافع ة ، والدّ ة والاجتماعٌّ سرٌّ الأ

  :Self – Actualization Needsات ا: حاجات تحمٌك الذ  خامسا 

شّّباع حاجّة تحقٌّّق إلّى إابقة فًّ هّّرم ماسّلو، ٌسّعى الاّّرد شّّباع الحاجّات السّّّإ بعّد أن ٌّتمّ       

لّى طموحّّه، وأن إبتحقٌّّق الأهّداؾ للوصّّول  ةؼبّات بالرّ ات. وٌمكّّن تاسٌّر حاجّّة تحقٌّق الّّذّ الّذّ 

الً ٌمكّن شٌّاء حسّب قدراتّه، وبالتّّا علّى القٌّام بالأا فًّ بٌبتّه، وأن ٌكّون قّادرً زً ٌصبح أكثر تمٌّ 

سّتاادة مّن ل هّذه الحاجّات فًّ الآتًّ: الحاجّة إلّى الازة. وتتمثّ ه الممٌّ نّ أظهار هذا الاحتٌاج على إ

ة، سّّرٌّ اّّل عّّن ذاتّّه  فًّّ بٌبتّّه الأبنّّاء، والحاجّّة إلّّى الإبّّداع وتعبٌّّر الطّ بّّداعات الأإالمواهّّب و

ة وقدرتّه مسّإولٌّ الب القّدة التحملٌّة ، والحاجّة إلّى  الاستمرا والتاوق فًّ مجّالات الحٌّاةوالحاجة 

البٌبّّة  خّّلواهمٌتهّّا دا دارهإلٌمة، والحاجّّة إلّّى شّّعور الاّّرد بّّاختلبؾ خّّاذ القّّرارات السّّّعلّّى اتّ 

 (.34.3ة )بدٌر، ة والاجتماعٌّ سرٌّ الأ
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 ة( هرم ماسلو للحاجات الإنسانٌ  1كل رلم )الش     
 

ً  أبعاد الأمن الن   5.2.1.2   :فس

ٌه درجات مختلاة من الارد ٌكون لد ن فً حٌاة الارد، حٌث ٌرى أنّ ٌْ ن أساسٌّ ٌْ بعدَ  هناك      

ة والحاجات المرتبطة بوظابؾ الأعضاء، وإلى مؤنٌنة على الحاجات الجسدٌّ ر جانب الطّ الأمان توفّ 

ة، إلى حٌاته العامّ  ا إذا ؼاب الأمن عنه، ولا ٌطمبنّ ا وقلقً عور بالعدل والحرٌة، وٌبقى الارد تابهً الشّ 

ًّ الأمن النّ  وإنّ  ة مع ؾء والمودّ وعلبقات الدّ  ل والحبّ قبّ لارد بالتّ فً أبعاده الأولى ٌكون بشعور ا اس

هدٌدات لبمة وؼٌاب التّ تً ٌتعاٌش معها، ومشاعر السّ الآخرٌن، وشعوره بالانتماء إلى المجموعة الّ 

 تً تشعره بالقلق والخوؾ.الّ 

ًّ كما تعتبر للؤمن النّ      ه ودافبة، ة أخرى مثل إدراك الارد للعالم والحٌاة كبٌبة جاذبأبعاد ثانوٌّ  اس

عامل معهم وكثرة الأصدقاء، وإدراكه للآخرٌن وتبادل الاحترام معهم، وثقته بالآخرٌن وحسن التّ 

ًّ فً الحٌاة، والاستقرار النّ  اسضا عن النّ عادة والرّ عور بالسّ والشّ  ة والعاطاً، والمسإولٌّ  اس

ل الاختلبفات والعمل حٌاة وتقبّ اس ومواجهة أمور القة بالنّ ل الارد لذاته ومشاعر الثّ ة وتقبّ الاجتماعٌّ 

 (.3434ة وعدم الهروب منها )الذهبً، على حل المشكلبت بصورة إٌجابٌّ 
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ً  فمدان الأمن الن   6.2.1.2    : فس

لى درجة من إة فً حٌاة الارد للوصول ولٌّ الأ الأساسٌاتلى الأمن ٌعتبر من إالحاجة  إنّ     

ل من مراحل شكّ ذي ٌبدأ بالتّ لوك الّ ا للسّ ا قوٌ  ون دافعً وٌك ذات الطابع الناسً والاجتماعًوافق التّ 

ًّ اولة، وإذا كان هناك خلل ما فً إشباع حاجة الأمن النّ الطّ  ًّ  اس على  للارد ٌكون هناك أثر سلب

 (:Masouda, 2017الٌة )ورة التّ وتكون بالصّ  المتعددةالعدٌد من الجوانب 

ًّ الأثر السّ  (1 ًّ على الجانب النّ  لب وٌكون تؤثٌرها على الأفراد حسب المراحل العمرٌة  للؤفراد، اس

 وحسب درجات الإشباع.

ًّ عدم إشباع حاجات الأمن النّ   (2 خلبل تااعل ة على اختلبؾ الأدوار ر بصورة سلبٌّ ٌإثّ  اس

 الأفراد فً المجتمعات.

ًّ ٌإثّ  (3 لجوانب الصعبة اة تعامل الارد مع المشكلبت وآلٌّ  ومهارات حلّ  ر على الجانب المعرف

 ا أمامه فً حٌاته.عابقً  تً تبنًال

ًّ ٌنعكس على جوانب مختلاة وخاصّ   (4 مراحل الحٌاة لبة فً للطّ  ة على الجانب الأكادٌم

 الأكادٌمٌة التً ٌتعلم من خلبلها.

ًّ له الأثر السّ   (5  ال. الطّ  على مراحل نموّ  لب

 م ماسلو.لى المستوى الآخر فً هرإعدم قدرة الارد على الانتقال من مستوى من الإشباع   (6

ًّ ماهوم الأمن النّ  أنّ  الباحث وٌرى      الارد،  ة المتراكمة أثناء نموّ أحد المااهٌم الأساسٌّ  وه اس

 ة. فمثلًب اسٌّ ة، مثل الاضطرابات النّ ة سلبٌّ ا ناسٌّ ب أضرارً ة قد تسبّ اسٌّ لبمة النّ د السّ ة تهدّ عملٌّ  وأيّ 

عور بالأمان، سٌكون لها ت، وعدم الشّ زٌادة القلق والخوؾ وعدم القدرة على مواجهة المشكلب

ًّ أٌضً  ًّ ً الارد حاجة الأمان النّ على استمتاع الارد بالحٌاة وراحة باله، ما لم ٌلبّ  ا أثر سلب . لن اس

عور ا على الشّ ر أٌضً تحقٌق ذلك فسٌإثّ  ٌكون قادرًا على الارتقاء إلى مستوى أعلى. وإذا لم ٌتمّ 

ًّ ااعل الشّ ة للتّ اعٌّ بالأمان داخل الأسرة والبٌبة الاجتم ًّ خص على  ، وسٌكون لسلوكه انعكاس سلب

ًّ الأفراد فً المجموعة، وسٌبدأ بالانسحاب منها والبحث عن مجموعة ٌشعر فٌها بالارتٌاح النّ   .اس

3.1.2   ً  الأمن الاجتماع

     ًّ ت ة والحضاراذات قٌمة ٌرتبط بالإنسانٌّ  اعلمٌ   امصطلحً  لقد أصبح ماهوم الأمن الاجتماع

ة فً ة والاجتماعٌّ صون والعاملون فً الحقول الإنسانٌّ ون والمتخصّ المختلاة، تناقلها الأخصابٌّ 

المجتمعات تدعوا  ة، حتى بات من الملبحظ الٌوم، أنّ ة، والمإتمرات العلمٌّ مقترحاتهم الأدبٌّ 

 ًّ ًّ ة. وٌشٌر المعنى للؤفراد داخل البٌبات الاجتماعٌّ  وتطالب بتوفٌر الأمن الاجتماع  الأصل
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تً المااهٌم والمضامٌن الجدٌدة الّ  معسع ه اتّ الخوؾ، لكنّ  مشاعرضدّ للمصطلح إلى جانب الأمن 

ًّ جمٌعها تتقاطع مع مواقؾ الحٌاة ًّ والسّ  ، بما فً ذلك الإصلبح الاجتماع ، وتحقٌق العدالة، ٌاس

ة ؼٌرها من القضاٌا الملحّ ة وخصٌّ ة الشّ . والحٌاة الٌومٌّ ة، والاكتااء الاقتصاديّ والمساواة، والحرٌّ 

 .لبزمةلة الّ ذات الصّ 

   1.3.1.2   ً  :مفهوم الأمن الاجتماع

     ًّ ة ، وقد ظهر الماهوم فً بداٌة الألاٌّ بحاجة الارد فً بٌبته ٌرتبط ماهوم الأمن الاجتماع

 لات مرتاعة فً النموّ تً تسعى لتحقٌق معدّ ول الّ للدّ  المختلاةالماضٌة عندما سادت مااهٌم 

ًّ ا ا استلزم إٌجاد مااهٌم جدٌدة تسعى لتحقٌق الأمن بؤشكاله المختلاة، ، ممّ والاقتصاديّ  لاجتماع

نمٌة فً المجتمع لا نمٌة، ومن دون التّ ا ٌرتبط بالتّ إنمّة وة العسكرٌّ بجانب القوّ  امن لٌس مرتبطً والأ

 (.34.2، ى درجات مرتاعة من الأمن )المدنًإلٌمكن الوصول 

ًّ Qyen,1986ؾ كوٌن )وعرّ  ة ه محاولة الإنسان فً تقلٌل المخاطر الحٌاتٌّ نّ أ ( الأمن الاجتماع

 ة فً البٌبات المختلاة.ض لها والعمل على زٌادة الخدمات الاجتماعٌّ تً ٌتعرّ زمات الّ ومواجهته للؤ

تً ( بمشاعر الارد بالأمن والاستقرار الّ Hill & Mccubin, 1989وجاء تعرٌؾ هٌل ومكبون )

ًّ ن خلبل قٌامه بالعلبقات الاجتماعٌّ ها مٌستمدّ  ذي ، الّ فٌهذي ٌعٌش للواقع الّ  ة وقٌمة إدراكه الإٌجاب

 والمإسسات المحتمٌة.ٌشمل الارد والمجتمع 

ًّ ( أنّ 3443ق عاٌاً )وتطرّ  عور عبٌر عن حالة من الإحساس والشّ ٌقوم على التّ  ه تااعل حٌات

 والتًٌّمً والمجتمعً وتتمثل بالؽذاء والمسكن الجوانً ذات الطابع التعلوالاحتٌاج لمجموعة من 

ًّ تحقّ   ومستقبله.  ق درجات من الأمن والأمان للارد فً تااعله الٌوم

ًّ 3443ؾ البناء )وقد عرّ  مؤنٌنة للارد والجماعة ر فٌه الحماٌة والطّ ه جانب ٌتوفّ أنّ  ( الأمن الاجتماع

 ا فً البٌبات المختلاة للارد.معً 

ًّ قد عرّ ( ف.344ا الهٌتً )أمّ  تً ٌطمبن الإنسان بها على ناسه ه الحالة الّ أنّ  ؾ الأمن الاجتماع

وعابلته وماله وٌضمن حالة من الاستقرار البعٌدة عن الخوؾ بحٌث ٌكون للارد مكانه وكٌان فً 

 مجتمع آمن.

لى الأمن إ ا( فقد أشارGierszewski & Prwowarski, 2016ا جٌروٌسكً وبرواسكً )أمّ     

 ًّ بالجوانب الاقتصادٌة التً تقدم نوع من الضمان والاستقرار فً ق ه جانب ٌتعلّ نّ أعلى  الاجتماع
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لقدرة الارد على و دخل الارد وأٌضا المواد الأولٌة التً تحقق وتؽطً ظروؾ الحٌاة الطبٌعٌة

ًّ الجماعة ولاكتساب البعد الثّ  داخلخراط الان ًّ  قاف  .الاجتماع

ًّ ( الأمن الا34.8ؾ العساساة )وعرّ  تً تسعى لتحسٌن أنماط الحٌاة ة الّ فاهٌّ بدرجة الرّ  جتماع

 ذي ٌقوض أمن الارد داخل المجتمع.الّ  يّ هدٌد المادّ احة داخل الجماعة مع ؼٌاب التّ وتوفٌر سبل الرّ 

ًّ  أنّ  الباحث وٌرى فً  والمتعلقة بالجانب المادي السلبمة الناسجسدٌةعبارة عن  الأمن الاجتماع

تً ٌكون بها الارد بٌن الجماعة سواء كانت داخل ، والمكانة الآمنة الّ ها الاردالبٌبة التً ٌعٌش ب

 ًّ بارتباطها على درجات الإشباع للحاجات  الأسرة أو خارجها. وتختلؾ درجة الأمن الاجتماع

 ة فً المجتمع.الاجتماعٌّ 

 

2.3.1.2   ً  :أبعاد الأمن الاجتماع

      ًّ بجانب مهم فً الحٌاة وهو الحماٌة  ؛ةا بالحٌاة الاجتماعٌّ ا قوٌ  ارتباطً  ٌرتبط الأمن الاجتماع

ة للارد والمجتمع، دة، وهو ٌستند على إشباع الحاجات الأساسٌّ لجوانب الحٌاة المتعدّ  والاستقرار

حماٌتها من خلبل الأنظمة  ذلك من خلبل الأمن والحماٌة فً قطاعات المجتمع، وٌتمّ  وٌتمّ 

ًّ ، وقد قسّمت مقوّ ةنموٌّ والقوانٌن والبرامج التّ   لى قسمٌن:إ مات الأمن الاجتماع

ولة على رعاٌتها تً تقوم الدّ ة الّ ة والحكومٌّ سات والمدنٌّ ل فً المإسّ وتتمثّ  :ي  البعد الماد  : لاا أو  

ولة ون عن هذه الأنظمة، وتؤتً الدّ ذٌن ٌخلّ وتوفٌر الأمن والحااظ على أنشطتها ومحاسبة الأفراد الّ 

 ة.ة وتوفٌرها داخل المجتمعات المدنٌّ سات الاجتماعٌّ الحااظ على المإسّ ة الهرم فً على قمّ 

وجٌه شرٌعات والتّ ة والتّ لى مجموعة من القٌم الأخلبقٌّ إمات جه هذه المقوّ تتّ  :: البعد المعنوي  اثانٌا 

ة بٌّ لى الأفعال الإٌجاإعوة لٌمة والدّ تً تقوم علٌها تربٌة الأفراد ومجموعة الأفكار السّ والوسابل الّ 

لى توفٌر إتً تهدؾ ات الّ فراد والواجبات والمسإولٌّ للؤ الجانب الحقوقًح توضّ والح، والعمل الصّ 

 (.223.)الزحٌلً،  والعامّ  الأمن الخاصّ 

3.3.1.2   ً  :ركائز الأمن الاجتماع

 ًّ ًّ  ٌعتبر الأمن الاجتماع ذٌن ول، الّ ذي ٌسعى إلٌه الأفراد والجماعات والدّ الّ  الهدؾ الأساس

ًّ لأنّ  ؛قون هذا الهدؾ بمختلؾ الوسابلٌحقّ  ذي ٌحافظ على بقاء الإنسان، الّ  ه العامل الأساس

المزدهر والبٌبة  موّ من تحقٌق النّ  ة أن ٌبقى. ولا بدّ الً لا ٌمكن لمجتمع ذي بنٌة مستقرّ وبالتّ 

ل. وٌجب درة والمرض والجهب على النّ ؽلّ ة ووسابل التّ فاهٌّ ق الأمن والرّ ة إذا لم ٌتحقّ المستقرّ 

ًّ تحقٌق هذه الأهداؾ من خلبل الضّ  ًّ ، كما لا ٌمكن تحقٌق الأمن السّ مان الاجتماع والأمن  ٌاس
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ًّ من خلبل الضّ  الاقتصاديّ  ًّ قت دون الضّ تً تحقّ . الإنجازات الّ مان الاجتماع ذي ، الّ مان الاجتماع

 الً:ل بالتّ ( وتتمثّ 3434ة كما أوضحها كرٌم )ٌقوم على ركابز أساسٌّ 

تعتبر الحاجة الاقتصادٌة والمادٌة من الاحتٌاجات : ة للأفراد: إشباع الحاجات الأساسٌ  لاا أو  

تً من خلبلها ق العٌش الآمن، وٌصبح الارد أحد أسباب نجاح المجتمع، والّ تً تحقّ الّ الضرورٌة 

 ا لسلوك الأفراد.تكون محركً 

ً  ثانٌاا: توف   ة الحواجز بٌن الجماعات للعٌش وٌقصد بها إزال :ر بٌئة آمنة للاندماج الاجتماع

ًّ والتّ  ل تً تسهّ ة الّ هً العملٌّ  كٌؾ بشكل متناؼم ومتساوي الارص بٌن الأفراد، فالاندماج الاجتماع

 ة.انخراط الأفراد بالمجتمع بصورة إٌجابٌّ 

ن مٌٌز بٌوعدم التّ  الجانب الحقوقً والتشرٌعًتعتبر المساواة فً  ة:ا: تحمٌك العدالة الاجتماعٌ  ثالثا 

ق العدالة تً تحقّ هم الأمور الّ أاباة هً من ٌن والطّ أفراد المجتمع على أساس العرق والدّ 

ًّ ة لما لها دور فً تحقٌق الاستقرار والتّ الاجتماعٌّ   .ماسك الاجتماع

ناٌذ الأدوار تالمجتمع وثقافة الأفراد ل توفٌر خطط تنموٌة مستدامة لنموّ  ة:نموٌ  ا: الخطط الت  رابعا 

 .مع اختلبؾ الكااءات والاستثمارات البشرٌةات والمسإولٌّ 

ًّ  أنّ  الباحثوٌرى       حلقة من نظام كامل وشامل لتنمٌة ما هو إلاّ  الاستقرار والأمن الاجتماع

ة، وللمجتمع بات المجتمعٌّ ة المتطلّ ت كافّ  إذا تحققّ ة صوره إلاّ المجتمع، ولا ٌمكن تحقٌق الأمن بكافّ 

 ًّ ًّ وافق السّ هذا الجانب إذ ٌعتبر التّ  ة فًة خاصّ جزبٌّ  الالسطٌن ًّ  ٌاس  اجزءً  والاستقرار الأمن

ًّ  من الأأصٌلًب  ذي ذي ٌعكسه الواقع الّ بات الّ ، وٌخرج من خلبل الاستقرار والثّ من الاجتماع

 ًّ ًّ الشّ  له ضذي ٌتعرّ ظروؾ القمع والبطش الّ  فً ظلّ  ٌتعاٌش به المجتمع الالسطٌن  عب الالسطٌن

 ًّ عه الأفراد بشكل مٌتعاٌش  اة وقد أصبحت روتٌنً صوره الحواجز العسكرٌّ وتكون  بشكل ٌوم

 ًّ ًّ ا فً الاستقرار النّ ل عابقً وٌشكّ  سلب ًّ  اس  .والاجتماع

ً  ظرٌ  تفسٌر الن   4.3.1.2  :ات للأمن الاجتماع

 ًّ ات تطوٌر المجتمعات ة للؤفراد، وضرورة من ضرورٌّ حاجة أساسٌّ  ٌعتبر الأمن الاجتماع

 والحسّ  ل فً العقل البشريّ ذي ٌتشكّ والأمان لحالة الاستقرار فً المجتمعات، الّ ام الأمن وصمّ 

 ًّ تً تناولت دت الآراء الّ ة والاستقرار، وتعدّ لبمة العامّ تهدٌد للسّ  من خلبل الابتعاد عن أيّ  الجماع

 ًّ  الً:، وٌمكن تمثٌلها بالتّ تاسٌر الأمن الاجتماع
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ً  حلٌل الن  ات الت  : نظرٌ  لاا أو    (Psycho – Analytic Theories) فس

ًّ اد الاتجاه التّ ( أحد روّ Adlerٌرى آدلر )     ًّ  نّ أ حلٌل ولدٌه أهداؾ ودوافع  الارد بطبٌعته اجتماع

ة ٌتعاٌش لٌها وبٌبة مجتمعٌّ إالارد لدٌه جماعة ٌنتمً  نّ أٌرؼب فً تحقٌقها ضمن مجموعات، و

ا فً ات المبدعة اجتماعٌ  ا ٌعطٌه طابع الذّ اعة ممّ ااعل بٌن الارد والجمالتّ  داخلها بشكل آمن، وٌتمّ 

 (..28.)صالح، ومواجهتها ة الحٌاتٌّ  المشكلبت حلّ 

ًّ  ( فترى أنّ Horneyا كارن هورنً )أمّ      ى قوً  تعدّ  حاجة الارد داخل إطار الأمن الاجتماع

ًّ  نّ ألوك ودافعة للسّ  ستقرار. وأوضحت لى حالة من عدم الاإي بالارد ٌإدّ  فقدان الأمن الاجتماع

ًّ  نّ أهورنً  اس وٌكون لدٌه القدرة على إقامة ك نحو النّ ٌتحرّ  الارد فً إطار الأمن الاجتماع

ًّ  امأة، العلبقات الاجتماعٌّ  اس فٌكون النّ  ك ضدّ حرّ فٌكون التّ  فً حالة عدم الأمان الاجتماع

د مع القلق والخوؾ ة وتعاٌش الاربصورة الابتعاد والعزلة والانسحاب عن البٌبة الاجتماعٌّ 

 (.283.)الهٌتً، 

ًّ ذي ٌإدّ المجتمع الّ  ( أنّ Frommوٌعتقد فروم ) ٌكون قد عمل على  وقويّ  ي وظاباه بشكل إٌجاب

وافق بٌن ة للجماعات فً المجتمع، وٌمكن للؤفراد تحقٌق التّ ة والجماعٌّ إشباع الاحتٌاجات الاردٌّ 

ة ذي بدوره ٌضمن المسإولٌّ فراد والمجتمع الّ ٌكون هناك ارتباط مثمر بٌن الأوذواتهم والمجتمع 

ًّ ذي ٌحقّ ة والاحترام المتبادل الّ الإعلبمٌّ  مع اختلبؾ  والاستقرار داخل المجتمع ق الأمن الاجتماع

 (.282.)شلتر،  الازمنة

 (Behavioral Theoriesة )لوكٌ  ات الس  ظرٌ  ا: الن  ثانٌا 

 ا ومستقبلًب ظً ة، وٌكون متٌقّ ر بالعوامل البٌبٌّ د ٌتؤثّ الار ة أنّ لوكٌّ ات السّ ظرٌّ ٌرى أصحاب النّ       

 نّ أمؤنٌنة، وأهدافه ومشاعر الاستقرار والطّ  علىلى الحصول إتً ٌهدؾ بها ة الّ هات الخارجٌّ للمنبّ 

ا أو لوك المرؼوب اجتماعٌ  م من خلبلها السّ ً ٌتعلّ تهات الّ الأفراد تكون استجابة للمنبّ  اتسلوك

 العكس.

ًّ علّ ( جانب التّ Skinnerر )م سكنوقدّ      ًّ  م الاشراط مة استجابة الارد تكون متعلّ  حٌث إنّ  الإجراب

 اتً ٌعٌش بها، وٌكون لها أثر فً تشكٌل سلوك الأفراد، وجزءً هات فً البٌبة الّ لمجموعة من المنبّ 

ٌر حٌث ٌقوم الارد بتطو تنشبة الطال فً الجوانب الاجتماعٌةل من خلبل من سلوك الأفراد ٌتشكّ 

ة، وتساعده على مواجهة المخاطر اخلٌّ ة والدّ هات الخارجٌّ ة تتناسب وتتناؼم مع المنبّ أنماط سلوكٌّ 

 (. Alberto,1986تً تعطٌه شعوره بالأمن والاستقرار )الّ 

 

 



 

31 
 

 (Humanistic Theoriesة )ة الإنسانٌ  ظرٌ  ا: الن  ثالثا 

اته فً جانب طة بقدرته وإمكانٌّ الأفراد بحٌث تكون مرتب نشاطاتعلى  تنظر النظرٌة الانسانٌة 

ًّ ة بالجانب الرّ ظرٌّ تطوٌر ذاته، واهتمت النّ  رادة الارد والجهد إمن  اأساسٌ   اذي ٌعتبر جزءً الّ  وح

 ممن خلبل ممارساته ماحتٌاجاته ونقداخل المجتمع وٌحقّ  مهلتحقٌق نموّ الأفراد ذي ٌقوم به الّ 

 (.282.مع المجتمع )العانً،  مة وتااعلهالٌومٌّ 

 

 ابمةراسات الس  الد   2.2

مراجعة الأدب  تمكن الباحث منتً ابقة ذات العلبقة الّ راسات السّ لدّ ٌطُرح فً هذه الاصل ا     

ل تناول إلى محورٌن: المحور الأوّ  تالمتؽٌرا حسبتم تقسٌم كافة الدراسات ، وقد ظريّ النّ 

ًّ الاؼتراب النّ بق تً تتعلّ راسات الّ الدّ  ق بالأمن تً تتعلّ راسات الّ انً فتناول الدّ ا المحور الثّ ، أمّ اس

ًّ النّ  ًّ  اس  ة.ة أم أجنبٌّ ، سواءً أكانت عربٌّ الاجتماع

 ة راسات العربٌ  الد   1.2.2

ًّ لمعرفة مستوى الاؼتراب النّ  (2023سلٌمان )هدفت دراسة  ًّ  اس ة العلوم لدى طلبة كلٌّ  والاجتماع

ًّ  ة فً جامعة مولود معمري فًة والاجتماعٌّ الإنسانٌّ  ، الجزابر، واستخدم الباحث المنهج الوصا

ًّ راسة مقٌاس الاؼتراب النّ وطالبة، وتناولت الدّ  ا( طالبً 244راسة )نة الدّ وبلؽت حجم عٌّ   اس

 ًّ لبمعنى، العزلة محاور: )العجز، الّ  ةعة على ستّ ( فقرة موزّ 84ن من )المكوّ  الاجتماع

درجة  أظهرت إجابة المبحوثٌنات(. ؼتراب عن الذّ ة، الاة، العزلة الاكرٌّ لبمعٌارٌّ ة، الّ الاجتماعٌّ 

ًّ مرتاعة من الاؼتراب النّ  ًّ  اس فً مستوى  دالة إحصابٌاراسة عدم وجود ، كما بٌنت الدّ والاجتماع

ة راسة بضرورة عقد ورشات تدرٌبٌّ ر الجنس ومكان الإقامة، وأوصت الدّ الاؼتراب تعزى لمتؽٌّ 

  ة. ة العلوم الإنسانٌّ لبة فً كلٌّ للطّ 

ًّ وتحدٌد  (2022التمٌمً وهٌبة )هدفت دراسة   ًّ والاجتماع البحث عن مستوى الأمن الناس

العلبقة مع مستوى المرونة المجتمعٌةّ لدى طلبة جامعة الملك فهد بن عبد العزٌز بمدٌنة جدة، 

( 3.8)( طالبا و 38.( طالبا وطالبة من الكلٌات العلمٌة والأدبٌة، منهم )283وبلؽت عٌنة الدراسة )

أظهرت نتابج الدراسة مستوى طالبة، واستخدم الباحثان المنهج الوصاً لمناسبته لطبٌعة الدراسة. 

لدى أفراد عٌنة الدراسة، ولم تظهر الدراسة فروقا فً مستوى  ًمرتاع من الأمن الناسً الاجتماع

 الدلالة لمتؽٌر الجنس والتخصص الجامعً.

ًّ ن النّ مستوى الأم (2022) زٌنةتناولت دراسة  نة من طلبة ة لدى عٌّ اسٌّ لببة النّ وعلبقته بالصّ  اس

( 234راسة من )نة الدّ نت عٌّ راسة، وتكوّ ر الجنس على مستوٌات الدّ وطالبات الجامعة، وأثر متؽٌّ 
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الأمن  أداةراسة قت الدّ ا، وطبّ عامً  (33-8.)من جامعة أسٌوط تتراوح أعمارهم بٌن  ذكرا وأنثى

ًّ النّ  ًّ ى إظهار مستوى مرتاع من الأمن النّ إلراسة . وأسارت نتابج الدّ من إعداد مخٌمر اس لدى  اس

ة كور، وفروق ذات دلالة إحصابٌّ الذّ  تعزىر الجنس لمتؽٌّ  دالة إحصابٌالبة ووجود فروق الطّ 

بٌن مستوٌات الأمن  ارتباط ذات اتجاه إٌجابًراسة وجود كن، وأظهرت الدّ لصالح مكان السّ 

ًّ النّ   نة.أفراد العٌّ  إجاباتفً ة افعٌّ والدّ  اس

ًّ عور بالاؼتراب النّ مستوى الشّ  إلىؾ عرّ لى التّ إ (2021العزمً )هدفت دراسة  ًّ والأمن النّ  اس  اس

ًّ ابؾ ومعرفة العلبقة بٌنهما، واتّ لدى طلبة مرحلة الماجستٌر بجامعة الطّ   بع الباحث المنهج الوصا

راسة نت أداة الدّ من طلبة الماجستٌر، وتكوّ ا ( طالبً 34من ) العٌنةنت ، وتكوّ للدراسةلمناسبته 

ًّ لاستبٌان الاؼتراب النّ  ة، لبمعٌارٌّ الٌة: )العزلة، الّ عة على الأبعاد التّ ( فقرة موزّ .0من ) اس

ًّ ا استبٌان الأمن النّ لبهدؾ، التشٌإ(، أمّ عور بالعجز، الّ لبمعنى، الشّ الّ  ( فقرة .0فتكون من ) اس

ًّ الحٌاة، التّ  ضا عنالٌة: ) الرّ للؤبعاد التّ  ًّ ، الطّ قدٌر الاجتماع (، مؤنٌنة، الاستقرار الاجتماع

ًّ ل التّ ة الإقامة، المعدّ ص، مدّ خصّ الٌة: التّ ة التّ راسة الأبعاد المستقلّ وتناولت الدّ  . أظهرت نتابج راكم

ًّ طة من الاؼتراب النّ راسة درجة متوسّ الدّ  ها بعد قلّ أة ووكان أكثرها بعد العزلة الاجتماعٌّ  اس

ًّ طة فً الأمن النّ التشٌإ، فً حٌن أظهرت نتابج استجابة المبحوثٌن درجة متوسّ  وكان أكبرها  اس

فً مستوٌات الأمن  دالة إحصابٌاا ة. وأظهرت فروقً اسٌّ مؤنٌنة النّ الطّ  هاقلّ أضا عن الحٌاة وبعد الرّ 

ًّ والاؼتراب النّ  ل ر المعدّ لمتؽٌّ  ذات دلالة إحصابٌةر مكان الإقامة، وعدم وجود فروق لمتؽٌّ  اس

ًّ التّ   ص.خصّ وطبٌعة التّ  راكم

ًّ العلبقة بٌن الأمن النّ  (2021ة )إشتٌ  تناولت دراسة       ع المتوقّ  المسجلٌنوالبطالة لدى  اس

ًّ تخرجّ  بؤسلوب تحلٌل المسار،  هم فً جامعة القدس الماتوحة، واستخدم الباحث المنهج الارتباط

جهم من الجامعة، واستخدم ع تخرّ ا وطالبة المتوقّ ( طالبً 234من )ة اسة العنقودٌّ رنة الدّ نت عٌّ وتكوّ 

ًّ الباحث مقٌاس الأمن النّ  راسة ( فقرة من إعداد الباحث. أظهرت نتابج الدّ 24ن من )المكوّ  اس

ًّ طة من الأمن النّ درجة متوسّ  ًّ لدى أفراد العٌّ  اس توى سبٌن مستوى القلق وم نة، وارتباط عكس

ًّ الأمن النّ   .اس

ًّ  (2020حموري وحتاملة )دراسة  ولتتنا     دور برامج الدراسات العلٌا فً تعزٌز الأمن الناس

 ًّ ، وتكوّ  الاجتماع ًّ نت عٌنة لدى طلبة الجامعات الأردنٌة، واستخدم الباحثان المنهج الوصا

ً وطالبة من طلبة الدراسات العلٌا، 334الدراسة من )  وتم استخدام الاستبانة كؤداة للدراسة( طالبا

( فقرة موزّعة على المجالٌن الناسً والاجتماعً. أظهرت نتابج الدراسة أن 23مكونة من )

 ًّ ًّ الاجتماع تقدٌرات أفراد عٌنة الدراسة عن دور برامج الدراسات العلٌا فً تعزٌز الأمن الناس
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ًّ بالدرجة الأولى، وكشات الدراسة فراقا ذات دلا لة جاءت بدرجة مرتاعة، حٌث جاء الأمن الناس

إحصابٌة لمتؽٌر الجنس لصالح الذكور فً الأمن الناسً ولصالح الإناث فً الأمن الاجتماعً، 

 ولطبٌعة العمل فً الجامعة. ةوأوضحت الدراسة فروقا لصالح الجامعات الحكومٌ

ًّ الاؼتراب النّ إلى  (2020العتٌري والأحرش )هدفت دراسة      راسات نة من طلبة الدّ لدى عٌّ  اس

ص(، خصّ ة، التّ راسٌّ رات )الجنس، المرحلة الدّ اوٌة وعلبقته ببعض المتؽٌّ جامعة الزّ فً العلٌا 

 ًّ ا وطالبة، واستخدم الباحثان ( طالبً 08راسة )نة الدّ وبلػ حجم عٌّ  واستخدم الباحثان المنهج الوصا

ًّ مقٌاس الاؼتراب النّ  عجز، ة، المحاور: العزلة الاجتماعٌّ  ة( فقرة، ضمن أربع0.ن من )المكوّ  اس

ًّ ة، الّ لبمعٌارٌّ الّ  طة من استجابة راسة درجة متوسّ . أظهرت نتابج الدّ لبمعنى بنظام لٌكرت الخماس

ًّ المبحوثٌن على مقٌاس الاؼتراب النّ  ة لمستوى الاؼتراب ، ووجود فروق ذات دلالة إحصابٌّ اس

ًّ النّ  كتوراه، لح طلبة الدّ ة لصاراسٌّ ر المرحلة الدّ كور، ولمتؽٌّ ر الجنس لصالح الذّ ٌعزى لمتؽٌّ  اس

عور راسة بناء برامج لتخاٌؾ درجة الشّ ة، وأوصت الدّ لؽة العربٌّ ة الّ ص لصالح كلٌّ خصّ ر التّ ولمتؽٌّ 

ًّ بالاؼتراب النّ   .اس

ًّ إلى معرفة طبٌعة العلبقة بٌن الأمن النّ ( 2020عنتر وخلٌفة )هدفت دراسة  لدى طلبة  اس

ت ً تمّ تالّ  ا( طالبً 44.راسة من )نة الدّ نت عٌّ ابر، وقد تكوّ ة فً مدٌنة حاٌان فً الجزانوٌّ المرحلة الثّ 

ًّ ن الأدوات منها أداة لقٌاس الأمن النّ مة، واستخدم الباحثان مجموعة رٌقة العشوابٌّ بالطّ  ضمن  اس

ًّ ٌن النّ عدَ بُ  ًّ  اس راسة رات الدّ راسة درجة مرتاعة لدى الأفراد بمتؽٌّ ، وأظهرت نتٌجة الدّ والاجتماع

ًّ اللؤمن النّ  ًّ بٌن الأمن النّ  دلالة ارتباطٌة موجبةووجود  س لبة فً م لدى الطّ ة للتعلّ افعٌّ والدّ  اس

ًّ ر الأمن النّ ر الجنس فً متؽٌّ ة الأولى، ووجود فروق تعزى لمتؽٌّ راسٌّ المراحل الدّ  ، وأوصت اس

 ة.علٌمٌّ ة والتّ لى ضرورة العمل على البٌبات الأسرٌّ إراسة الدّ 

ًّ إبدراسة هدفت  (2019لشهب ونٌس )قام   وسلوك المواطنة لدى  لى معرفة الأمن الاجتماع

ًّ عٌّ  ًّ الجزابريّ  نة من طلبة الجامع  العٌنةنت وتكوّ التحلٌلً،  ، وقد استخدم الباحث المنهج الوصا

ًّ  ا( طالبً 44.من ) . وطالبة من جامعة الوادي، واستخدم الباحث مقٌاس العنزي للؤمن الاجتماع

ًّ درجة متوسّ  راسةأظهرت نتابج الدّ  ة لدى طلبة الجامعة ووجود علبقة دالّ  طة من الأمن الاجتماع

ًّ إحصابٌ   طات ا فً متوسّ راسة فروقً نت الدّ وسلوك المواطنة، فً حٌن بٌّ  ا بٌن الأمن الاجتماع

 ًّ ة لة إحصابٌّ لار الجنس لصالح الإناث، ووجود فروق ذات دا لمتؽٌّ تبعً  درجات الأمن الاجتماع

ًّ طات فً متوسّ  ة، وأوصت ات العلوم الإنسانٌّ ات لصالح كلٌّ ر الكلٌّ ا لمتؽٌّ تبعً  الأمن الاجتماع

 لبة والجامعات.ة بٌن الطّ راسة إٌجاد برامج تكاملٌّ الدّ 
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ًّ دراسة الأمن النّ  (2019نمٌلات وسهٌل )تناول  ًّ  اس لدى طلبة  وعلبقته بالانتماء الوطن

ًّ رفة مستوى الأمن النّ لى معإراسة جامعة القدس الماتوحة، وهدفت الدّ  ًّ  اس  والانتماء الوطن

جمع البٌانات باستخدام استبانة قٌاس الأمن  راسة، وتمّ رات الدّ الاروق حسب متؽٌّ  إلىؾ عرّ والتّ 

ًّ النّ  ة والاستقرار اسٌّ مؤنٌنة النّ ضا عن الحٌاة والطّ الرّ  ؛محاور ة( فقرة ضمن ثلبث32) اس

 ًّ ًّ ة لمجال الأمن النّ طة على الدرجة الكلٌّ متوسّ  مإشرراسة . أظهرت نتابج الدّ الاجتماع وعلى  اس

ًّ استبٌان الأمن النّ فروقا فً راسة لبثة، ولم تظهر الدّ محاوره الثّ  ص خصّ الجنس والتّ  يِّ رَ ومتؽٌّ  اس

 فً الدراسة. ومكان الإقامة

ًّ عور بالأمن النّ مستوى الشّ  (2017) ةأبو عر  أظهرت دراسة  م لدى علّ ة التّ وعلبقته بدافعٌّ  اس

كن(، وتكونت الب، مكان السّ ة )جنس الطّ ٌمؽرافٌّ رات الدّ طلبة جامعة القدس، وأثر بعض المتؽٌّ 

ًّ ا وطالبة. واستخدم الباحث مقٌاس الأمن النّ ( طالبً 35من ) العٌنة المكون من عدة  لزٌنب شقٌر اس

ًّ طة من الأمن النّ راسة درجة متوسّ . وأظهرت نتابج الدّ محاور  موجبةة ة خطٌّ ، ووجود علبقاس

ًّ بٌن مستوى الأمن النّ  ًّ طات الأمن النّ ة، ووجود فروق فً متوسّ افعٌّ والدّ  اس ٌعزى الجنس  اس

 كن. ومكان السّ 

ًّ مستوى الاؼتراب النّ  (2017مران )الش  تناولت دراسة  لبة المؽتربٌن فً جامعة لدى الطّ  اس

ا وطالبة، ( طالبً 32.من ) العٌنةنت وّ ة، وتكراسٌّ الجنس والبرامج الدّ  يِّ رَ الٌرموك فً ضوء متؽٌّ 

ًّ واستخدمت الباحثة مقٌاس الاؼتراب النّ  ( فقرة ضمن محور العزلة، 32ن من )المكوّ  اس

ًّ ط من الاؼتراب النّ مستوى متوسّ  بٌنت النتابجلبمعنى. ، العجز، والّ لبمعٌاريّ الّ  لدى أفراد  اس

ر ة لمتؽٌّ إحصابٌّ  ةور، وفروق ذات دلالكر الجنس لصالح الذّ تعزى لمتؽٌّ  افروقنة، ووجود العٌّ 

ًّ المستوى الدّ  ة درٌبٌّ ة الورشات التّ راسة على أهمٌّ لصالح طلبة البكالورٌوس، وأوصت الدّ  راس

 لبة المؽتربٌن.للطّ 

ًّ لى الكشؾ عن مستوى الأمن النّ إ (2016) الغامديهدفت دراسة  لدى طلبب وطالبات  اس

ًّ ة بمدٌنة الدمام، وانوٌّ المرحلة الثّ  ا ( طالبً 34راسة )نة الدّ وبلؽت عٌّ  استخدم الباحث المنهج الوصا

ًّ وطالبة خلبل الاصل الدّ  ًّ انً من العام الدّ الثّ  راس (، واستخدم الباحث مقٌاس الأمن 023.) راس

ًّ النّ  لى وجود مستوى مرتاع إراسة ( فقرة. وأسارت نتابج الدّ 38ن من )من إعداد الدلٌم المكوّ  اس

ًّ امن الأمن النّ  ر الجنس لصالح ا فً متؽٌّ ة إحصابٌ  ا دالّ راسة، ووجود فروقً نة الدّ لدى أفراد عٌّ  س

ًّ البات فً مستوى الأمن النّ الطّ  ًّ ى تنمٌة الأمن النّ إلراسة ، وأوصت الدّ اس  داخل الأسرة. اس

ًّ ( علبقة الأمن النّ 2014) عٌسىتناولت دراسة      ًّ بالاؼتراب النّ  اس لدى طلبب الجامعة،  اس

ة ة العلوم الإنسانٌّ ا وطالبة من كلٌّ ( طالبً .38راسة من )نة الدّ نت عٌّ راسة، وتكوّ الدّ  لمناسبته طبٌعةَ 
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ًّ جامعة الوادي. استخدم الباحث مقٌاس الأمن النّ فً  محاور  ةن من أربعلزٌنب شقٌر المكوّ  اس

ًّ ( فقرة، ومقٌاس الاؼتراب النّ 30ضمن )  ةرة ضمن خمس( فق43.ن من )لسمٌرة أبكر المكوّ  اس

ة ة سلبٌّ ، ووجود علبقة ارتباطٌّ ًّ اسمن النّ الأطة من راسة درجة متوسّ محاور. أظهرت نتابج الدّ 

ًّ ا بٌن الأمن النّ ة إحصابٌ  دالّ  ًّ والاؼتراب النّ  اس ا راسة فروقً لدى طلبة الجامعة، ولم تظهر الدّ  اس

ًّ ر الجنس لمستوى الأمن النّ بمتؽٌّ  ر ا لمتؽٌّ راسات فروقً أظهرت الدّ لطلبة الجامعة، فً حٌن  اس

ًّ طات الاؼتراب النّ كور فً متوسّ الجنس لصالح الذّ   .اس

ًّ الاؼتراب النّ  إلى (2012) نعٌسةوهدفت دراسة     ًّ وعلبقته بالأمن النّ  اس ة دراسة مٌدانٌّ  -اس

ة ا وطالبة من مدٌن( طالبً 2.4راسة من )نة الدّ نت عٌّ وتكوّ  .؛نة من طلبة جامعة دمشقعلى عٌّ 

ًّ السّ  ًّ %2بنسبة ) كن الجامع راسة استخدمت الباحثة ، ولتحقٌق أهداؾ الدّ ( من المجتمع الأصل

ًّ استبانة الأمن النّ  ًّ من إعداد فهد عبد الله واستبٌان الاؼتراب النّ  اس من إعداد الباحثة، وتناولت  اس

ًّ ة والمستوى التّ ر الجنسٌّ راسة متؽٌّ الدّ  راسة راسة. أظهرت نتابج الدّ ة فً الدّ رات مستقلّ كمتؽٌّ  علٌم

ًّ من الاؼتراب النّ  طة لكلٍّ درجة متوسّ  ًّ والأمن النّ  اس ة لدى طلبة جامعة دمشق، وعلبقة سلبٌّ  اس

ًّ ا بٌن الاؼتراب ة إحصابٌ  دالّ  ًّ والأمن النّ الناّس ًّ طات الأمن النّ ا فً متوسّ ، وفروقً اس ر فً متؽٌّ  اس

ًّ المستوى التّ  لبة ة لصالح الطّ ر الجنسٌّ ا فً متؽٌّ ت العلٌا، وفروقً راسالصالح طلبة الدّ  علٌم

ًّ ر الاؼتراب النّ سبة لمتؽٌّ ا بالنّ ورٌٌن. أمّ السّ  ا لصالح طلبة تابج فروقً فقد أظهرت النّ  اس

راسة بضرورة الاهتمام بعقد ات الأخرى، وأوصت الدّ لبة من الجنسٌّ البكالورٌوس، ولصالح الطّ 

  مؤنٌنة. ق الطّ تً تحقّ الورشات الّ 

ًّ الاؼتراب وعلبقته بالأمن النّ  (2004العمٌلً )وتناولت دراسة  نة من طلبب جامعة على عٌّ  اس

ًّ الإمام محمد بمدٌنة الرّ  ًّ  ٌاض، وقد استخدم الباحث المنهج الوصا راسة، لتحقٌق أهداؾ الدّ  التحلٌل

م الباحث مقٌاس ات الجامعة المختلاة، واستخدٌّ من كلّ  ا( طالبً ..3راسة من )نة الدّ نت عٌّ وتكوّ 

( فقرة ضمن سبعة أبعاد 43.ن من )ة المكوّ عودٌّ ة المقنن للبٌبة السّ الاؼتراب للمرحلة الجامعٌّ 

ًّ الدّ  ؾّ ة، الصّ ة )الكلٌّ رات المستقلّ ة، وقد تناول الباحث أثر بعض المتؽٌّ فرعٌّ  كن، الحالة ، السّ راس

راسة درجة منخاضة من ت نتابج الدّ ر الاؼتراب. أظهرص، العمر( على متؽٌّ خصّ ة، التّ الاجتماعٌّ 

ًّ الاؼتراب والأمن النّ  ة ة لصالح كلٌّ ر الكلٌّ ا لمتؽٌّ تبعً  الناسً لمستوى الاؼتراب افروق، وجود اس

ًّ خصّ الآداب، ولصالح التّ  ة دالّ  وجود فروقة، وعدم لؽة العربٌّ ة الّ لصالح طلبة كلٌّ  ص الأكادٌم

ًّ ا فً الأمن النّ إحصابٌ   ًّ رات، وأوصت الدّ لباقً المتؽٌّ  اس فً  راسة بتاعٌل دور المرشد الأكادٌم

 على كافة المستوٌات الدراسٌة والكلٌات. الجامعة
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 ةراسات الأجنبٌ  الد   2.2.2

ًّ الاؼتراب النّ  (Adam,2023)آدم تناولت دراسة       لبب ك لدى الطّ اكّ ومشاعر الانتماء والتّ  اس

،المنهج  الدراسةتٌن داخل تركٌا، واستخدم فً جامعتن حكومٌّ  ًّ ( 303من ) العٌنةنت وتكوّ  الوصا

ًّ ات، وقد استخدم الباحث استبانة الاؼتراب النّ ا وطالبة من مختلؾ الكلٌّ طالبً  ن من أربعة المكوّ  اس

درجة مرتاعة من الاؼتراب  وبٌنت النتابجمحاور: )العجز، عدم الانتظام، العزلة، انعدام المعنى(. 

ًّ النّ  راسة مشاعر العجز نت الدّ ات للارد، وبٌّ ة مع الاناصال عن الذّ ة طردٌّ وارتباطها بصور اس

 رجات لدى طلبة الجامعة.على الدّ أوانعدام المعنى من 

ًّ الاؼتراب النّ  إلىعرؾ لتّ إلى ا (Alkouri et al,2022)الكوري وآخرون هدفت دراسة       اس

اختٌارهم  ا وطالبة تمّ ( طالبً 3..)راسة من نة الدّ نت عٌّ لدى طلبة جامعة جرش فً الأردن، وتكوّ 

ًّ ات الجامعة، واستخدم الباحثون مقٌاس الاؼتراب النّ ة كلٌّ ا من كافّ عشوابٌ   ( .3ن من )المكوّ  اس

ًّ الٌة: )الاؼتراب الذّ فقرة ضمن المحاور التّ  ة(. أظهرت ، العجز، فقدان الهدؾ، العزلة الاجتماعٌّ ات

ًّ اب النّ طة من الاؼترراسة درجة متوسّ نتابج الدّ  لدى طلبة جامعة جرش وكان محور الاؼتراب  اس

تعزى  اراسة وجود فروقة هً الأدنى. كما أظهرت نتابج الدّ اتً هو الأعلى والعزلة الاجتماعٌّ الذّ 

ًّ ر المستوى التّ ر الجنس لصالح الإناث، ولمتؽٌّ لمتؽٌّ  لصالح طلبة البكالورٌوس، وأوصت  علٌم

 لبة فً الجامعة.ة الطّ لكافّ  ةبرامج إرشادٌّ  باٌجادراسة الدّ 

اس بجامعة ة علم النّ لمعرفة الاؼتراب بٌن طلبة كلٌّ  (Apriyanti, 2021)أبرٌانتً هدفت دراسة  

ًّ إ ًّ التّ  ندونٌسٌا، واستخدم الباحث المنهج الوصا ( طالب .4.راسة من )نة الدّ نت عٌّ ، وتكوّ حلٌل

ة، واستخدم الباحث مقٌاس راسٌّ ل الدّ ة الاصوجلٌن فً كافّ ات والمسّ وطالبة من مختلؾ الكلٌّ 

راسة درجات متااوتة من ( فقرة ضمن ثمانٌة محاور. أوضحت نتابج الدّ .3ن من )الاؼتراب المكوّ 

ًّ الاؼتراب النّ  ة فً ا ذات دلالة إحصابٌّ راسة، فً حٌن أظهرت فروقً نة الدّ لدى أفراد عٌّ  اس

نة راسة لصالح السّ ر سنوات الدّ ولمتؽٌّ  ر الجنس لصالح الإناث،مستوٌات الاؼتراب تعزى لمتؽٌّ 

 لبب.راسة بالاهتمام بخدمات دعم الطّ ابعة من البكالورٌوس، وأوصت الدّ الثة والرّ الثّ 

لى معرفة العلبقة بٌن إدراسة هدفت  (Baranova et al, 2022) بارانوفا وآخرونأجرى 

ًّ مستوى الأمن النّ  ًّ للطّ  اس ة، قمٌّ ة الرّ علٌمٌّ داء فً البٌبة التّ رات الأومتؽٌّ  لبب والمستوى الأكادٌم

 ًّ ًّ  واستخدم الباحثون المنهج الوصا ا وطالبة ( طالبً .23راسة من )نة الدّ نت عٌّ ، تكوّ المسح

( أسبلة 4.نة من )ن مجموعة مكوّ وا، وقد استخدم الباحث( عامً 2.-3.وتراوحت أعمارهم بٌن )

ًّ لقٌاس مستوى الأمن النّ  درجة مرتاعة  تقد نال بحوثاتال راسة أنّ بج الدّ ا. أظهرت نتالكترونٌ  إ اس

ًّ من الأمان النّ  ة وجود سرانت الدّ البات، وبٌّ ر الجنس لصالح الطّ ا لمتؽٌّ ة إحصابٌ  ا دالّ ، وفروقً اس



 

36 
 

ًّ ة بٌن درجات الأمن النّ علبقة إٌجابٌّ  ًّ ومستوى التّ  اس لبب، وأوصت بٌن الطّ  حصٌل الأكادٌم

 لبة.ة للطّ ٌّ اسة النّ حّ الصّ لى ضرورة الاهتمام بإراسة الدّ 

ًّ دراسة للكشؾ عن الأمن النّ  (Galina et al, 2019) جالٌنا وآخرونأجرى  داخل  اس

نة نت عٌّ ة الأولى، وتكوّ راسٌّ نة الدّ لبة خلبل السّ علٌم العالً وأثره على تكٌؾ الطّ سات التّ مإسّ 

ًّ  ا وطالبة، وتمّ ( طالبً 32.راسة من )الدّ  راسة، نة الدّ لمقارنة بٌن أفراد عٌّ ل استخدام المنهج الوصا

ًّ واستخدم الباحثون أداة الأمن النّ  ًّ كٌّ وأداة التّ  اس لبة. لقٌاس أثرها على مجموعة من الطّ  ؾ العاطا

ًّ من مشاعر الأمن النّ  اراسة مستوى منخاضً نت نتٌجة الدّ وبٌّ  لدى طلبة المرحلة الأولى  اس

ًّ كٌّ لتّ ات البة لمجموعة من استراتٌجٌّ واستخدام الطّ  اتهم داخل الحرم تً ترتبط بسلوكٌّ الّ  ؾ العاطا

 ًّ ًّ الجامع  ة.بصورة قوٌّ  ، وارتباطها بالمستوى الأكادٌم

ًّ لى مستوى الأمن النّ إؾ عرّ لتّ ا إلى( Zhang& liu,2018زانج ولٌو )هدفت دراسة   لدى  اس

للؤسرة على  هريّ خل الشّ والدّ ة علٌمٌّ ة التّ ة، وأثر العملٌّ ذٌن ٌسكنون فً المناطق الحضرٌّ الأفراد الّ 

ًّ الأمن النّ  ًّ اس ( 330نة من )ة مكوّ نة عشوابٌّ اختٌار عٌّ  وقد تمّ  ، واستخدم الباحثان المنهج الوصا

ًّ ا من بكٌن، وقد استخدم الباحثان مقٌاس الأمن النّ ردً ف ( فقرة ضمن محاور 30ن من )المكوّ  اس

ًّ الأمن النّ من  اراسة مستوى مرتاعً دة. أظهرت نتابج الدّ متعدّ  ة مع ، وارتباطه بدرجة إٌجابٌّ اس

ًّ مستوى الأمن النّ  ن أنّ اعلٌم، وقد أوضح المبحوثمستوى التّ  ب درّ علٌم والتّ لات التّ ٌرتاع بمعدّ  اس

 على العمل.

ًّ قٌاس مستوى الأمن النّ  (&Wang Zhang,2018) زانج ووٌنجوتناولت دراسة  لدى  اس

 ًّ ًّ ل الدّ رات كالجنس والمعدّ ٌنج وأثر بعض المتؽٌّ فً جامعة تشا طلبة المستوى الجامع ، وقد راس

 ًّ ًّ راسة مقٌاس الأمن النّ قت الدّ ، وطبّ استخدم الباحثان المنهج الوصا ( فقرة، 8.ن من )المكوّ  اس

من  اراسة مستوى متوسطً ، وأظهرت نتابج الدّ ةا وطالب( طالبً 203راسة من )نة الدّ نت عٌّ وتكوّ 

ًّ الأمن النّ  ر الجنس لصالح الإناث، لمتؽٌّ  ةالجامعة ووجود فروق ذات دلالة إحصابٌّ لدى طلبة  اس

ًّ ل الدّ ر المعدّ ولمتؽٌّ  ًّ حصٌل الدّ لذوي التّ  راس  المرتاع. راس

مستوٌات الاؼتراب إلى  (Ozturk & Oksuz ,2017أكسوز وأزتورن )هدفت دراسة 

( طالب وطالبة من مجتمع 244من ) العٌنةنت ة، وتكوّ ركٌّ لمجموعة من طلبة جامعة قرقٌش التّ 

أربعة محاور:  ت( فقرة ضمّ 04ن من )راسة من مقٌاس الاؼتراب المكوّ نت أداة الدّ البحث، وتكوّ 

من الاؼتراب  اطً راسة مستوى متوسّ لبمعنى، العزلة(. أظهرت نتابج الدّ )العجز، انعدام المعاٌٌر، الّ 

ر الجنس والمدٌنة وعدد ا لمتؽٌّ تبعً لمستوى الاؼتراب  اراسة، ووجود فروقنة الدّ لدى أفراد عٌّ 

 لبة.للطّ  ةٌؽٌّ رراسة بضرورة عقد ورشات تااء، وأوصت الدّ الأشقّ 
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 ابمةراسات الس  عمٌب على الد  الت   3.2.2

ة، حٌث ٌلبحظ حلٌلٌّ ة التّ ة والوصاٌّ ما بٌن الوصاٌّ  فً الدراسات المذكورةات منهجٌّ الاختلات     

ًّ الأمن النّ تً ناقشت ماهوم راسات الّ الدّ  أنّ  ًّ  اس فً دول مختلاة، قامت  الطلبةلدى  الاجتماع

ًّ ع بالأمن النّ متّ بة على التّ ات والآثار المترتّ بإٌضاح المااهٌم والأهمٌّ  ًّ  اس من  على كلٍّ  والاجتماع

ر على آخر مثل ة بقٌاس أثر متؽٌّ راسات الخاصّ لبة. فً حٌن استخدمت الدّ الأفراد ومن ضمنهم الطّ 

ًّ الاؼتراب النّ  ًّ ورات على بعض المتؽٌّ  اس ًّ التّ  قد انتهجت المنهج الوصا ، وأجمعت معظمها حلٌل

ًّ الاؼتراب النّ  أن ًّ والأمن النّ  اس ًّ  اس  رات. إلاّ وؼٌرها من المتؽٌّ بعلبقة موجبة  مرتبطالاجتماع

ًّ راسة هو محاولتها ربط الاؼتراب النّ ز هذه الدّ ما ٌمٌّ  أنّ  ًّ مع الأمن النّ  اس ًّ والاجتم اس  فً ظلّ  اع

ة ٌوم ومحاكاتهم للؤوضاع والحرب على قطاع ؼزّ  لبة كلّ ي ٌعٌش بها الطّ ذواقع الاحتلبل الّ 

راسة ببعض ا ربط الدّ ارئ، وأٌضً هذا الوقت الطّ  ة فً ظلّ اّ الحبٌب والإؼلبقات على مدن الضّ 

 ة. تقنٌنها حسب البٌبة الالسطٌنٌّ  تً تمّ الّ  الأدوات

 ابمةسات الس  راأوجه الاستفادة من الد  

ة ، من خلبل عدّ وتعزٌزها ةراسة الحالٌّ ا فً إثراء الدّ ا وكبٌرً ا مهم  ابقة دورً راسات السّ تلعب الدّ  

 جوانب منها:

راسة، ة الدّ ، منهجٌّ وأسبلتها ةفرضٌات الدراسفً صٌاؼة  المذكورةالمواضٌع الاستاادة من  .1

 راسة.للدّ  ظريّ والمساهمة الكبٌرة فً إثراء الإطار النّ  الاداةوتطوٌر 

قة بموضوع راسة المتعلّ ابقة الباحث فً توفٌر مراجع ومصادر للدّ راسات السّ ساعدت الدّ  .2

 راسة.الدّ 

راسة رات الدّ لبع فً متؽٌّ ً والبحث وسعة الاطّ قصّ ابقة الباحث فً التّ راسات السّ أكسبت الدّ  .3

ًّ لة فً الاؼتراب النّ والمتمثّ  ًّ والأمن النّ  اس ًّ  اس  .الاجتماع

 راسة.ة المناسبة للدّ نوع الإجراءات الإحصابٌّ  تحدٌد .4

 ابمة:راسات الس  أوجه الاختلاف مع الد  

ًّ زت على مستوى الاؼتراب النّ ها ركّ راسة عن سابقاتها فً أنّ تختلؾ هذه الدّ       وعلبقته  اس

ًّ بالأمن النّ  ًّ -اس  ؼمرّ ة ، بالة الؽربٌّ اّ نة من طلبة جامعات محافظات شمال الضّ لدى عٌّ  الاجتماع

ًّ موضوع الأمن النّ  أنّ  من ًّ والاؼتراب النّ  اس إضافة  تتمّ  راسات، ولكنّ زاخر بالأبحاث والدّ  اس

 ًّ  بعدم ٌمكن وصاهاتً ة الّ ة الحالٌّ منٌّ ا الاترة الزّ راسة وأٌضً كجزء فً الدّ  الأمن الاجتماع

ات الطابع كافة المجتمعات ذفً  ه موضوع مهمّ الاستقرار فً فلسطٌن، وحسب رأي الباحث أنّ 
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راسة لم تستخدم فً رات الدّ لى مجموعة من الأبعاد لمتؽٌّ إق راسة ستتطرّ الدّ  ، كما أنّ التعلٌمً

 ابقة.راسات السّ الدّ 
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 الفصل الثالث

 الطرٌمة والإجراءات

ٌتضمن هذا الاصل على كل من منهجٌة الدراسة، ومجتمعها، وعٌنتها، وكٌاٌة بناء أدوات      

اءات تناٌذ الدراسة، والمعالجة الإحصابٌة الدراسة والتحقق من صدقها وثباتها، كما ٌتضمن إجر

 التً استخدمت فً استخلبص نتابج الدراسة وتحلٌلها.

 منهجٌة الدراسة 1.3

استخدم الباحث المنهج الوصاً الارتباطً، وهو المنهج الذي ٌهتم بجمع المعلومات 

هم، أو عدد وتلخٌصها وتصنٌاها، والحقابق المدروسة المرتبطة بسلوك عٌنة من الناس أو وضعٌت

من الأشـٌاء، أو سلسلة من الأحداث، أو منظومة فكرٌة، أو أي نوع آخر من الظواهر، أو القضاٌا، 

أو المشكلبت التً ٌرؼب الباحث فـً دراستها، لؽرض تحلٌلها، وتاسٌرها، وتقٌٌم طبٌعتها للتنبإ 

ض الدراسة وتحقٌق بها وضبطها، أو التحكم فٌها. وسٌستخدم هذا المنهج نظراً لملببمته لأؼرا

الاجتماعً لدى عٌنة من -أهدافها، وذلك لمعرفة مستوى الاؼتراب الناسً وعلبقته بالأمن الناسً

 طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة.

 مجتمع الدراسة  2.3

تكون مجتمع الدراسة من طلبة الجامعات )العربٌة الأمرٌكٌة، النجاح، القدس الماتوحة،     

وزارة التعلٌم فً محافظات شمال الضاة الؽربٌة، والبالػ عددهم حسب إحصابٌات الخضوري( 

 .(..203=أنثى، 32832= ذكر) طالباً وطالبة، منهم( 38020)العالً والبحث العلمً الالسطٌنٌة 

 ٌبٌن توزٌع مجتمع الدراسة حسب الجامعة والجنس( 3.1) الجدول

 معة والجنستوزٌع مجتمع الدراسة حسب الجا( 1.3) الجدول

 المجموع أنثى ذكر الجامعة

 22169 12193 9976 النجاح

 10700 5800 4900 الخضوري

 11051 6078 4973 الامرٌكٌة
 14514 10500 4014 القدس الماتوحة سلاٌت

 58434 34571 23863 المجموع
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 عٌنة الدراسة  3.3

وفقا  (،12.) لوالموضحة فً الشك باستخدام معادلة )روبٌرت ماسون(، العٌنةتم تحدٌد حجم      

 للؤسالٌب والخطوات الإحصابٌة فً اختٌار العٌنة الاحتمالٌة، وقد استخدم الباحث برنامج

((EXCEL فً احتساب عدد أفراد عٌنة الدراسة. (Robert, 1989)  

 
 

 3332في الخمية المقابمة = N ادخل حجم المجتمع 

  
 

  
  

  
 

  
  

0.05 1.96 0.02551 0.000650771   

249 

   

  

 n =329 حجم العينة يكهن إذاً 

    معادلة روبٌرت ماسون لتحدٌد حجم العٌنة
  
  
  
  

N حجم المجتمع  

  

  

S 
على معدل  123. أي قسمة 4123 قسمة الدرجة المعٌارٌة المقابلة لمستوى الدلالة 

 4143 الخطؤ

P ً4134 نسبة توافر الخاصٌة وه 

 

  

Q  4134 المتبقٌة للخاصٌة وهًالنسبة     

 معادلة روبرت ماسون لتحدٌد عدد أفراد العٌنة( 1.3)الذكل 

ً وطالبة  (283) من العٌنةتكونت  ً طالب( 656) وتوزعت علىطالبا من طلبة طالبة ( 226، )ا

الجامعات )العربٌة الأمرٌكٌة، النجاح، القدس الماتوحة، الخضوري( فً محافظات شمال الضاة 

المٌسرة عن طرٌق رابط الكترونً وزع باستخدام الطرٌقة  العٌنةٌة، ووزعت الاستبانة على الؽرب

 .على طلبة الجامعات المذكورة
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 ٌبٌن توزٌع مجتمع الدراسة حسب المتؽٌرات الدٌمؽرافٌة( 3.1) الجدول

 (التصنٌفٌة) المستملة متغٌراتهاعٌنة الدراسة حسب  توزٌع: (2.3الججول )
 النسبة % العدد اباتال المتؽٌر

 الجنس

 40.6 155 ذكر

 59.4 227 أنثى

 100.0 382 المجموع

 مكان السكن

 20.9 80 مدٌنة 

 73.3 280 قرٌة 

 5.8 22 مخٌم

 100.0 382 المجموع

 التخصص الأكادٌمً

 20.4 78 علوم إنسانٌة

 79.6 304 علوم علمٌة

 100.0 382 المجموع

 المستوى التعلٌمً

 93.7 358  لورٌوسبكا

 6.3 24 ماجستٌر فؤكثر

 100.0 382 المجموع

 اسم الجامعة

 18.8 72 الامرٌكٌة

 24.9 95 القدس الماتوحة

 18.3 70 الخضوري

 38 145 النجاح

 100.0 382 المجموع
ة الجامعات )العربٌ( من عٌنة الدراسة من الطالبات فً %3210( أن )312ٌتبٌن من الجدول )     

من الإناث،  الأمرٌكٌة، النجاح، القدس الماتوحة، الخضوري( فً محافظات شمال الضاة الؽربٌة

من عٌنة الدراسة لدٌهم تخصص علوم ( %213.)، وتبٌن أن (%212.) كما بلؽت نسبة سكان القرٌة

هم  (%28)من الطلبة عٌنة الدراسة ٌحملون درجة بكالورٌوس، كما أن  (%.221)علمٌة، وأن 

 فً جامعة النجاح. طلبة

 أداة الدراسة وخصائصها السٌكومترٌة 4.3

لكل من  الأدوات من خلبل ما قدمه الباحث من أدب تربويلتحقٌق أهداؾ الدراسة، طورت      

  .مقٌاسً الاؼتراب الناسً والأمن الناسً الاجتماعً

 الاغتراب النفسً ممٌاس 1.4.3

اس الاؼتراب الناسً، وعلى المقٌاس الذي أعدته بعد الاطلبع على الأدب التربوي لمقٌ      

( حول الاؼتراب الناسً ، طور المقٌاس بما ٌتلبءم مع البٌبة الالسطٌنٌة وتكون من 34.3)نعٌسة، 
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، .، 3، 0، 3)  الإٌجابً ما عدا الاقرات ( فقرة، وصٌؽت جمٌع الاقرات لهذا المقٌاس بالاتجاه24)

التً صٌؽت بالاتجاه السلبً، وقد استخدم مقٌاس ( 32، .3، 33، 32، .3، 34، ..، 3.، 0.

(Likert الخماسً لقٌاس مستوى الاؼتراب الناسً لاقرات الدراسة، وتم تصحٌح الاقرات )

 (2) نقاط، محاٌد (0) نقاط، موافق (3) الإٌجابٌة لهذا المقٌاس على النحو التالً: )موافق بشدة

كما تم تصحٌح الاقرات السلبٌة على النحو ، (دةنقطة، معارض بشدة نقطة واح (3) نقاط، معارض

نقاط، معارض  (0) نقاط، معارض (2) نقطة، محاٌد (3) نقطة، موافق (.) الآتً: )موافق بشدة

الاؼتراب  فقرات مقٌاس رة. وتوزعتفق( 23) نقاط(، وقد بلػ عدد فقرات هذا المقٌاس( 3) بشدة

 الآتً: النحو لىع فقرات( 3)محاور تضم كل منها  ستة على الناسً

 فقدان الشعور بالانتماء 11

 عدم الالتزام بالمعاٌٌر 21

 الشعور بالعجز 31

 بالقٌمة الإحساسعدم  41

 فقدان الهدؾ 51

 فقدان المعنى 61

 :صدق ممٌاس الاغتراب النفسً

 تم فحص الصدق لمقٌاس الاؼتراب الناسً بطرٌقتٌن، هما:

 (4.) بلػ عددهمص ذوي الاختصاعرضت أداة الدراسة على مجموعة من  صجق السحكسين: -1

فً العلوم التربوٌة والناسٌة والاجتماعٌة، ملحق )ث(. وذلك لمعرفة آرابهم حول فقرات الأداة 

ومدى وضوحها وقدرتها على قٌاس أهداؾ الدراسة. هذا بالإضافة إلى معرفة صحة الاقرات 

من ناحٌة سلبمة صٌاؼتها وملببمتها للؽرض الذي وضعت من أجله، وقد عدلت بعض 

مما ( %84) اقرات، وحذفت أخرى، وأضٌات فقرات لم تكن موجودة، واتاق المحكمون علىال

 جاء فً فقرات الأداة.
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 الصدق بطرٌمة البناء الداخلً: -2

 من خلبل احتساب، استخدم صدق البناء، ًالاؼتراب الناسمن أجل التحّقق من صّدق مقٌاس      

لاستخراج قٌم معاملبت ارتباط الاقرات مع ( Pearson Correlationمعامل ارتباط بٌرسون )

 (.212) كما ٌتضح من الجدولالدّرجة الكلٌّة لمقٌاس 

 معاملات الارتباط لكل فمرة والدرجة الكلٌة لممٌاس الاغتراب النفسً (:3.3) جدول

رلم 
 معامل الارتباط الفمرة

رلم 
 الفمرة

معامل 
 الارتباط

رلم 
 معامل الارتباط الفمرة

. .71** .2 .67** 33 .66** 

3 .65** .0 .71** 33 .73** 

2 .72** .3 .62** 3. .66** 

0 .70** .3 .72** 38 .62** 

3 .82** .. .66** 32 .68** 

3 .85** .8 .69** 24 .74** 

. .75** .2 .62**   

8 .65** 34 .68**   

2 .60** 3. .66**   

.4 .74** 33 .83**   

.. .66** 32 .75**   

.3 .75** 30 .82**   

  0.01 دال عند مستوى**

( أن معامل الارتباط للاقرات التابعة لمقٌاس الاؼتراب الناسً تراوح 212)ٌتضح من الجدول       

أإمن تمسكً ( 3) للاقرة( 183و) ،أشعر بالأمن والاستقرار فً حٌاتً (2)للاقرة ( 60.) ما بٌن

عند  ذات دلالة إحصابٌةقرات بالقٌم الاجتماعٌة ٌعتمد على طبٌعة المواقؾ، وٌتضح أن جمٌع الا

 (. 01.) المستوى

 الاغتراب النفسً: ممٌاس ثبات

 إذ لاقرات الاختبار، النصاٌة التجزبة طرٌقة الاؼتراب الناسً باستخدام لمقٌاس الثبات اختبر     

كما (، 76.) الثبات للاقرات الاردٌة، فكان ٌساوي معامل لحساب ألاا( معامل )كرونباخ استخدم

وبعد ذلك حسب معامل الارتباط بٌنهما بحٌث  ،(79.) مل الثبات للاقرات الزوجٌة وبلػحسب معا

 واستخدمت معادلة )سبٌرمان براون( لتصحٌح معامل الارتباط:(، r=.80) بلػ
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(Reliability coefficient) = 2r/(1+r) معامل الثبات، حٌث r  هو معامل الارتباط بٌن الاقرات

وهً قٌمة مقبولة لأؼراض الدراسة،  ،(89.) لػ معامل الثبات الكلًالاردٌة والزوجٌة، وقد ب

 وتعطً دلالة على أن المقٌاس ٌتمتع بدرجة مرتاعة من الثبات. 

 الأمن النفسً الاجتماعً ممٌاس 1.4.3 

الأمن الناسً؛ حول  (3443) ته زٌنب شقٌرعلى المقٌاس الذي أعدالدراسة  استندت       

 وتكون( 34.8، عبٌد( و)34.2 الكعبً،) ً الذي استخدم فً دراسةومقٌاس الأمن الاجتماع

 وتم تطوٌر، النهابٌة بحٌث تضم الأمن الناسً والاجتماعً فقرة بصورته( .2) المقٌاس من

الأمن الخماسً لقٌاس مستوى  (Likert) مقٌاس واستخدمالمقٌاس بما ٌتلبءم مع البٌبة الالسطٌنٌة، 

، 64، 62، 66، 61، 9، 3، 2، 6)  راسة، وتصحٌح الاقرات الإٌجابٌةلاقرات الدالناسً الاجتماعً 

نقاط، ( 3) لهذا المقٌاس على النحو التالً: )موافق بشدة (29، 26، 25، 24، 26، 69، 68، 66

تم سٌكما (، نقطة، معارض بشدة نقطة واحدة( 3) نقاط، معارض( 2) نقاط، محاٌد (0) موافق

على  (36، 31، 28، 27، 23، 22، 21، 67، 65، 63، 8، 7، 6، 5، 4) تصحٌح الاقرات السلبٌة

نقاط، ( 0) نقاط، معارض (2) نقطة، محاٌد( 3) نقطة، موافق( .) النحو الآتً: )موافق بشدة

 وٌتكون المقٌاس من المحاور الاربعة التالٌة:، (( نقاط3) معارض بشدة

تكوٌن الارد ورإٌته للمستقبل، الأمن والطمؤنٌنة المرتبط بالمحور الأول )الأمن النفسً(: 

 (.8-.) فقرة، وٌكون أرقام الاقرات بالمقٌاس من (8) وٌتضمن

 الأمن والطمؤنٌنة المرتبط بالحٌاة العامة والعملٌة للارد، وٌتضمن (:المحور الثانً )الأمن النفسً
 (31.-2) فقرة، وٌكون أرقام الاقرات بالمقٌاس من (8)

 (.) الأمن والطمؤنٌنة المرتبط بالثقة بالآخرٌن، وٌتضمن عً(:المحور الثالث )الأمن الاجتما
 .(32-..) فقرات، وٌكون أرقام الاقرات بالمقٌاس من

الاجتماعٌة والتااعل  تالأمن والطمؤنٌنة المرتبط بالعلبقا المحور الرابع )الأمن الاجتماعً(:

 .(2.-30) فقرة، وٌكون أرقام الاقرات من (8) الاجتماعً للارد، وٌتضمن

 :صدق ممٌاس الأمن النفسً  



 

46 
 

 فحص الصدق لمقٌاس الاؼتراب الناسً بطرٌقتٌن، هما:تم   

 صدق المحكمٌن: 

( من المتخصصٌن فً 4.بلػ عددهم ) ذوي الاختصاصعرضت أداة الدراسة على مجموعة من ا 

ا على ، ملحق )ث(. وذلك لمعرفة آرابهم حول فقرات الأداة ومدى وضوحها وقدرتهالبحثٌةالعلوم 

قٌاس أهداؾ الدراسة. هذا بالإضافة إلى معرفة صحة الاقرات من ناحٌة سلبمة صٌاؼتها 

وملببمتها للؽرض الذي وضعت من أجله، وقد عدلت بعض الاقرات، وحذفت أخرى، وأضٌات 

 مما جاء فً فقرات الأداة.( %84) فقرات لم تكن موجودة، واتاق المحكمون على

 لً:الصدق بطرٌمة البناء الداخ

 معامل  من خلبل احتساب، استخدم صدق البناء، ًالناس الأمنمن أجل التحّقق من صّدق مقٌاس      

 ( لاستخراج قٌم معاملبت ارتباط الاقرات مع الدّرجة Pearson Correlationارتباط بٌرسون )

 (.012) كما ٌتضح من الجدولالكلٌّة لمقٌاس 

 والدرجة الكلٌة لممٌاس الأمن النفسً الاجتماعًمعاملات الارتباط لكل فمرة  (:4.3) ججول

رلم 
 معامل الارتباط الفمرة

رلم 
 الفمرة

معامل 
 الارتباط

رلم 
 معامل الارتباط الفمرة

. **8.1 .2 **381 33 **.31 

3 **.01 .0 **301 33 **321 

2 **..1 .3 **321 3. **381 

0 **321 .3 **331 38 **3.1 

3 **.31 .. **381 32 **.21 

3 **.31 .8 **3.1 24 **.31 

. **.01 .2 **341 2. **321 

8 **381 34 **..1   

2 **321 3. **.01   

.4 **831 33 **.21   

.. **831 32 **321   

.3 **801 30 **..1   

  0.01 دال عند مستوى**

 الاجتماعً الناسً الأمنأن معامل الارتباط للاقرات التابعة لمقٌاس ( 012) ٌتضح من الجدول      

للاقرة ( 180و) ،أتوقع الخٌر من الناس من حولً لأن الدنٌا بخٌر (2.) للاقرة( 60.) تراوح ما بٌن

القلق من المستقبل ٌهدد شعور الارد بالأمن والاستقرار، وٌتضح أن جمٌع الاقرات دالة ( 3.)

 (. 01.) إحصابٌاً عند مستوى الدلالة
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 الاغتراب النفسً: ممٌاس ثبات

 لاقرات الاختبار، النصاٌة التجزبة طرٌقة باستخدام الاجتماعً الناسً الأمن لمقٌاس الثبات اختبر

كما (، .82) الثبات للاقرات الاردٌة، فكان ٌساوي معامل لحساب ألاا( معامل )كرونباخ استخدم إذ

 هما بحٌث وبعد ذلك حسب معامل الارتباط بٌن ،(80.) حسب معامل الثبات للاقرات الزوجٌة وبلػ

 واستخدمت معادلة )سبٌرمان براون( لتصحٌح معامل الارتباط:(، r=.80) بلػ

(Reliability coefficient) = 2r/(1+r) معامل الثبات، حٌث r  معامل الارتباط بٌن الاقرات ىه 

 وهً قٌمة مقبولة لأؼراض الدراسة، ،(81.) الاردٌة والزوجٌة، وقد بلػ معامل الثبات الكلً

 دلالة على أن المقٌاس ٌتمتع بدرجة مرتاعة من الثبات.  وتعطً 

 تصحٌح ممٌاسً الد راسة

ولؽاٌات تاسٌر المتوسّطات الحسابٌة، ولتحدٌد مستوى كل من التحاٌز الإداري، والالتزام 

( درجات 5-1التنظٌمً لدى عٌنّة الدّراسة، حوّلت العلبمة وفق المستوى الذّي ٌتراوح من )

 ثلبثة مستوٌات: مرتاع، ومتوسّط، ومنخاض، وذلك وفقاً للمعادلة الآتٌة: وصنؾ المستوى إلى

 ٌعنً: وهذاعدد المستوٌات الماترضة /الحد الأدنى )لتدرج(-طول الابة= الحد الأعلى

  3

51
33.1




           

 وبناءً على ذلك، فإنّ مستوٌات الإجابة على المقٌاس تكون على النحّو الآتً:     

 لفؤق 2.33 مستوى منخاض

 3.67 - 2.34 مستوى متوسط

 5 -3.68 مستوى مرتاع

 متغٌرات الدراسة 5.3
 (: ضابطة)ال التصنٌفٌةالمتغٌرات  -أولاا 

 )( ذكر )( أنثى ، هما:مستوٌانوله  الجنس:

 موله ثلبث مستوٌات: )( مدٌنة )( قرٌة )( مخٌ مكان السكن:

 لمٌةمستوٌان: )( علوم إنسانٌة )( علوم عوله  :التخصص الأكادٌمً

 مستوٌان: )( بكالورٌوس )( ماجستٌر فؤكثر المستوى التعلٌمً:

    ( النجاحالخضوري ) الماتوحة )(القدس  خمس مستوٌات :)( الأمرٌكٌة )( :اسم الجامعة
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ا   المتغٌرات التابعة )النتاج(:  -ثانٌا

  الاؼتراب الناسً لدى طلبة الجامعة فً المحافظات الشمالٌة.مستوى 

  ناسً الاجتماعً لدى طلبة الجامعة فً المحافظات الشمالٌة.الأمن المستوى 

 إجراءات تنفٌذ الدراسة 6.3

 ناُذت الدراسة وفق الخطوات الآتٌة:

التً تتعلق بموضوع  والنشرات. جمعت البٌانات الثانوٌة من خلبل مراجعة الدراسات .

 الحالٌة. الدراسة.

كد من صدقهما، وذلك بعرضهما على . بعد الانتهاء من مراجعة أداتً الدراسة، والتؤ3

( قام المحكمون بإضافة وتعدٌل وحذؾ مجموعة من 4.مجموعة من المحكمٌن عددهم )

 فقرات أداتً الدراسة.

 الدراسة بالصورة النهابٌة بعد تعدٌلهما بناءً على ملبحظات المحكمٌن.أداتا . أعُدت 2

ب الأوضاع التً تمر بها فلسطٌن، الدراسة على العٌنة، وبسب أداة. أخذت موافقة لتوزٌع 0

 .الدراسة أداةصممت استبانة الكترونٌة تمثل فقرات 

استبانة الكترونٌاً واعتمدت جمٌعاً بعد تدقٌقها الكترونٌاً ( 283) وفً المرحلة التالٌة استردت. 3

 وتبٌن أنها جمٌعها قابلة للتحلٌل.

حتى (، SPSS25) إلى ملؾ( Excel sheet) عولج الملؾ المستلم إلكترونٌاً بحٌث حول من. 3

 ٌكون جاهزاً للتحلٌل والإجابة على أسبلة الدراسة وفحص فرضٌاتها.

حللت البٌانات للئجابة  (SPSS25) بالاعتماد على البٌانات التً جمعت وباستخدام برنامج. .

 عن أسبلة الدراسة وفرضٌاتها.

 

  المعالجات الإحصائٌة 7.3

مجموعة من  استخدامالذي من خلبله سٌتم (، SPSS25) صابًستخدم البرنامج الإحأ     

 التحلٌلبت الإحصابٌة الآتٌة:

للمتؽٌرات الدٌمؽرافٌة، والمتوسطات الحسابٌة، والانحرافات  النسب المبوٌة والتكرار  1.

 المعٌارٌة لكل فقرة من فقرات الأداة.
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ٌة بٌن المتوسطات لاختبار الاروق المعنو( Independent Sample t-test) اختبار )ت( 31

 . الحسابٌة، وذلك حسب المتؽٌر المستقل ذي المستوٌٌن مثل الجنس

لاختبار الاروق المعنوٌة بٌن المتوسطات ( One way Anova) اختبار تحلٌل التباٌن الأحادي 21

 .المستوٌات فؤكثر ةالحسابٌة حسب المتؽٌر المستقل ذي ثلبث

ً فر أقل استخدام اختبار 01 ار شٌاٌه للمقارنات البعدٌة لمعرفة دلالة الاروق إحصابً اختب دالٍ قا

 للمتؽٌرات المستقلة التً تزٌد مستوٌات متؽٌراتها عن متؽٌرٌن.

الأمن الناسً لمعرفة دلالة العلبقة بٌن  Person Correlation) بٌرسون) معامل ارتباط 31

 الاجتماعً والاؼتراب 

 معادلة )سبٌرمان براون( لتصحٌح معامل الارتباط. 31
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 الفصل الرابع

 نتائج الدراسة

  بأسئلة الدراسةالمتعلمة  النتائج 1.4

 الأول السؤال نتائج 1.1.4  
 الثانً السؤال نتائج   2.1.4

 بفحص فرضٌات الدراسةالمتعلمة  النتائج 2.4
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 لفصل الرابعا

 نتائج الدراسة

النظم  مجبرنابهذا الاصل عرضا للبٌانات الإحصابٌة الكمٌة التً أدخلت  ٌقدم 

بتحلٌل  (، وجمعت عبر أدوات الدراسة المتمثلةSPSS25للدراسات الاجتماعٌة ) الإحصابٌة

"الاؼتراب الناسً وعلبقته بالأمن الناسً الاجتماعً لدى طلبة الجامعات فً محافظات شمال 

الضاة الؽربٌة"، وحسب مجالات الدراسة لكل من مقٌاس الاؼتراب الناسً والمسإولٌة 

ً للمتؽٌرات الدٌمؽرافٌة: "الجنس، مكان السكن، التخصص الاكادٌمً، المجتمعٌ ة، وتبعا

المستوى التعلٌمً، اسم الجامعة" وقام الباحث بالإجابة عن أسبلة الدراسة وفحص الارضٌات 

 التً انبثقت عنها، وذلك لاستخلبص نتابج الدراسة.

  النتائج المتعلمة بأسئلة الدراسة 1.4

: ما مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات السؤال الأول 1.1.4

 شمال الضفة الغربٌة؟

ولبٌان مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة   

التالً الذي ٌوضح مستوى الاؼتراب الناسً لكل ، (0..من إدراج الجدول ) الؽربٌة، كان لا بد

 ة الكلٌة.من المجالات والدرج

المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى الاغتراب النفسً لدى (: 1.4) جدول
 عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة

الرلم فً 
 الاستبانة

 المجال الترتٌب
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى

 متوسط 0.39 3.13 فقدان الشعور بالانتماء 4 1

 متوسط 0.51 3.65 عدم الالتزام بالمعاٌٌر 3 2

 متوسط 0.34 3.28 الشعور بالعجز 3 3

 متوسط 0.47 2.80 عدم الاحساس بالقٌمة 6 4

 متوسط 0.39 2.90  فقدان الهدؾ 5 5

 متوسط 0.42 3.14 فقدان المعنى 1 6

 متوسط 0.17 3.15 الدرجة الكلٌة

سابً لتقدٌرات عٌنة الدراسة على مستوى ( أن المتوسط الح0..ٌتضح من الجدول )

( 3..2الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة ككل بلػ )

وبتقدٌر متوسط، أما المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجالات مستوى 

اة الؽربٌة تراوحت ما بٌن الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الض
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( 2.33(، وجاء مجال " عدم الالتزام بالمعاٌٌر" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدره )3.84-2133)

وبتقدٌر متوسط، بٌنما جاء مجال " عدم الإحساس بالقٌمة" فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً 

 ( وبتقدٌر منخاض.3.84بلػ )

ح من خلبل الدرجة الكلٌة إلى أن الاؼتراب الناسً لدى عٌنة ، ٌتضوللإجابة عن السؤال الأول

من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة جاءت متوسطة، إذ بلػ المتوسط الحسابً 

(، وهذا ٌدلل على أن مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من 3..2)للدرجة الكلٌة للبستجابة 

 جاء بدرجة متوسطة.طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة 

وفٌما ٌلً نستعرض مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال 

 الضاة الؽربٌة حسب محاور الدراسة:

 محور فمدان الشعور بالانتماء: ( أ

(: المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى فمرات محور فمدان 2.4جدول )
 الشعور بالانتماء.

فً  الرلم
 الاستبانة

 الفمرات الترتٌب
الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى

 مرتاع 0.85 4.07  .أشعر بالوحدة عندما أكون بٌن أفراد أسرتً 3 1

 منخاض 1.05 2.17 .أهتم بالتاكٌر فً مشكلبت الآخرٌن 5 2

3 4 
ٌنتابنً شعور أننً ماروض على زملببً فً 

 .الجامعة
 متوسط 1.25 3.08

 متوسط 1.24 3.19 .أشعر بالرضا عن علبقتً مع الآخرٌن 3 4

5 1 
أشعر بالانتماء والولاء للجامعة التً أدرس 

 .فٌها
 متوسط 1.27 3.13

 متوسط 0.39 3.13 الدرجة الكلٌة

أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال فقدان ( 310) ٌتضح من الجدول

أشعر بالوحدة عندما أكون بٌن وجاءت فقرة " (، ..31 – .014) راوحت ما بٌنالشعور بالانتماء ت

وبتقدٌر مرتاع، بٌنما جاءت فقرة ( .014) " بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدرهأفراد أسرتً

وبتقدٌر ( ..31) " فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػأهتم بالتاكٌر فً مشكلبت الآخرٌن"

 منخاض
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 لالتزام بالمعاٌٌر:محور عدم ا ( ب

محور عدم الالتزام (: المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى فمرات 3.4جدول )
 بالمعاٌٌر

الرلم فً 

 الاستبانة
 الفمرات الترتٌب

الوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري
 المستوى

6 5 
تمسكً بالقٌم الاجتماعٌة ٌعتمد على طبٌعة 

  .المواقؾ
 سطمتو 1.19 3.17

 متوسط 1.18 3.52 .أفضل الالتزام بقٌم المجتمع ومعاٌٌره 4 7

8 1 
لا ٌهم مخالاة المعاٌٌر إذا كنت سؤفوز برضا 

 الآخرٌن
 مرتاع 1.01 3.67

9 3 
من معاشرتً للناس تبٌن أنه لا داعً للتمسك 

 .بالقٌم
 مرتاع 0.82 3.99

10 3 
أعتقد أن المجتمعات التً لا تخضع للقٌم تنعم 

 .ٌةبالحر
 مرتاع 0.90 3.93

 متوسط 0.51 3.65 الجرجة الكمية

( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال عدم 2.0ٌتضح من الجدول )

من معاشرتً للناس تبٌن أنه لا  (، وجاءت فقرة "...2 – 2122الالتزام بالمعاٌٌر تراوحت ما بٌن )

( وبتقدٌر مرتاع، بٌنما جاءت 2.22ولى بمتوسط حسابً قدره )داعً للتمسك بالقٌم" بالمرتبة الأ

فقرة " تمسكً بالقٌم الاجتماعٌة ٌعتمد على طبٌعة المواقؾ" فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً 

 ( وبتقدٌر متوسط....2بلػ )

 محور الشعور بالعجز:ج( 

محور الشعور ات المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى فمر(: 4.4) جدول

 بالعجز
الرقن فٌ 

 الاصتثانة
 الفقرات الترتَة

الوصط 

 الحضاتٌ

الانحراف 

 الوعَارً
 الوضتوى

 مرتاع 0.95 3.91 .لا أستطٌع إنجاز ما ٌطلب منً إنجازه 3 ..

12 0 
أفشل فً إقناع الآخرٌن بوجهة نظري مهما 

 .كانت صحٌحة
 متوسط 1.14 2.57

 مرتاع 0.95 3.97 .ةأشعر بؤننً مسلوب الإراد . 2.

 متوسط 1.13 3.39 .أجد فً ناسً القدرة للدفاع عن حقوقً 2 14

15 3  ً  متوسط 1.02 2.55 .ٌمكننً مواجهة أي موقؾ مهما كان صعبا

 متوسط 0.34 3.28 الذرجة الكلَة

( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال الشعور 0.0ٌتضح من الجدول )

" بالمرتبة  أشعر بؤننً مسلوب الإرادة(، وجاءت فقرة " 3.33 – .2.2لعجز تراوحت ما بٌن )با

ٌمكننً مواجهة أي  ( وبتقدٌر مرتاع، بٌنما جاءت فقرة ".2.2الأولى بمتوسط حسابً قدره )

 ً  ( وبتقدٌر متوسط.3.33" فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )موقؾ مهما كان صعبا
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 :عدم الإحساس بالمٌمةد( محور 

محور عدم (: المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى فمرات 5.4جدول )
 الإحساس بالمٌمة

الرلم فً 
 الاستبانة

 الفمرات الترتٌب
الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى

16 0 
أشعر بؤن ما أتعلمه فً المدرسة لٌس 

 .فٌه فابدة لمستقبلً
 متوسط 1.06 2.56

 متوسط 1.11 3.02 .أحس بقٌمة الأشٌاء التً تحٌط بً 3 17

18 . 
أشعر بؤننً لا أعامل معاملة إنسانٌة 

 .من أسرتً
 متوسط 1.18 3.39

19 2 
لا أهتم بممتلكاتً الخاصة مهما كانت 

 .ثمٌنة
 متوسط 1.04 2.64

20 3 
أشعر بؤن آرابً لها قٌمة فً الوسط 

 .الذي أعٌش فٌه
 متوسط 0.95 2.40

 متوسط 0.34 3.28 الدرجة الكلٌة

( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال 3.0ٌتضح من الجدول )

أشعر بؤننً لا أعامل  (، وجاءت فقرة "3104 – 2.22عدم الإحساس بالقٌمة تراوحت ما بٌن )

( وبتقدٌر متوسط، بٌنما 2.22) معاملة إنسانٌة من أسرتً" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدره

جاءت فقرة " أشعر بؤن آرابً لها قٌمة فً الوسط الذي أعٌش فٌه" فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط 

 ( وبتقدٌر متوسط3.04حسابً بلػ )

 :ه( محور فمدان الهدف

 (: المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى فمرات محور فمدان الهدف6.4جدول )
فٌ  الرقن

 الاصتثانة
 الفقرات الترتَة

الوصط 

 الحضاتٌ

الانحراف 

 الوعَارً
 الوضتوى

3. 2 
أشعر بؤن الحٌاة ملٌبة بما ٌثٌر 

 .اهتمامً
 متوسط 1.21 2.85

22 . 
أعتقد أنه لا معنى لسعً الناس وكدهم 

 .فً الحٌاة
 مرتاع 1.04 3.91

23 3 
ً أضع لناسً أهداف كثٌرة أسعى  ا

  .لتحقٌقها
 منخاض 0.96 2.01

 متوسط 1.01 3.50 لٌس لً هدؾ بعد التخرج من المدرسة 3 24

25 0 
معرفتً للهدؾ تسُاعدنً على مواجهة 

 .الصعاب
 منخاض 1.05 2.24

 متوسط 0.39 2.90 الذرجة الكلَة

( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال 3.0ٌتضح من الجدول )

أعتقد أنه لا معنى لسعً (، وجاءت فقرة " .3.4 – .2.2اوحت ما بٌن )فقدان الهدؾ بالقٌمة تر

( وبتقدٌر مرتاع، بٌنما .2.2" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدره )الناس وكدهم فً الحٌاة
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ً أضع لناسً  جاءت فقرة " " فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ كثٌرة أسعى لتحقٌقها اهدافا

 ( وبتقدٌر منخاض.314)

 :محور فمدان المعنى( و

 محور فمدان المعنى(: المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لمستوى فمرات 7.4جدول )
الرلم فً 
 الاستبانة

 الفمرات الترتٌب
الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى

33 0 
أعجز عن إٌجاد وسٌلة تبعد عنً 

 .الضٌق
 متوسط 1.19 2.81

 متوسط 1.29 2.94 .كل عمل أقوم بهأجد معنى ل 2 27

28 . 
سواءً نجحت أم فشلت فالأمر عندي 

 .سواء
 مرتاع 1.03 4.00

29 3 
على الرؼم من أن حٌاتً ملٌبة بالاشل 

 إلا أننً أحاول إٌجاد معنى لها
 متوسط 1.22 3.21

30 3 
أفكر فً المواقؾ التً تعرضت فٌها 

 .للئهانة
 متوسط 1.23 2.76

 متوسط 0.42 3.14 الدرجة الكلٌة

( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال فقدان 0..ٌتضح من الجدول )

سواءً نجحت أم فشلت فالأمر (، وجاءت فقرة " 3..3 – 0.44المعنى بالقٌمة تراوحت ما بٌن )

جاءت فقرة  ( وبتقدٌر مرتاع، بٌنما0144" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدره )عندي سواء

( 31.3" فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )أفكر فً المواقؾ التً تعرضت فٌها للئهانة"

 وبتقدٌر متوسط

 النتائج المتعلمة بالسؤال الثانً  2.1.4

ما مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة 

 الغربٌة؟

نً حُسبت المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة والنسب المبوٌة للئجابة عن السإال الثا

لمقٌاس الشّعور بالأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة 

 ( ٌوضح ذلك:8.0الؽربٌة، والجدول )
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من  (: المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة والنسب المئوٌة لكل مجال8.4جدول )
ا  مجالات ممٌاس  الش عور بالأمن الن فسً الاجتماعً وعلى الممٌاس ككل مرتبة تنازلٌا

رلم 

 المجال 
 المجال الرتبة

المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري
 المستوى

 متوسط 0.47 2.81 تكوٌن الارد ورإٌته للمستقبل 3 1

 متوسط 0.45 2.76 الحٌاة العامة والعملٌة للارد 2 2

لثقة بالأخرٌنا 0 3  متوسط 0.39 2.57 

 متوسط 0.31 2.83 العلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً . 4

 متوسط 0.25 2.75 الش عور بالأمن الن فسً الاجتماعً 

( أن المتوسط الحسابً لتقدٌرات عٌنة الدراسة على مقٌاس 8.0ٌتضح من الجدول )

( وبتقدٌر متوسط، أما المتوسطات الحسابٌة 3..3الشّعور بالأمن الناّسً الاجتماعً ككل بلػ )

لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجالات مقٌاس الشّعور بالأمن الناّسً الاجتماعً تراوحت ما 

(، وجاء مجال "العلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً" بالمرتبة الأولى 3.82-.3.3بٌن )

نما جاء مجال " الثقة بالأخرٌن" فً المرتبة ( وبتقدٌر متوسط، ب3.82ٌبمتوسط حسابً قدره )

 ( وبتقدٌر متوسط..3.3الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )

وقد حُسبت المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة والنسب المبوٌة لتقدٌرات أفراد 

عٌنة الدراسة على فقرات كل مجال من مجالات مقٌاس الشّعور بالأمن الناّسً الاجتماعً كل 

 ال على حدة، وعلى النحو الآتً:مج

 مجال تكوٌن الفرد ورؤٌته للمستمبل (1
 

(: المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة والنسب المئوٌة لفمرات تكوٌن الفرد 4.4جدول )
ا حسب المتوسطات الحسابً  ورؤٌته للمستمبل مرتبة تنازلٌا

رلم 
 الفمرة 

 الفمرات الرتبة
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى

لدى شعور بالأمن لقدرتً على مواجهة مشكلبتً   3 1
 .وحلها

 توسطم 1.23 2.45

 مرتاع 0.95 3.76 .أنا محبوب من أصحابً وٌحترموننً . 2

 توسطم 1.12 2.39 .أشعر بؤن لً قٌمة وفابدة كبٌرة فً الحٌاة . 3

 توسطم 1.06 2.34 .تنقصنً مشاعر العاطاة والدؾء الناسً  8 4

 توسطم 1.16 2.52 .ثقتً بناسً لٌست على ما ٌرام  0 5

 توسطم 1.28 2.76 .احتقر ناسً وألومها من حٌن لآخر  2 6

 متوسط 1.10 2.49 أنا شخص كثٌر التشكك.  3 7

 رتاعم 1.05 3.74 ضعؾ شخصٌتً ٌهددنً بنقص قٌمتً.  3 8

تكوٌن  مجالأفراد عٌنة الدراسة عن  ( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات2.0ٌتضح من الجدول )

أنا محبوب من أصحابً (، وجاءت فقرة " 21.3-3.20تراوحت ما بٌن ) الارد ورإٌته للمستقبل
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 ( وبتقدٌر مرتاع، بٌنما جاءت فقرة "3..2" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدره ) وٌحترموننً

( 3.20ة، بمتوسط حسابً بلػ )" فً المرتبة الأخٌرتنقصنً مشاعر العاطاة والدؾء الناسً

 . متوسطوبتقدٌر 



 

58 
 

 الحٌاة العامة والعملٌة للفرد مجال (2

المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة والنسب المئوٌة لفمرات مجال (: 10.4ججول )

ا حسب المتوسطات الحسابٌة  الحٌاة العامة والعملٌة للفرد مرتبة تنازلٌا
رلم 
 الفمرة

 الفمرات الرتبة
وسط المت

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى

 توسطم 1.11 2.41 أشعر بالأمن والاستقرار فً حٌاتً. 6 9

 منخاض 1.06 2.18 أثق فً قدرتً على حماٌة ناسً. 8 10

 توسطم 1.13 2.56 النجاح فً الدراسة ٌإدي للبستقرار والأمن. 4 11

 متوسط 1.13 2.47 ستقرارالقلق من المستقبل ٌهدد شعور الارد بالأمن والا 5 12

 متوسط 1.12 3.49 أرى أن حٌاتً تسٌر من سًء لأسوء  2 13

 مرتاع 1.07 3.87 اتحلى بالصبر فً المواقؾ الصعبة.  1 14

 منخاض 0.97 2.20 أشعر بؤن حٌاتً مهددة بالخطر.  7 15

 متوسط 1.21 2.92 اشعر بالأمن الناسً فً حٌاتً العامة  3 16

 ( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال الحٌاة4.0.ول )ٌتضح من الجد

اتحلى بالصبر فً المواقؾ (، وجاءت فقرة " .2.8 – 31.8تراوحت ما بٌن ) العامة والعملٌة للارد

أثق  ، بٌنما جاءت فقرة "مرتاع( وبتقدٌر .218" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدره ) الصعبة

 ( وبتقدٌر منخاض.  8..3" فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )ً على حماٌة ناسًفً قدرت

 مجال المرتبط بالثمة بالآخرٌن (3

المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة والنسب المئوٌة لفمرات مجال (: 11.4ججول )

ا حسب المتوسطات الحسابٌة  المرتبط بالثمة بالآخرٌن مرتبة تنازلٌا
رلم 
 لفمرةا

 الفمرات الرتبة
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى

أفقد شعور الأمن والسلبم من حولً لنقص الحماٌة من  . 17
 الأخرٌن حتى أقرب الناس.

 نخاضم 0.87 1.95

 نخاضم 1.12 2.18 أحتاج لحماٌة الأهل والأقارب لأعٌش فً أمان. 0 18

 نخاضم 1.17 2.13 لأن الدنٌا بخٌر. أتوقع الخٌر من الناس من حولً 3 19

 نخاضم 0.98 2.30 ٌبتعد اصدقابً عنً عندما أقع بمشكلة معٌنة. 2 20

 متوسط 1.19 3.49 أشعر بالأمن والاستقرار فً تااعلً مع الاخرٌن 3 21

 مرتاع 1.08 3.83 أفقد الثقة فً معظم الناس مما ٌسبب لً العزلة . 22

 نخاضم 1.02 2.09 بٌن الناس أصبح عملة نادرة. التعامل بإخلبص ومحبة 3 23

( أن المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال 0...ٌتضح من الجدول )

أفقد الثقة فً معظم (، وجاءت فقرة " 2.82 – 23..المرتبط بالثقة بالآخرٌن تراوحت ما بٌن )

( وبتقدٌر مرتاع، بٌنما 2.82ط حسابً قدره )" بالمرتبة الأولى بمتوسالناس مما ٌسبب لً العزلة
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" أفقد شعور الأمن والسلبم من حولً لنقص الحماٌة من الأخرٌن حتى أقرب الناس جاءت فقرة "

 ( وبتقدٌر منخاض. 123.فً المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )

 مجال العلالات الاجتماعٌة والتفاعل الاجتماعً (4

ابٌة والانحرافات المعٌارٌة والنسب المئوٌة لفمرات مجال المتوسطات الحس(: 12.4ججول )

ا حسب المتوسطات الحسابٌة  العلالات الاجتماعٌة والتفاعل الاجتماعً مرتبة تنازلٌا
رقم 
الستهسط  الفقرات الرتبة الفقرة

 الحدابي
الانحراف 
 السدتهى  السعياري 

 نخاضم 1.01 2.11 أحب أن أعٌش بٌن الناس وأتعامل معهم بمحبة ومودة.  . 24

 مرتاع 0.96 4.06 احرص على تبادل الزٌارات مع زملببً وأصدقابً. . 25

 متوسط 1.16 2.99 أتكٌؾ بسهولة وأكون سعٌداً فً أي موقؾ اصدقابً.  0 26

 نخاضم 0.91 2.25 .افتقد اهتمام الناس بً وقد ٌعاملونً ببرود وجااء  3 27

 متوسط 1.06 3.66 دي بٌن الناس.أشعر بالوحدة على الرؼم من وجو  3 28

 متوسط 1.27 3.10 أشعر بالراحة الناسٌة عندما اجلس بماردي.  2 29

 متوسط 1.16 2.36 أصدقابً قلٌلون بسبب ظروفً الخاصة  3 30

 منخاض 0.93 2.09 أكره الاشتراك فً الرحلبت الجامعٌة.   8 31

 

جابات أفراد عٌنة الدراسة عن مجال ( أن المتوسطات الحسابٌة لإ310.ٌتضح من الجدول )

(، وجاءت فقرة " 3142 – 0143تراوحت ما بٌن ) العلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً

" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابً قدره  احرص على تبادل الزٌارات مع زملببً وأصدقابً

" فً المرتبة ت الجامعٌةأكره الاشتراك فً الرحلب ( وبتقدٌر مرتاع، بٌنما جاءت فقرة "0143)

 ( وبتقدٌر منخاض. 3142الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )

  النتائج المتعلمة بفحص فرضٌات الدراسة 2.4

الفرضٌة الاولى: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة  1.2.4

(05.≥α)  طلبة جامعات بٌن متوسطات مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من

ا لمتغٌر الجنس.  محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

لاحص الارضٌة، استخرجت المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن الناسً الاجتماعً لدى 

عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة، وكذلك الانحرافات المعٌارٌة، واستخدم 

وجاءت النتابج كما هو موضح ( Independent Sample t-test) اختبار )ت( لمجموعتٌن مستقلتٌن

 (.2.0.) بالجدول
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نتائج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستملتٌن لاختبار مستوى دلالة الفروق الأمن النفسً ( 13.4) الجدول

 الاجتماعً تبعا لمتغٌر الجنس

 الدلالة لٌمة ت أنثى ذكر السجالات

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 لحسابًا

الانحراف 
 المعٌاري

الأمن الناسً المرتبط 
بتكوٌن الارد ورإٌته 

 للمستقبل
2.76 0.48 2.72 0.35 4122 4123 

الأمن الناسً المرتبط 
بالحٌاة العامة والعملٌة 

 للارد
2.75 0.42 2.91 0.41 3133 4124 

الأمن الاجتماعً المرتبط 
 بالثقة بالآخرٌن

2.62 0.46 2.52 0.32 3103 41.4 

الأمن الاجتماعً المرتبط 
بالعلبقات الاجتماعٌة 
والتااعل الاجتماعً 

 للارد

2.77 0.34 2.83 0.31 .183- 4130 

 0.37 -0.89 0.38 3.23 0.50 3.19 الدرجة الكلٌة
( السابق بمعنى 2.0.نقبل الارضٌة الصارٌة، كما ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

حول مستوى الأمن الناسً  (α≤.05)ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة   أنه لا توجد فروق

الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر الجنس، حسب 

الدرجة الكلٌة وعلى المجالات )الأمن الناسً المرتبط بتكوٌن الارد ورإٌته للمستقبل, الأمن 

حٌاة العامة والعملٌة للارد، الأمن الاجتماعً المرتبط بالثقة بالآخرٌن، الأمن الناسً المرتبط بال

الاجتماعً المرتبط بالعلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً للارد(، فقد تراوح مستوى الدلالة 

 (.4.43( وهذه القٌم جمٌعها أكبر من مستوى الدلالة )4130-41.4لها ما بٌن )

ة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة الفرضٌة الثانٌ 2.2.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات

ا لمتغٌر مكان السكن.  محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

الأمن الناسً  لمستوى الحسابٌة المتوسطات استخرجت الثانٌة، الارضٌة لاحص

 الانحرافات وكذلك الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة،

 باختلبؾ المتوسطات الاروق بٌن لاحص الأحادي التباٌن تحلٌل اختبار استخدم ثم المعٌارٌة،

 (.3.0.(، )0.0.مكان السكن كما ٌوضحه الجدولان ) متؽٌر
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لأمن النفسً الاجتماعً حسب متغٌر مكان (: المتوسطات الحسابٌة لمجالات ا14.4جدول )
 السكن

المتوسط  العدد المستوى المجالات
 الحسابً

 الانحراف المعٌاري

الامن الناسً المرتبط 
بتكوٌن الارد ورإٌته 

 للمستقبل

 0.44 2.80 80 مدٌنة

 0.41 2.73 280 قرٌة

 0.26 2.63 22 مخٌم

الامن الناسً المرتبط 
 للارد بالحٌاة العامة والعملٌة

 0.49 2.86 80 مدٌنة

 0.38 2.83 280 قرٌة

 0.64 3.00 22 مخٌم

الامن الاجتماعً المرتبط 
 بالثقة بالآخرٌن

 0.43 2.66 80 مدٌنة

 0.38 2.52 280 قرٌة

 0.28 2.69 22 مخٌم

الامن الاجتماعً المرتبط 
بالعلبقات الاجتماعٌة 
 والتااعل الاجتماعً للارد

 0.27 2.80 80 مدٌنة

 0.33 2.80 280 قرٌة

 0.40 2.90 22 مخٌم

 الجرجة الكمية
 0.33 3.08 80 مدٌنة

 0.46 3.24 280 قرٌة

 0.15 3.43 22 مخٌم

وجود فرُوق ظاهرٌة بٌن المُتوسطات الحسابٌة، وذلك تبعاً  (:14.4)ٌتضح من خلال الجدول      

التباٌن  اختبار تحلٌل الة إحصابٌاً، استخُدملمُتؽٌر مكان السكن، ولمعرفة إذا كانت هذه الارُوق د

( لأكثر من مجموعتٌن مُستقلتٌن، كما هو موضح فً الجدول One Way ANOVAالأحادي )

(15.4.) 

 بحسب الفروق دلالة مستوى لاختبار الأحادي، التباٌن تحلٌل اختبار (: نتائج15.4جدول )
 متغٌر مكان السكن

 مصدر التباٌن المجال
مجموع 
 اتالمربع

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 ف
 مستوى
 الدلالة *

الأمن الناسً المرتبط 
بتكوٌن الارد ورإٌته 

 للمستقبل

 0.33 2 0.66 بٌن المجموعات
2.00 

 

0.14 

 
 0.16 379 62.30 داخل المجموعات

  381 62.96 المجموع

الأمن الناسً المرتبط 
بالحٌاة العامة والعملٌة 

 للارد

 0.28 2 0.57 وعاتبٌن المجم
1.59 

 

0.21 

 
 0.18 379 67.85 داخل المجموعات

  381 68.42 المجموع

الأمن الاجتماعً 
المرتبط بالثقة 
 بالآخرٌن

 0.74 2 1.48 بٌن المجموعات
5.03 

 

0.15 

 
 0.15 379 55.87 داخل المجموعات

  381 57.36 المجموع

الأمن الاجتماعً 
 المرتبط بالعلبقات

الاجتماعٌة والتااعل 
 الاجتماعً للارد

 0.11 2 0.22 بٌن المجموعات
1.02 

 

0.36 

 
 0.11 379 40.07 داخل المجموعات

  381 40.29 المجموع

 الدرجة الكلٌة

 1.29 2 2.58 بٌن المجموعات
7.21 

 

0.20 

 
 0.18 379 67.74 داخل المجموعات

  381 70.32 المجموع
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عدم وجود فروق ذات دلالة ( 3.0.البٌانات الواردة فً الجدول )ٌتضح من خلبل 

، بٌن متوسطات مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى (α≤.05)إحصابٌة عند مستوى الدلالة 

حسب  عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر مكان السكن، وذلك

( وهذه القٌم 4.23-0..4مستوى الدلالة لها ما بٌن )مجالات الدراسة والدرجة الكلٌة، فقد تراوح 

 (.4.43جمٌعها أكبر من مستوى الدلالة )

الفرضٌة الثالثة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة  3.2.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات

ا لمتغٌر التخصص الأكادٌمً.محافظات شمال الض  فة الغربٌة تبعا

لاحص الارضٌة، استخرجت المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن الناسً الاجتماعً لدى 

عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة، وكذلك الانحرافات المعٌارٌة، واستخدم 

( وجاءت النتابج كما هو موضح Independent Sample t-testاختبار )ت( لمجموعتٌن مستقلتٌن )

 (.3.0.بالجدول )

( نتائج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستملتٌن لاختبار مستوى دلالة الفروق الأمن النفسً 16.4الجدول )
 الاجتماعً تبعا لمتغٌر التخصص الأكادٌمً

 الدلالة لٌمة ت علوم علمٌة علوم انسانٌة المجالات

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

الأمن الناسً المرتبط 
بتكوٌن الارد ورإٌته 

 للمستقبل
2.84 0.47 2.71 0.38 313. 41.4 

الأمن الناسً المرتبط 
 بالحٌاة العامة والعملٌة للارد

2.94 0.44 2.82 0.42 31.2 4143 

الأمن الاجتماعً المرتبط 
 بالثقة بالآخرٌن

2.54 0.36 2.57 0.39 4138- 4133 

الأمن الاجتماعً المرتبط 
بالعلبقات الاجتماعٌة 
 والتااعل الاجتماعً للارد

2.82 0.33 2.80 0.32 4133 4138 

 0.40 -0.79 0.38 3.17 0.57 3.38 الدرجة الكلٌة
( السابق بمعنى 3.0.نقبل الارضٌة الصارٌة، كما ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

حول مستوى الأمن الناسً  (α≤.05)توجد فروق  ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة أنه لا 

ً لمتؽٌر التخصص  الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعا
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الاكادٌمً، حسب الدرجة الكلٌة وعلى المجالات )الأمن الناسً المرتبط بتكوٌن الارد ورإٌته 

ن الناسً المرتبط بالحٌاة العامة والعملٌة للارد، الأمن الاجتماعً المرتبط بالثقة الأم ،للمستقبل

بالآخرٌن، الأمن الاجتماعً المرتبط بالعلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً للارد(، فقد تراوح 

 (.4.43( وهذه القٌم جمٌعها أكبر من مستوى الدلالة )4.38-4.43مستوى الدلالة لها ما بٌن )

الفرضٌة الرابعة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة  4.2.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات

ا لمتغٌر المستوى التعلٌمً.  محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

جالات الأمن الناسً الاجتماعً لدى لاحص الارضٌة، استخرجت المتوسطات الحسابٌة لم

عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة، وكذلك الانحرافات المعٌارٌة، واستخدم 

( وجاءت النتابج كما هو موضح Independent Sample t-testاختبار )ت( لمجموعتٌن مستقلتٌن )

 (.0...بالجدول )

ستملتٌن لاختبار مستوى دلالة الفروق الأمن النفسً ( نتائج اختبار)ت( لعٌنتٌن م17.4الجدول )
 الاجتماعً تبعا لمتغٌر المستوى التعلٌمً

 الدلالة لٌمة ت ماجستٌر فأكثر بكالورٌوس المجالات

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

الأمن الناسً المرتبط 
بتكوٌن الارد ورإٌته 

 لللمستقب
2.73 0.38 2.89 0.70 .124- 4143 

الأمن الناسً المرتبط 
بالحٌاة العامة والعملٌة 

 للارد
2.85 0.42 2.78 0.48 4183 4103 

الأمن الاجتماعً 
 بالآخرٌنالمرتبط بالثقة 

2.56 0.39 2.61 0.39 4134- 4133 

الأمن الاجتماعً 
المرتبط بالعلبقات 
الاجتماعٌة والتااعل 

 دالاجتماعً للار

2.80 0.33 2.86 0.19 4123- 4123 

 0.18 1.35 0.39 3.10 0.43 3.22 الدرجة الكلٌة
( السابق 0...نقبل الارضٌة الصارٌة، كما ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

حول مستوى الأمن  (α≤.05)بمعنى أنه لا توجد فروق  ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة 

ً لمتؽٌر الناسً الاجتماع ً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعا



 

64 
 

المستوى التعلٌمً، حسب الدرجة الكلٌة وعلى المجالات )الأمن الناسً المرتبط بتكوٌن الارد 

ورإٌته للمستقبل, الأمن الناسً المرتبط بالحٌاة العامة والعملٌة للارد، الأمن الاجتماعً المرتبط 

رٌن، الأمن الاجتماعً المرتبط بالعلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً للارد(، فقد بالثقة بالآخ

 (.4143( وهذه القٌم جمٌعها أكبر من مستوى الدلالة )4.33-4.43تراوح مستوى الدلالة لها ما بٌن )

الفرضٌة الخامسة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة  5.2.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات

ا لمتغٌر اسم الجامعة.  محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

الأمن الناسً الاجتماعً لدى  لمستوى الحسابٌة المتوسطات استخرجت الارضٌة، لاحص

 استخدم ثم المعٌارٌة، نحرافاتالا وكذلك عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة،

اسم الجامعة كما  متؽٌر باختلبؾ المتوسطات الاروق بٌن لاحص الأحادي التباٌن تحلٌل اختبار

 (.2.0.(، )8.0.ٌوضحه الجدولان )

(: المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن النفسً الاجتماعً حسب متغٌر اسم 18.4جدول )
 الجامعة

توسط الم العدد المستوى المجالات
 الحسابً

 الانحراف المعٌاري

الامن الناسً المرتبط 
بتكوٌن الارد ورإٌته 

 للمستقبل

 0.52 2.86 72 الامرٌكٌة

 0.36 2.76 95 القدس الماتوحة

 0.37 2.71 70 الخضوري

 0.38 2.67 145 النجاح

الامن الناسً المرتبط 
 بالحٌاة العامة والعملٌة للارد

 0.43 2.73 72 الامرٌكٌة

 0.38 3.03 95 القدس الماتوحة

 0.55 2.96 70 الخضوري

 0.31 2.73 145 النجاح

الامن الاجتماعً المرتبط 
 بالثقة بالآخرٌن

 0.40 2.58 72 الامرٌكٌة

 0.38 2.58 95 القدس الماتوحة

 0.39 2.68 70 الخضوري

 0.37 2.48 145 النجاح

الامن الاجتماعً المرتبط 
ماعٌة بالعلبقات الاجت

 والتااعل الاجتماعً للارد

 0.28 2.88 72 الامرٌكٌة

 0.40 2.75 95 القدس الماتوحة

 0.32 2.91 70 الخضوري

 0.27 2.75 145 النجاح

 الدرجة الكلٌة

 0.38 3.14 72 الامرٌكٌة

 0.43 3.35 95 المدس المفتوحة

 0.34 3.01 70 الخضوري

 0.45 3.26 145 النجاح

وجود فرُوق ظاهرٌة بٌن المُتوسطات الحسابٌة، وذلك تبعاً  (:18.4)ن خلال الجدول ٌتضح م     

التباٌن  اختبار تحلٌل لمُتؽٌر اسم الجامعة، ولمعرفة إذا كانت هذه الارُوق دالة إحصابٌاً، استخُدم
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( لأكثر من مجموعتٌن مُستقلتٌن، كما هو موضح فً الجدول One Way ANOVAالأحادي )

(19.4.) 

 بحسب الفروق دلالة مستوى لاختبار الأحادي، التباٌن تحلٌل اختبار (: نتائج19.4ل )جدو
 متغٌر اسم الجامعة

 مصدر التباٌن المجال
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرٌة

متوسط 

 المربعات
 ف

 مستوى

 الدلالة *

الأمن الناسً المرتبط 

بتكوٌن الارد ورإٌته 

 للمستقبل

 0.62 3 1.87 بٌن المجموعات
3.86 

 

0.01** 

 0.16 378 61.09 داخل المجموعات 

  381 62.96 المجموع

الأمن الناسً 
المرتبط بالحٌاة 
 العامة والعملٌة للارد

 2.25 3 6.74 بٌن المجموعات
13.76 

 

0.00** 

 0.16 378 61.68 داخل المجموعات 

  381 68.42 المجموع

الأمن الاجتماعً 
المرتبط بالثقة 

 رٌنبالآخ

 0.67 3 2.01 بٌن المجموعات
4.57 

 

0.00** 

 0.15 378 55.35 داخل المجموعات 

  381 57.36 المجموع

الأمن الاجتماعً 
المرتبط بالعلبقات 
الاجتماعٌة والتااعل 
 الاجتماعً للارد

 0.67 3 2.00 بٌن المجموعات
6.60 

 

0.00** 

 0.10 378 38.29 داخل المجموعات 

  381 40.29 المجموع

 الدرجة الكلٌة

 1.74 3 5.23 بٌن المجموعات
10.12 

 

0.00** 

 0.17 378 65.09 داخل المجموعات 

  381 70.32 المجموع

 (p < .01 **عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  *

وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة ( 2.0.ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

بٌن متوسطات مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة طلبة  (α≤.05)ى الدلالة عند مستو

حسب الدرجة الكلٌة  جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر اسم الجامعة، وذلك

( وهذه القٌم جمٌعها أقل من .414-4.44والمجالات، فقد تراوح مستوى الدلالة لها ما بٌن )

 (.4.43مستوى الدلالة )

وللكشؾ عن مصدر الاروق بٌن المتوسطات الحسابٌة للدرجة الكلٌة ومجالات الأمن الناسً      

الاجتماعً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر اسم الجامعة، 

 :( ٌوضح ذلك34.0( والجدول )LSDأجري اختبار أقل فرق دال )
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للممارنات البعدٌة بٌن المتوسطات الحسابٌة للدرجة الكلٌة  (LSD) ر(: ٌوضح نتائج اختبا20.4جدول )

ومجالات الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة تعزى لمتغٌر اسم 
 الجامعة

 المجال
(I)  اسم
 الجامعة

(J)  اسم
 الجامعة

الفرق فً المتوسط 
 الحسابً

 ٌن الارد ورإٌته للمستقبلالأمن الناسً المرتبط بتكو
 *15647. الخضوري الامرٌكٌة

 *19182. النجاح  

 الأمن الناسً المرتبط بالحٌاة العامة والعملٌة للارد
 
 
 

القدس 
 الماتوحة

 *29361. الامرٌكٌة

 
 *29343. النجاح

 *22467. الامرٌكٌة الخضوري

 
 *22448. النجاح

 لآخرٌنالأمن الاجتماعً المرتبط بالثقة با
القدس 
 الماتوحة

 *10060. النجاح

 
 *20108. النجاح الخضوري

الأمن الاجتماعً المرتبط بالعلبقات الاجتماعٌة والتااعل 
 الاجتماعً للارد

 
 
 

 الامرٌكٌة
القدس 
 الماتوحة

.12842* 
 *13538. النجاح  
 الخضوري

القدس 
 الماتوحة

.16043* 
 *16739. النجاح  

 الدرجة الكلٌة
  
  

 *10461. النجاح الامرٌكٌة
المدس 
 المفتوحة

 *11914. النجاح
 *15454. النجاح الخضوري

      (p < .05 *عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  

 ( الآتً:34.0ٌتبٌن من الجدول )

ً عند مستوى الدلالة  - ، فً مجال )الأمن الناسً (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

ارد ورإٌته للمستقبل( تبعاً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن )الأمرٌكٌة( من جهة المرتبط بتكوٌن ال

وكل من )الخضوري، والنجاح( من جهة أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة الجامعة 

 )الأمرٌكٌة(.

ً عند مستوى الدلالة  -  ، فً مجال )الأمن الناسً(α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

ً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن )القدس الماتوحة، المرتبط بالحٌاة العامة والعمل ٌة للارد( تبعا

والخضوري( من جهة وكل من )الأمرٌكٌة، والنجاح( من جهة أخرى، وجاءت الاروق 

 لصالح طلبة كل من جامعتً )القدس الماتوحة، والخضوري(.
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ً عند مستوى الدلالة  - ، فً مجال )الأمن الاجتماعً (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

المرتبط بالثقة بالآخرٌن( تبعاً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن )القدس الماتوحة، والخضوري( من 

جهة و)النجاح( من جهة أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة كل من جامعتً )القدس 

 الماتوحة، والخضوري(.

ً عند مستوى الدلالة  - ، فً مجال )الأمن الاجتماعً (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

ً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن الم رتبط بالعلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً للارد( تبعا

)الأمرٌكٌة، والخضوري( من جهة وكل من )القدس الماتوحة، والنجاح( من جهة أخرى، 

 وجاءت الاروق لصالح طلبة جامعتً )الأمرٌكٌة، والخضوري(.

، على الدرجة الكلٌة تبعاً لمتؽٌر (α≤.50)وجود فروق دلالة إحصابٌاً عند مستوى الدلالة  -

اسم الجامعة بٌن )الأمرٌكٌة، والقدس الماتوحة، والخضوري( من جهة وجامعة )النجاح( 

من جهة أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة جامعات )الأمرٌكٌة، والقدس الماتوحة، 

 والخضوري(.

مستوى الدلالة الإحصائٌة  الفرضٌة السادسة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند 4.1.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال

ا لمتغٌر الجنس.  الضفة الغربٌة تبعا

لاحص الارضٌة، استخرجت المتوسطات الحسابٌة لمجالات الاؼتراب الناسً لدى عٌنة 

كذلك الانحرافات المعٌارٌة، واستخدم اختبار من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة، و

( وجاءت النتابج كما هو موضح Independent Sample t-test)ت( لمجموعتٌن مستقلتٌن )

 (.0..3بالجدول )

نتائج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستملتٌن لاختبار مستوى دلالة الفروق للاغتراب  (21.4الجدول )
 النفسً تبعا لمتغٌر الجنس

 الدلالة لٌمة ت أنثى ذكر المجالات

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 1.17 -2.22 0.35 3.21 0.40 3.13 فقدان الشعور بالانتماء

 1.19 -3.75 0.45 3.77 0.56 3.58 عدم الالتزام بالمعاٌٌر

 1.55 1.66 0.30 3.26 0.35 3.28 الشعور بالعجز
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 1.43 1.79 0.42 2.75 0.51 2.79 ساس بالقٌمةعدم الاح

 1.61 -3.49 0.41 3.02 0.42 2.87 فقدان الهدؾ

 1.37 -1.89 0.38 3.23 0.50 3.19 فقدان المعنى

 0.10 -4.27 0.15 3.21 0.17 3.14 الدرجة الكلٌة
ق بمعنى ( الساب0..3نقبل الارضٌة الصارٌة، كما ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

حول مستوى الاؼتراب الناسً  (α≤.05)أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة 

ً لمتؽٌر الجنس، حسب الدرجة  لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعا

جز، عدم عدم الالتزام بالمعاٌٌر، الشعور بالع ،الكلٌة وعلى المجالات )فقدان الشعور بالانتماء

مركزٌة الذات(، فقد تراوح مستوى الدلالة لها ما  ،فقدان المعنى، فقدان الهدؾ ،الاحساس بالقٌمة

 (.4.43( وهذه القٌم جمٌعها أكبر من مستوى الدلالة )4.34-.4.4بٌن )

الفرضٌة السابعة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة  7.2.4

(05.≥α)  متوسطات مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال بٌن

ا لمتغٌر مكان السكن.  الضفة الغربٌة تبعا

الاؼتراب الناسً لدى عٌنة  لمستوى الحسابٌة المتوسطات استخرجت الارضٌة، لاحص

 اختبار خدماست ثم المعٌارٌة، الانحرافات وكذلك من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة،

مكان السكن كما ٌوضحه  متؽٌر باختلبؾ المتوسطات الاروق بٌن لاحص الأحادي التباٌن تحلٌل

 (.32.0(، )33.0الجدولان )

 السكن(: المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن النفسً الاجتماعً حسب متغٌر مكان 22.4جدول )

المتوسط  العدد المستوى المجالات
 الحسابً

 اريالانحراف المعٌ

 فمدان الشعور بالانتماء

 0.28 3.14 80 مدٌنة

 0.38 3.23 280 قرٌة

 0.09 2.75 22 مخٌم

 عدم الالتزام بالمعاٌٌر

 0.51 3.62 80 مدٌنة

 0.50 3.71 280 قرٌة

 0.44 3.66 22 مخٌم

 الشعور بالعجز

 0.31 3.15 80 مدٌنة

 0.33 3.31 280 قرٌة

 0.24 3.19 22 مخٌم

 ساس بالمٌمةعدم الإح

 0.43 2.90 80 مدٌنة

 0.43 2.72 280 قرٌة

 0.71 2.84 22 مخٌم

 0.42 2.84 80 مدٌنة فمدان الهدف
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 0.43 2.99 280 قرٌة

 0.37 2.96 22 مخٌم

 فمدان المعنى

 0.33 3.08 80 مدٌنة

 0.46 3.24 280 قرٌة

 0.15 3.43 22 مخٌم

 الدرجة الكلٌة

 0.17 3.12 80 مدٌنة

 0.15 3.20 280 رٌةق

 0.16 3.14 22 مخٌم

وجود فرُوق ظاهرٌة بٌن المُتوسطات الحسابٌة، وذلك تبعاً  (:22.4)ٌتضح من خلال الجدول      

التباٌن  اختبار تحلٌل لمُتؽٌر مكان السكن، ولمعرفة إذا كانت هذه الارُوق دالة إحصابٌاً، استخُدم

عتٌن مُستقلتٌن، كما هو موضح فً الجدول ( لأكثر من مجموOne Way ANOVAالأحادي )

(23.4.) 

 

 بحسب الفروق دلالة مستوى لاختبار الأحادي، التباٌن تحلٌل اختبار (: نتائج23.4جدول )
 متغٌر مكان السكن

 مصدر التباٌن المجال
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرٌة

متوسط 

 المربعات
 ف

 مستوى

 الدلالة *

 فقدان الشعور بالانتماء

 2.37 2 4.73 مجموعاتبٌن ال
18.94 

 

**4144  

 0.13 379 47.31 داخل المجموعات 

  381 52.04 المجموع

عدم الالتزام 
 بالمعاٌٌر

 0.29 2 0.58 بٌن المجموعات
1.16 

 

0.23 

 0.25 379 95.28 داخل المجموعات 

  381 95.86 المجموع

 الشعور بالعجز

 0.83 2 1.66 بٌن المجموعات
8.18 

 

**4144  

 0.10 379 38.44 داخل المجموعات 

  381 40.10 المجموع

عدم الاحساس 
 بالقٌمة

 1.09 2 2.17 بٌن المجموعات
5.30 

 

0.01** 

 0.21 379 77.63 داخل المجموعات 

  381 79.81 المجموع

  فقدان الهدؾ

 0.75 2 1.50 بٌن المجموعات
4.23 

 

0.02* 

 0.18 379 66.97 داخل المجموعات 

  381 68.46 المجموع

 فقدان المعنى

 1.29 2 2.58 بٌن المجموعات
7.21 

 

0.00** 

 0.18 379 67.74 داخل المجموعات 

  381 70.32 المجموع
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 الدرجة الكلٌة

 0.20 2 0.41 بٌن المجموعات
8.28 

 

0.00** 

 
 0.03 379 9.34 داخل المجموعات

  381 9.75 المجموع

 (p < .01 **عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  *، (p < .05 *عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  

وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة عند ( 32.0ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

، بٌن متوسطات مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات (α≤.05)مستوى الدلالة 

حسب الدرجة الكلٌة  محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر مكان السكن، وذلك

( 4.42-4.44والمجالات ما عدا مجال الالتزام بالمعاٌٌر، فقد تراوح مستوى الدلالة لها ما بٌن )

 (.4.43وهذه القٌم جمٌعها أقل من مستوى الدلالة )

لدرجة الكلٌة ومجالات الاؼتراب الناسً وللكشؾ عن مصدر الاروق بٌن المتوسطات الحسابٌة ل

لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر مكان السكن، أجري اختبار 

 :( ٌوضح ذلك30.0( والجدول )LSDأقل فرق دال )

( للممارنات البعدٌة بٌن المتوسطات الحسابٌة LSD(: ٌوضح نتائج اختبار )24.4جدول )
ومجالات الاغتراب النفسً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضفة للدرجة الكلٌة 

 الغربٌة تعزى لمتغٌر مكان السكن
 الفرق فً المتوسطات الحسابٌة مكان السكن (J) مكان السكن (I) المجال

 *09071. مدٌنة قرٌة فقدان الشعور بالانتماء
 *47117. مخٌم    

 *15607. مدٌنة قرٌة الشعور بالعجز
 *18143. قرٌة مدٌنة عدم الاحساس بالقٌمة

 *15500. مدٌنة قرٌة فقدان الهدؾ 
 *15643. مدٌنة قرٌة فقدان المعنى

 *34727. مدٌنة مخٌم  
 *07745. مدٌنة لرٌة الدرجة الكلٌة
      (p < .05 *عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  

 ( الآتً:30.0ٌتبٌن من الجدول )

ً عند مستوى الدلالة  وجود فروق دلالة - فً مجال )فقدان الشعور  (α≤.05)إحصابٌا

بالانتماء( تبعاً لمتؽٌر مكان السكن بٌن )قرٌة( من جهة وكل من )مدٌنة، ومخٌم( من جهة 

 أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة الجامعة الذٌن ٌسكنون فً )القرٌة(.
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فً الدرجة ومجالات )الشعور ، (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌاً عند مستوى الدلالة  -

بالعجز، وفقدان الهدؾ( تبعاً لمتؽٌر مكان السكن بٌن )قرٌة( من جهة و)مدٌنة( من جهة 

 أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة الجامعة الذٌن ٌسكنون فً )القرٌة(.

ً عند مستوى الدلالة  - فً مجال )عدم الاحساس  (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

 ً لمتؽٌر مكان السكن بٌن )مدٌنة( من جهة و)قرٌة( من جهة أخرى، وجاءت  بالقٌمة( تبعا

 الاروق لصالح طلبة الجامعة الذٌن ٌسكنون فً )المدٌنة(. 

ً عند مستوى الدلالة  - فً مجال )فقدان المعنى( تبعاً  (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

ة أخرى، وجاءت لمتؽٌر مكان السكن بٌن )قرٌة، ومخٌم( من جهة و)مدٌنة( من جه

 الاروق لصالح طلبة الجامعة الذٌن ٌسكنون فً )القرٌة، والمخٌم(. 

الفرضٌة الثامنة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة  8.2.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال

ا   لمتغٌر التخصص الأكادٌمً. الضفة الغربٌة تبعا

لاحص الارضٌة، استخرجت المتوسطات الحسابٌة لمجالات الاؼتراب الناسً لدى عٌنة 

من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة، وكذلك الانحرافات المعٌارٌة، واستخدم اختبار 

و موضح ( وجاءت النتابج كما هIndependent Sample t-test)ت( لمجموعتٌن مستقلتٌن )

 (.33.0بالجدول )

( نتائج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستملتٌن لاختبار مستوى دلالة الفروق للاغتراب 25.4الجدول )
 النفسً تبعا لمتغٌر التخصص الأكادٌمً

 الدلالة لٌمة ت علوم علمٌة علوم إنسانٌة المجالات

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
اريالمعٌ  

 1.11** -3.92 0.37 3.22 0.34 3.04 فقدان الشعور بالانتماء

 1.76 -1.36 0.49 3.69 0.53 3.67 عدم الالتزام بالمعاٌٌر

 1.18 6.73 0.33 3.25 0.30 3.33 الشعور بالعجز

 1.12* 2.31 0.41 2.74 0.61 2.87 عدم الاحساس بالقٌمة

 1.54 1.66 0.43 2.95 0.42 2.98  فقدان الهدؾ
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 1.11** 3.87 0.38 3.17 0.57 3.38 فقدان المعنى

 0.05* 2.01 0.16 3.17 0.17 3.21 الدرجة الكلٌة
 (p < .01 **عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  *، (p < .05 *عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  

( 33.0نرفض الارضٌة الصارٌة، كما ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

حول مستوى  (α≤.05)السابق بمعنى أنه توجد فروق  ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة 

ً لمتؽٌر  الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعا

التخصص، حسب المجالات )فقدان الشعور بالانتماء ولصالح طلبة العلوم العلمٌة، عدم الاحساس 

ولصالح طلبة العلوم الإنسانٌة, فقدان المعنى ولصالح طلبة العلوم الإنسانٌة(، والدرجة  بالقٌمة

( وهذه القٌم 4143-4.44الكلٌة ولصالح طلبة العلوم الإنسانٌة فقد تراوح مستوى الدلالة لها ما بٌن )

 (.4.43جمٌعها أقل من مستوى الدلالة )

لة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة الفرضٌة التاسعة: لا توجد فروق ذات دلا 9.2.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال

ا لمتغٌر المستوى التعلٌمً.  الضفة الغربٌة تبعا

لاحص الارضٌة، استخرجت المتوسطات الحسابٌة لمجالات الاؼتراب الناسً لدى عٌنة 

ظات شمال الضاة الؽربٌة، وكذلك الانحرافات المعٌارٌة، واستخدم اختبار من طلبة جامعات محاف

( وجاءت النتابج كما هو موضح Independent Sample t-test)ت( لمجموعتٌن مستقلتٌن )

 (.33.0بالجدول )

( نتائج اختبار)ت( لعٌنتٌن مستملتٌن لاختبار مستوى دلالة الفروق للاغتراب 26.4الجدول )
 متغٌر المستوى التعلٌمًالنفسً تبعا ل

 الدلالة لٌمة ت ماجستٌر فأكثر بكالورٌوس المجالات

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 1.95 1.16 0.26 3.18 0.38 3.18 فقدان الشعور بالانتماء

 1.68 6.33 0.48 3.56 0.50 3.70 عدم الالتزام بالمعاٌٌر

 1.87 1.67 0.27 3.26 0.33 3.27 ور بالعجزالشع

 1.34 -1.96 0.33 2.85 0.46 2.76 عدم الاحساس بالقٌمة
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 1.75 -1.33 0.29 2.98 0.43 2.95  فقدان الهدؾ

 1.68 6.35 0.39 3.10 0.43 3.22 فقدان المعنى

 0.45 0.75 0.11 3.16 0.16 3.18 الذرجة الكلَة

( السابق 33.0ح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )تقبل الارضٌة الصارٌة، كما ٌتض

حول مستوى الاؼتراب  (α≤.05)بمعنى أنه لا توجد فروق  ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة 

الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر المستوى التعلٌمً، 

)فقدان الشعور بالانتماء, عدم الالتزام بالمعاٌٌر، الشعور  حسب الدرجة الكلٌة وعلى المجالات

حساس بالقٌمة, فقدان الهدؾ, فقدان المعنى, مركزٌة الذات(، فقد تراوح مستوى عدم الإبالعجز، 

 (.4.43( وهذه القٌم جمٌعها أكبر من مستوى الدلالة )4.23-8..4الدلالة لها ما بٌن )

روق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة الفرضٌة العاشرة: لا توجد ف 10.2.4

(05.≥α)  بٌن متوسطات مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال

ا لمتغٌر اسم الجامعة.  الضفة الغربٌة تبعا

الاؼتراب الناسً  لمستوى الحسابٌة المتوسطات استخرجت الارضٌة العاشرة، لاحص

 ثم المعٌارٌة، الانحرافات وكذلك ة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة،لدى عٌنة من طلب

اسم الجامعة  متؽٌر باختلبؾ المتوسطات الاروق بٌن لاحص الأحادي التباٌن تحلٌل اختبار استخدم

 (.38.0(، )0..3كما ٌوضحه الجدولان )

ب متغٌر اسم (: المتوسطات الحسابٌة لمجالات الأمن النفسً الاجتماعً حس27.4جدول )
 الجامعة

المتوسط  العدد المستوى المجالات
 الحسابً

 الانحراف المعٌاري

 فمدان الشعور بالانتماء

 0.42 3.08 72 الامرٌكٌة

 0.28 3.08 95 القدس الماتوحة

 0.32 3.03 70 الخضوري

 0.34 3.37 145 النجاح

 عدم الالتزام بالمعاٌٌر

 0.54 3.66 72 الامرٌكٌة

 0.53 3.62 95 لماتوحةالقدس ا

 0.59 3.81 70 الخضوري

 0.40 3.69 145 النجاح

 الشعور بالعجز

 0.36 3.28 72 الامرٌكٌة

 0.31 3.32 95 القدس الماتوحة

 0.39 3.23 70 الخضوري

 0.27 3.25 145 النجاح

 عدم الإحساس بالمٌمة
 0.49 2.75 72 الامرٌكٌة

 0.49 2.84 95 القدس الماتوحة
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 0.48 2.92 70 الخضوري

 0.37 2.64 145 النجاح

 فمدان الهدف

 0.41 2.88 72 الامرٌكٌة

 0.49 2.97 95 القدس الماتوحة

 0.38 2.96 70 الخضوري

 0.40 2.99 145 النجاح

 فمدان المعنى

 0.38 3.14 72 الامرٌكٌة

 0.43 3.35 95 القدس الماتوحة

 0.34 3.01 70 الخضوري

 0.45 3.26 145 النجاح

 الدرجة الكلٌة

 0.18 3.13 72 الامرٌكٌة

 0.16 3.20 95 القدس الماتوحة

 0.14 3.16 70 الخضوري

 0.15 3.20 145 النجاح

وجود فرُوق ظاهرٌة بٌن المُتوسطات الحسابٌة، وذلك تبعاً  (:27.4)ٌتضح من خلال الجدول      

التباٌن  اختبار تحلٌل ه الارُوق دالة إحصابٌاً، استخُدملمُتؽٌر اسم الجامعة، ولمعرفة إذا كانت هذ

( لأكثر من مجموعتٌن مُستقلتٌن، كما هو موضح فً الجدول One Way ANOVAالأحادي )

(28.4.) 

 بحسب الفروق دلالة مستوى لاختبار الأحادي، التباٌن تحلٌل اختبار (: نتائج28.4جدول )
 متغٌر اسم الجامعة

 مصدر التباٌن المجال
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرٌة

متوسط 

 المربعات
 ف

 مستوى

 الدلالة *

فقدان الشعور 

 بالانتماء

 2.98 3 8.94 بٌن المجموعات
26.1

3 

 

0.00** 

 0.11 378 43.10 داخل المجموعات 

  381 52.04 المجموع

عدم الالتزام 
 بالمعاٌٌر

 0.52 3 1.57 بٌن المجموعات
2.10 

 

0..4 

 0.25 378 94.29 موعاتداخل المج 

  381 95.86 المجموع

 الشعور بالعجز

 0.15 3 0.46 بٌن المجموعات
1.47 

 

0.33 

 0.11 378 39.64 داخل المجموعات 

  381 40.10 المجموع

حساس عدم الإ
 بالقٌمة

 1.47 3 4.40 بٌن المجموعات
7.35 

 

0.00** 

 0.20 378 75.41 داخل المجموعات 

  381 79.81 جموعالم

  فقدان الهدؾ

 0.20 3 0.60 بٌن المجموعات
1.11 

 

0.23 

 0.18 378 67.87 داخل المجموعات 

  381 68.46 المجموع
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 فقدان المعنى

 1.74 3 5.23 بٌن المجموعات
10.1

2 

 

0.00** 

 0.17 378 65.09 داخل المجموعات 

  381 70.32 المجموع

 الدرجة الكلٌة

 0.10 3 0.30 ن المجموعاتبٌ
4.05 

 

0.01** 

 0.025 378 9.44 داخل المجموعات 

  381 9.75 المجموع

 (p < .01 **عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  *، (p < .05 *عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  

ابٌة عند وجود فروق ذات دلالة إحص( 38.0ٌتضح من خلبل البٌانات الواردة فً الجدول )

، بٌن متوسطات مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات (α≤.05)مستوى الدلالة 

حسب الدرجة الكلٌة والمجالات  محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر اسم الجامعة، وذلك

لالة لها )فقدان الشعور بالانتماء، وعدم الاحساس بالقٌمة، وفقدان المعنى( فقد تراوح مستوى الد

 (.4.43( وهذه القٌم جمٌعها أقل من مستوى الدلالة ).4.4-4.44ما بٌن )

فقدان ) وللكشؾ عن مصدر الاروق بٌن المتوسطات الحسابٌة للدرجة الكلٌة والمجالات     

لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات  (فقدان المعنى، وعدم الاحساس بالقٌمةو الشعور بالانتماء،

( والجدول LSDٌة تعزى لمتؽٌر اسم الجامعة، أجري اختبار أقل فرق دال )شمال الضاة الؽرب

 :( ٌوضح ذلك32.0)

للممارنات البعدٌة بٌن المتوسطات الحسابٌة للدرجة الكلٌة  (LSD) (: ٌوضح نتائج اختبار29.4جدول )

طلبة جامعات محافظات والمجالات )فمدان الشعور بالانتماء، وعدم الاحساس بالمٌمة، وفمدان المعنى( لدى عٌنة 
 شمال الضفة الغربٌة تعزى لمتغٌر اسم الجامعة

 الفرق فً المتوسطات الحسابٌة اسم الجامعة (J) اسم الجامعة (I) المجال

 *29879. الامرٌكٌة النجاح فقدان الشعور بالانتماء

 
 *29800. القدس الماتوحة  

 
 *34808. الخضوري  

 *20145. النجاح اتوحةالقدس الم عدم الاحساس بالقٌمة

 
 *16714. الامرٌكٌة الخضوري

 
 *27438. النجاح  

 *20292. الامرٌكٌة القدس الماتوحة فقدان المعنى

 
 *33594. الخضوري  

 
 *24926. الخضوري النجاح

 *06649. الامرٌكٌة القدس الماتوحة الدرجة الكلٌة

 
 *07103. الامرٌكٌة النجاح

      (p < .05 *تهى الجلالة )عشج مد *دال إحرائيا  
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 ( الآتً:32.0ٌتبٌن من الجدول )

ً عند مستوى الدلالة  -  فً مجال )فقدان الشعور (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

 بالانتماء( تبعاً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن )النجاح( من جهة وكل من )الأمرٌكٌة، والقدس 

 اروق لصالح طلبة جامعة )النجاح(.الماتوحة، والخضوري( من جهة أخرى، وجاءت ال

ً عند مستوى الدلالة  - ، فً مجال )عدم الاحساس (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

ً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن )القدس الماتوحة، والخضوري( من جهة وكل من  بالقٌمة( تبعا

)الأمرٌكٌة، والنجاح( من جهة أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة كل من جامعتً 

 القدس الماتوحة، والخضوري(.)

ً عند مستوى الدلالة  - فً مجال )فقدان المعنى( تبعاً  (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌا

لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن )القدس الماتوحة، والنجاح( من جهة و)والأمرٌكٌة والخضوري( 

من جهة أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة كل من جامعتً )القدس الماتوحة، 

 نجاح(.وال

ً لمتؽٌر  (α≤.05)وجود فروق دلالة إحصابٌاً عند مستوى الدلالة  - على الدرجة الكلٌة تبعا

اسم الجامعة بٌن )القدس الماتوحة، والنجاح( من جهة والجامعة )الأمرٌكٌة( من جهة 

 أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة جامعات )والقدس الماتوحة، والنجاح(.

 الحادٌة عشر:  الفرضٌةالنتائج المتعلمة ب 11.2.4

 بٌن الأمن النفسً (α≤.05)عند مستوى الدلالة  لا توجد علالة ارتباطٌة ذات دلالة إحصائٌة

 الاجتماعً والاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة.

 ( بٌنPerson Correlationالحادٌة عشر، استخرج معامل ارتباط بٌرسون ) للئجابة عن الارضٌة

الأمن الناسً الاجتماعً والاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال مقٌاسً 

 ( ٌوضح نتابج اختبار معامل ارتباط بٌرسون.24.0، والجدول )الضاة الؽربٌة

(: لٌم معاملات ارتباط بٌرسون بٌن درجات أفراد عٌنة الدراسة على ممٌاسً 30.4جدول )
ً الاجتماعً والاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الأمن النفس

 ( 382الغربٌة )ن=

 ممٌاس الامن النفسً والاجتماعً     

الأمن النفسً 
 والاجتماعً ككل

الامن 
النفسً 
المرتبط 
بتكوٌن 
الفرد 
ورؤٌته 
 للمستمبل

الامن النفسً 
المرتبط بالحٌاة 
العامة والعملٌة 

 للفرد 

الامن 
الاجتماعً 
المرتبط بالثمة 
 بالآخرٌن

الامن الاجتماعً 
المرتبط بالعلالات 
الاجتماعٌة والتفاعل 
 الاجتماعً للفرد
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 بٌرسون ارتباط معامل الاغتراب النفسً

 **0.25- *0.11- **0.22- *0.14- *0.15- فمدان الشعور بالانتماء

 **0.46- *0.18- **0.48- *0.12- **0.38- رعدم الالتزام بالمعاٌٌ

 *0.17- 0.03 *0.17- *0.13- *0.14- الشعور بالعجز

 **0.46 **0.30 **0.40 **0.27 **0.20 عدم الإحساس بالمٌمة

 0.03 *0.10- 0.01 *0.15 0.02- فمدان الهدف

 *0.15- 0.08- *0.19- 0.05 *0.15- فمدان المعنى

 **0.23- 0.06- **0.28- 0.06 **0.29-  ككل الاغتراب النفسً

  (p < .01 **عشج مدتهى الجلالة ) *دال إحرائيا  *

 ،(α≤.05)الدلالة وجود علبقة ارتباط ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى  (0.24)ٌتضح من الجدول 

الأمن الناسً الاجتماعً والاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال بٌن 

الأمن وٌتضح أن العلبقة بٌن (، -4132ارتباط بٌرسون ) إذ بلؽت قٌمة معامل، الضاة الؽربٌة

الأمن جاءت عكسٌة سالبة؛ بمعنى أنه كلما ازدادت درجة الناسً الاجتماعً والاؼتراب الناسً 

الاؼتراب الناسً  قل مستوى جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌةالناسً الاجتماعً لدى طلبة 

 لدٌهم والعكس صحٌح.
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 ل الخامسالفص

 تفسٌر النتائج ومنالشتها

 

 تفسٌر نتائج الأسئلة ومنالشتها 1.5

 تفسٌر نتائج الفرضٌات ومنالشتها 2.5

 التوصٌات والممترحات 3.5
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 الفصل الخامس

 تفسٌر النتائج ومنالشتها

 

بثق عنها من تضمن هذا الاصل مناقشة النتابج التً توصلت إلٌها الدراسة، من خلبل أسبلتها وما ان

السابقة الواردة فً هذه الدراسة، إضافة إلى تاسٌر  الدراساتبنتابج فرضٌات، وذلك بمقارنتها 

 النتابج، وصولا إلى التوصٌات التً ٌمكن طرحها فً ضوء هذه النتابج.

تفسٌر نتائج الأسئلة ومنالشتها  1.5 

تفسٌر نتائج السؤال الأول ومنالشته   1.1.5 

ستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة ما مالسؤال الأول: 

 الغربٌة؟

على مقٌاس الاؼتراب الناسً جاء  العٌنةأشارت النتابج إلى أن المتوسط الحسابً لتقدٌرات      

وتراوحت المتوسطات الحسابٌة لإجابات أفراد (، 3.2.)متوسطاً(؛ حٌث بلػ المتوسط الحسابً )

ة عن مجالات مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال عٌنة الدراس

عدم الالتزام بالمعاٌٌر" بالمرتبة  (، وجاء مجال "2.33-3.84الضاة الؽربٌة تراوحت ما بٌن )

( وبتقدٌر متوسط، بٌنما جاء مجال " عدم الإحساس بالقٌمة" 2.33الأولى بمتوسط حسابً قدره )

 ( وبتقدٌر منخاض.3184خٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )فً المرتبة الأ

(، ..34(، والشقران )3434(، والعتٌري والأحرش ).343مع دراسة العزمً )النتابج واتاقت     

(، التً أظهرت أن مستوى Ozturk & Oksuz ,2017)(، و34.3(، ونعٌسة )34.0عٌسى )و

(، 3432سلٌمان )جة مع دراسات الاؼتراب الناسً جاء متوسطاً. فً حٌن اختلات هذه النتٌ

 .(Apriyanti, 2021)، و(Alkouri et al,2022)، و(Adam,2023)، و(3440والعقٌلً )

ة والاعتداء ٌإلى الظروؾ التً تمت فٌها الدراسة، والحالة السٌاس النتابجالباحث  سندوٌ        

أدى إلى حالة من عدم على ؼزة والاضطرابات الٌومٌة التً تشهدها مدن الضاة ، الذي بدوره  

تكٌؾ الطلبة مع الوضع الراهن، وهذا ٌدلل على الجانب المتذبذب لدى الطلبة والتناقضات 

السٌاسٌة التً ٌتعاٌش بها نتٌجة الصراع الدابم فً فلسطٌن، ، ومجموعة التؽٌرات التً ٌتعرضون 

والحرب على لها بشكل ٌومً، فتعرض الطلبة لمجموعة ظروؾ قاهرة من احتلبل، والحواجز 

ؼزة، والتعلٌم عن بعد، وقلة الأموال أدى إلى حالة من عدم الاستقرار لدى الطلبة، وقد أوضح 

الطلبة معٌار "عدم الإحساس بالقٌمة " الأقل بٌن المحاور الخمسة من حٌث انخااض قٌمة التعلٌم 
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قارنة الدخل وخاصة فً ظل ارتااع نسبة البطالة فً المجتمع الالسطٌنً لحملة الشهادات، وم

ون المادي لحملة الشهادات و الدخل المرتاع من العمالة داخل الخط الأخضر، وأوضح المبحوث

دم التوافق فً البٌبات الاجتماعٌة التً ٌتعاٌش بها الطلبة وخاصة فً ظل الظروؾ انخااض ع

طلبة وهم الراهنة التً تعبر عن عدم استقرار والاقتحامات الٌومٌة والإحساس بالعجز من قبل ال

ا أوضح فبة الشباب فً قدرتهم على تؽٌٌر الواقع والتعامل بشكل إٌجابً مع الأحداث الٌومٌة، فٌم

ن قٌمة متوسطة للقٌم الاجتماعٌة والمعاٌٌر المجتمعٌة التً تعتبر ٌمكن أن تعبر عن المبحوثو

ن نا ٌبدأ المبحوثومنٌة متباعدة، وهثوابت اجتماعٌة ٌقوم الأفراد بتعدٌل بعض منها خلبل فترات ز

استبدال بعض القٌم والمبادئ المجتمعٌة بما ٌتوافق مع قدراتهم وإمكانٌاتهم التً ربما تكون متدنٌة 

. وهنا ٌرى الباحث أن الطالب فً كافةً  خلبل فترة الحرب والاضطرابات الدابمة فً مدن فسطٌن

السماح بالتنقل بٌن المدن، نهاٌة هذا العام ٌعٌش ظروؾ اقتصادٌة صعبة بسبب الإؼلبقات وعدم 

ٌتبعها الجانب السٌاسً المعقد ومشاعر الخٌبة وقلة الحٌلة بالتعامل مع الظروؾ الراهنة، التً 

ً بدورها تشكّل لدى الطلبة جانب  من مشاعر العجز والاؼتراب بمختلؾ أشكاله. ا

  2.1.5   تفسٌر نتائج السؤال الثانً ومنالشته

ماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة ما مستوى الأمن النفسً الاجت

 الغربٌة؟

أن المتوسط الحسابً لتقدٌرات عٌنة الدراسة على مقٌاس الشّعور بالأمن  أشارت النتابج     

( عن مجالات مقٌاس الشّعور بالأمن الناّسً الاجتماعً 3..3الناّسً الاجتماعً ككل بلػ )

مجال "العلبقات الاجتماعٌة والتااعل الاجتماعً" بالمرتبة (، وجاء 3.82-.3.3تراوحت ما بٌن )

( وبتقدٌر متوسط، بٌنما جاء مجال " الثقة بالأخرٌن" فً 3.82الأولى بمتوسط حسابً قدره )

 ( وبتقدٌر متوسط..3.3المرتبة الأخٌرة، بمتوسط حسابً بلػ )

ا تتاق مع دراسة العزمً ولدى مقارنة هذه النتٌجة مع نتابج الدراسات السابقة، تبٌن أنه   

(، ..34(، وأبو عرة )34.2(، ونمٌلبت وسهٌل )34.2(، ولشهب ونٌس ).343شتٌة )ا(، و.343)

(، التً أظهرت جمٌعها أن مستوى &Wang Zhang,2018)(، و34.3(، نعٌسة )34.0) وعٌسى

 .متوسطالأمن الناسً الاجتماعً 

الؽامدي (، و3434وعنتر وخلٌاة )(، 3433نة )زٌواختلات نتابج الدراسة الحالٌة مع دراسة      

أظهرت أن مستوى الأمن  التً(، Zhang& liu,2018(، و)Baranova et al, 2022)(، و 34.3)

et Galina ، و)(3440العقٌلً ) الناسً الاجتماعً كان مرتاعاً، فً حٌن كان منخاضاً فً دراسة

al, 2019.) 
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؛ فً جانب الأمن الناسً الاجتماعً أن أفراد العٌنة هم وٌعزو الباحث هذه النتٌجة المتوسطة     

ً ؼٌر مستقر نسبٌاً، سواء من جهة الاحتلبل، أو الأوضاع  ً صعبا من الطلبة الذٌن ٌعٌشون واقعا

، والصحٌة الصعبة، التً أفرزتها الحرب على ؼزة والاقتحامات الٌومٌة ذات الطابع الاقتصادي

الٌومٌة التً  لصعوباتادٌهم مشاعر عدم القدرة على مواجهة على مدن الضاة الؽربٌة، مما ولد ل

عابقا أساسٌا فً حٌاة الأفراد فً فلسطٌن، والتً تتكون بشكل ٌومً من المعٌقات للوصول  تقؾ

ٌر من الأفراد الى مكان الدراسة والعمل، والإؼلبقات الٌومٌة والاقتحامات التً تسبب استشهاد الكث

، وهنا ٌرى الطالب ناسه أمام تحدٌات كبٌرة وعدم قدرته وقراها ٌنٌةالالسطوالأطاال فً المدن 

على تؽٌٌر الواقع المإلم فً ظل الظروؾ الحالٌة ، وتتجه الرإٌا لدٌهم نحو مشاعر عدم الأمان 

والقلق من المستقبل الذي هو ٌؤخذ المنحنى الضبابً فً فلسطٌن، وعدم الاستقرار والتهدٌد بؤن 

على الحٌاة الاجتماعٌة  بشكل ٌومً من خلبل انتقالهم خارج المدن وعلى حٌاة الأفراد بخطر و

وذلك بسبب الاعتداءات الٌومٌة من قبل قطعان المستوطنٌن، وٌرى الباحث أن  ،الطرق الربٌسٌة

فقدان جزء من الأمن الناسً الاجتماعً ٌإدي الى مشاعر الخوؾ والشك والقلق والاضطراب 

مشاعر الطمؤنٌنة والراحة الناسٌة فتصبح الهموم جزء من حٌاتهم  الذي بدوره ٌحرم الطلبة من

العامة، وهنا ٌإدي الى انتشار آثار سلبٌة على حٌاة الطلبة على الجانب النمو الناسً والتطوٌر 

 الٌومٌة. لتعلم والتكٌؾ الإٌجابً مع الأحداثوا

تفسٌر نتائج الفرضٌات ومنالشتها 2 .5 

ومنالشتهاتفسٌر نتائج الفرضٌة الأولى   1.2.5 

( بٌن متوسطات α  ≤0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة )

مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة 

ا لمتغٌر الجنس.  تبعا

حول مستوى  (α  ≤0.05)لالة فروق ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى د أظهرت النتابج عدم      

الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر 

 الجنس

وٌعزو الباحث نتٌجة الدراسة الى أن ماهوم الأمن الناسً الاجتماعً هو ماهوم عام وعابد على   

عدم وجود فروق واختلبؾ فً آراء وجود الأفراد داخل المجتمعات وؼٌر مرتبط بالجندر، و

ضمن الظروؾ المتشابه التً ٌعٌش  الناس اجتماعًدراك ماهوم الأمن إالطلبة ٌعود الى مستوى 

بها الطلبة داخل المجتمع الالسطٌنً، وقد تتشابه التحدٌات والمواقؾ الحٌاتٌة التً تشمل وتتشابه 

ٌنً، فالارد داخل المجتمعات ٌواجه كافة بالظروؾ الخارجٌة للبٌبات المختلاة فً المجتمع الالسط
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الظروؾ السٌاسٌة والاقتصادٌة العامة والسابدة فً المجتمع الالسطٌنً، والتً تعمل على زعزعة 

الجانب الأمنً لدى الأفراد وعدم الاستقرار النسبً، مما ٌنتج عنه قلة الطمؤنٌنة عند الأفراد . وقد 

المتوسطة والضبابٌة للمستقبل الذي ٌسود فسطٌن والتً أوضح الطلبة وهم بناة المستقبل رإٌتهم 

ترتبط بالظروؾ الاقتصادٌة وارتااع نسبة البطالة، وٌنعكس ذلك على تواجد الأفراد داخل البٌبات 

الاجتماعٌة وتااعله بشكل ٌومً مما ٌشكل عابقا للؤفراد من فبة الشباب الى الانخراط العام فً 

ر الأمنً والذي ٌنعكس على مشاعرهم فً مستوى الأمن الناسً الأمور الحٌاتٌة لعدم الاستقرا

 والاجتماعً.

مستوى الأمن الناسً فً ( 34.0عٌسى )(، و34.2دراسة نمٌلبت وسهٌل ) النتابج معواتاقت      

 الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر الجنس

(، وأبو 34.2(، ولشهب ونٌس )3434(، وعنتر وخلٌاة ).343مً )مع دراسة العز واختلات   

&Zhang (، و)al et Baranova ,2022، و)(34.3نعٌسة )، و(34.3الؽامدي )(، ..34عرة )

2018,Wang مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة من فً  دالة إحصابٌا( الى وجود فروق

 عاً لمتؽٌر الجنسطلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تب

 تفسٌر نتائج الفرضٌة الثانٌة ومنالشتها  2.2.5

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة 

ا لمتغٌر مكان السكن.  تبعا

، بٌن (α  ≤0.05)عدم وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى الدلالة هرت النتابج أظ     

متوسطات مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضاة 

 الؽربٌة تعزى لمتؽٌر مكان السكن.

بٌا؛  وٌتصؾ هذه النتٌجة إلى أن المجتمع الالسطٌنً مجتمع صؽٌر نس تسندوٌمكن أن      

الطبقٌة، وتتشابه الظروؾ السٌاسٌة الواقعة علٌه نظراً  اتبالمتكافا الاجتماعً مع بعض الاختلبف

لخضوعه للبحتلبل لسنوات عدٌدة، مما أجبره بشكل سلبً على الشعور بعد الأمان سواء على 

حدودٌة، الصعٌد الناسً والاجتماعً والاقتصادي، أضؾ إلى ذلك صؽر مساحة دولة فلسطٌن ال

وخضوع أكثر من ثلثٌها للبحتلبل الإسرابٌلً سٌاسٌا، وخضوعها كلٌا ضمن دابرة الاحتلبل 

خارج وداخل المدن الالسطٌنٌة، جعل المدٌنة ملتصقة، وشبه ملتصقة بالمخٌم والقرٌة، ولا وجود 

لجامعة التً ، واناسها المدرسةدٌنة، والمخٌم، والقرٌة؛ ٌرتادون للمسافات بٌنها، كما أن طلبة الم

 .كافةً  تتشابه بها الظروؾ السٌاسة والأمنٌة فً مدن فلسطٌن
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وجود فروق  والتً أشارت إلى عدم( 3440العقٌلً )(، 34.2دراسة نمٌلبت وسهٌل ) وتتاق مع

بٌن متوسطات مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات  دالة إحصابٌا

 لمتؽٌر مكان السكن.شمال الضاة الؽربٌة تعزى 

وجود فروق ( التً أشارت إلى ..34أبو عرة )(، و3433زٌنة )مع دراسة  وتختلؾ النتابج        

بٌن متوسطات مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات  دالة إحصابٌا

 شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر مكان السكن.

 ٌة الثالثة ومنالشتهاتفسٌر نتائج الفرض 3.2.5  

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة 

ا لمتغٌر التخصص الأكادٌمً.   تبعا

عند مستوى الأمن الناسً الاجتماعً  لة إحصابٌادا افروق أظهرت نتابج الدراسة عدم وجود    

 .لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر التخصص الأكادٌمً

إلى أن الطلبة بكافة تخصصاتهم فً الجامعات الالسطٌنٌة ٌخضعون لناس  النتابجوتعُزى       

الأمن الناسً والاجتماعً تخضع للعوامل  ، وبذلك فان مشاعر الطلبة من جانبالصعبةالظروؾ 

الخارجٌة التً تإثر على سلوك الأفراد داخل المجتمعات، وأٌضا الجانب الداخلً المبنً على 

الجامعٌة هً بداٌة تحقٌق أهداؾ  البٌبةفً تحقٌقها وكون  ونوجود الأهداؾ الاردٌة والتً ٌرؼب

هم المستقبلٌة التً وصاها الطلبة بالمشاعر الأفراد من جانب الرضا عن الذات والطمؤنٌنة ورإٌت

. وكذلك على الصعٌد فً الجوانب الناسٌة والاجتماعٌةالمتوسطة من جانب الأمن والاستقرار 

هً ناسها فً كافة الكلٌات مع  الاهداؾالجامعً فالأنظمة والقوانٌن السابدة والمرتبطة فً تحقٌق 

بٌة، والبٌبة المجتمعٌة داخل الجامعات تتشابه اختلبؾ التخصصات داخل الكلٌات العلمٌة والأد

بنسبة معٌنة فً الكلٌات الجامعٌة وبذلك تتشكل مستوٌات من الأمن الناسً والاجتماعً المتشابه 

 بٌن أفراد طلبة الجامعات الالسطٌنٌة.

العقٌلً (، 34.2(، نمٌلبت وسهٌل )34.2(، لشهب ونٌس ).343دراسة العزمً ) واتاقت     

لتً أظهرت نتابجها عدم وجود فروق فً مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة من ا (3440)

 طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر التخصص الأكادٌمً. 
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 تفسٌر نتائج الفرضٌة الرابعة ومنالشتها 4.2.5

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

مستوى الأمن النفسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة 

ا لمتغٌر المستوى التعلٌمً  .تبعا

حول  (α  ≤4143)عند مستوى دلالة  دالة إحصابٌا اأظهرت نتابج الدراسة عدم وجود فروق     

ة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً مستوى الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلب

 لطلبة البكالورٌوس والدراسات العلٌا. لمتؽٌر المستوى التعلٌمً

وتعُزى هذه النتٌجة إلى أن التشابه والانسجام مع نتابج الارضٌة السابقة فً عدم وجود فروق       

سبب تشابه المناخ العام فً دالة إحصابٌا تعزى للتخصصات الجامعٌة او المستوى التعلٌمً وذلك ب

المحٌط الخارجً للطلبة فً فلسطٌن من انخااض مستوى الأمن الناسً الاجتماعً وبذلك ٌترك 

بنسب مختلاة ، وان التشابه العام فً  كافةً  أثرا على أطٌاؾ ومستوٌات المجتمع الالسطٌنً

بوجود العراقٌل  فً الطرقات وخلبل توجههم الى الجامعات تتشابه البٌبٌة للطلبةالظروؾ 

والحواجز العسكرٌة والتً تضٌؾ مشاعر عدم الأمان ومشاعر عدم الاستقرار وانخااض الأمن 

 الٌومٌة فً حٌاة الطلبة.المرتبطة بتشابه المثٌرات 

دالة  االتً أظهرت نتابجها عدم وجود فروق، (2004العمٌلً )مع دراسة  النتابجوقد اتاقت      

الناسً الاجتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة فً مستوى الأمن  إحصابٌا

 الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر المستوى التعلٌمً لطلبة البكالورٌوس والدراسات العلٌا.

التً أشارت إلى وجود فروق ذات دلالة  (،2012) نعٌسةمع دراسة  النتابج الحالٌةواختلات      

ماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة إحصابٌة فً مستوى الأمن الناسً الاجت

 الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر المستوى التعلٌمً لصالح الدراسات العلٌا.

 تفسٌر نتائج الفرضٌة الخامسة ومنالشتها 5.2.5

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

جتماعً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة مستوى الأمن النفسً الا

ا لمتغٌر اسم الجامعة.  تبعا

بٌن متوسطات مستوى  ،(α  ≤4143)عند مستوى الدلالة  اوجود فروق النتابج الحالٌةأظهرت        

على الدرجة الأمن الناسً الاجتماعً لدى عٌنة طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة 

لكلٌة تبعاً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن )الأمرٌكٌة، والقدس الماتوحة، والخضوري( من جهة وجامعة ا
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)النجاح( من جهة أخرى، وجاءت الاروق لصالح طلبة جامعات )الأمرٌكٌة، والقدس الماتوحة، 

 والخضوري(.

صالح لدى طلبة إلى أن الأمن الناسً والاجتماعً الذي جاء ل سند الباحث هذه النتٌجة وقد       

الجامعة العربٌة الأمرٌكٌة والقدس الماتوحة والخضوري بالمقابل مع طلبة جامعة النجاح لطبٌعة 

الاقتحامات الٌومٌة التً تتعرض الٌها مدٌنة نابلس بشكل ٌومً والحصار الماروض علٌها 

 مدٌنة نابلس والتدمٌر والقتل الٌومً على المواطنٌن خلبل الحواجز العسكرٌة التً تؽلق مداخل

، وٌرى الباحث أن ذلك ٌشكل عابقا  على حرٌة الأفراد ، كما ان العدٌد من طلبة الجامعات قد كافةً 

تعرضوا للبستشهاد أو اعتقالهم أو تم اطلبق النار علٌهم وإصابتهم من خلبل تنقلهم من والى 

والمادٌة وخاصة فً الجامعة وخاصة على مداخل المدن الالسطٌنٌة. كما أن الظروؾ الاقتصادٌة 

، وارتااع كافةً  نهاٌة العام الحالً نتٌجة الحرب على ؼزة قد تركت أثرا سلبٌا على جوانب الحٌاة

معدل البطالة ومستوى الاقر لدى العدٌد من الأسر الالسطٌنٌة القى بظلبله على جانب الأمن 

اضطروا الى انتقال  الناسً والاجتماعً لدى الطلبة بشكل خاص كما أن الكثٌر من الطلبة قد

على طلبة جامعة النجاح بشكل أكبر من  التكلاة المالٌةالسكن الى داخل مدٌنة نابلس مما زاد من 

 باقً الجامعات.

 تفسٌر نتائج الفرضٌة السادسة ومنالشتها 6.2.5

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

ا مستوى ا لاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

 لمتغٌر الجنس.

حول مستوى  (α  ≤4143)فروق عند مستوى دلالة أظهرت نتابج الدراسة عدم وجود      

 .الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر الجنس

ٌعزو الباحث هذه النتٌجة الى أن الدرجة المتوسطة لظاهرة الاؼتراب الناسً لدى طلبة و      

الجامعة سواء كانوا ذكورا أو إناثا، مما ٌعنً أن ظاهرة الاؼتراب لا تتؤثر كثٌرا بجنس الطلبة، 

فالطلبة فً الجامعات الالسطٌنٌة ٌعٌشون ناس الظروؾ والواقع تقرٌباً، مما ٌوحً أن العوامل 

لمإثرة على مشاعر الاؼتراب تقع خارج هذا الإطار. وهنا ٌرى الباحث أن الذكور والإناث ا

ٌتعاٌشون فً الواقع السٌاسً والأمنً وناس الظروؾ التً تتصؾ بعدم الاستقرار وخاصة فً 

ظل ظروؾ الحرب على ؼزة والإؼلبقات المستمرة على مدن الضاة، وعلى الجانب الاجتماعً 

ناث ٌقعون ضمن دابرة العادات والتقالٌد والقٌم السابدة فً المجتمع، وهذا بدوره فان الذكور والإ

ٌإدي الى نتابج متقاربة ومتشابه لناس الابات الجندرٌة وخاصة الطلبة فً الجامعات الالسطٌنٌة. 



 

86 
 

الطلبة المبحوثٌن قد أوضحوا درجة متوسطة الاؼتراب الناسً وٌمكن أن تجتمع  إنوٌمكن القول 

الخارجٌة مع الظروؾ الداخلٌة داخل الإطار الجامعً فً الصعوبة الاندماج الاجتماعً  الظروؾ

لكلب الجنسٌن داخل المجتمع الجامعً مما ٌسبب مشاعر الاؼتراب بدرجات متااوتة. كما إن 

 جانبالجنسٌن؛ من  التطور التكنولوجً بوسابل التواصل الاجتماعً قد ساهم من الاروق بٌن

عن الذات، وإزالة بعض الحواجز فً التعرؾ على  والحدٌثؾ إلى الآخر، التواصل والتعر

 فً ظل الظروؾ الحالٌة. المدمجالآخرٌن، أضؾ إلى ذلك تحوٌل جزء من التعلٌم الى التعلٌم 

فروق حول مستوى التً أشارت إلى عدم وجود  (3432سلٌمان )واتاقت مع دراسة       

 .امعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر الجنسالاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة ج

(، الشقران 3434، العتٌري والأحرش )(Alkouri et al,2022)مع دراسة  النتابجواختلات    

(34.. ،)(2021, Apriyanti)( ،2017, Ozturk & Oksuz التً كانت نتٌجتها وجود ) فروق ذات

لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة  دلالة إحصابٌة حول مستوى الاؼتراب الناسً

 .الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر الجنس

 تفسٌر نتائج الفرضٌة السابعة ومنالشتها 7.2.5

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

ا  مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

 .لمتغٌر مكان السكن

لمستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات فرُوق  أشارت النتابج الى وجود      

ً لمُتؽٌر مكان السكن محافظات شمال الضاة الؽربٌة فً  . وقد أوضحت النتابج الاروقوذلك تبعا

ن الهدؾ وفقدان المعنى لصالح طلبة الجامعة مجال فقدان الشعور بالانتماء والشعور بالعجز وفقدا

 الذٌن ٌسكنون فً القرٌة.

هذه النتٌجة  إلى الحالة الخاصة التً ٌعشٌها الطلبة الذٌن ٌسكنون من القرٌة الأكثر  تسندوقد       

اؼترابا وخاصة فً بعد اللبمعنى ومشاعر عدم الانتماء،  كون القرٌة أصبحت تتجه نحو المدنٌة 

العادات القروٌة التً تشكل جزاء من سلوكٌات الأفراد وتكون سابدة فً المجتمع والبعد عن 

القروي، والنزوح نحو المدٌنة، وبذلك ٌمكن للطالب ابن القرٌة من خلبل تااعله الٌومً فً 

الجامعة والاندماج المباشر مع متطلبات وحٌاة المدٌنة، والسكن داخل المدٌنة بسبب الإؼلبقات كلها 

عم البعد التدرٌجً عن بعض المعاٌٌر الموجودة فً القرٌة، وبذلك ٌقع الطالب ابن القرٌة  أسباب تد

بسلوكه فً حٌرة بٌن الالتزام بالعادات والتقالٌد التً تربى بها وبٌن العادات الحدٌثة علٌه من 

ب خلبل تااعله داخل المدٌنة وبالتالً ٌشعر الطالب بدرجة من الاؼتراب. ومن جهة أخرى الطال
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ابن القرٌة لدٌه طموح فً دراسته وٌمكن أن تتشكل هذه الرإٌا من خلبل تااعله داخل المدٌنة ومع 

الأفراد والطلبة المدنٌٌن وتتشكل الرإٌا فً النجاح والتاوق والبحث عن عمل لتؤمٌن مستقبله 

وارتااع  والانتقال للعٌش داخل المدٌنة. ومع اختلبط الأحلبم والطموح مع الواقع الراهن الصعب

نسبة البطالة والإؼلبقات المستمرة من الانتقال بٌن المدن تسقط أجزاء من طموحات الطلبة 

وخاصة ابن القرٌة وٌرى انحصاره داخل المجتمع الذي ٌتعاٌش معه كل ٌوم وهنا تتكون لدٌه 

 مشاعر الاؼتراب وفقدان المعنى والشعور بالعجز مقابل عدم تحقٌق طموحاته.

(، العزمً Ozturk & Oksuz ,2017و)(، 3432سلٌمان )نتابج الحالٌة مع دراسة واتاقت ال    

ً فرُوق، بحٌث أظهرت نتابجها أن هناك (.343) مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من  نتابجبٌن  ا

 .وذلك تبعاً لمُتؽٌر مكان السكن طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة

 امنة ومنالشتهاتفسٌر نتائج الفرضٌة الث 8.2.5

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

ا  مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

 لمتغٌر التخصص الأكادٌمً.

سً لدى عٌنة من طلبة جامعات فروق حول مستوى الاؼتراب النا وجودالدراسة نتابج  بٌنت   

ً لمتؽٌر التخصص، حسب المجالات )فقدان الشعور بالانتماء  محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعا

ولصالح طلبة العلوم العلمٌة، عدم الإحساس بالقٌمة ولصالح طلبة العلوم الإنسانٌة، فقدان المعنى 

 . ة العلوم الإنسانٌةوالدرجة الكلٌة لصالح طلب الكلٌات التربوٌةولصالح طلبة 

إلى ان المواد الأكادٌمٌة لكلٌات العلوم الإنسانٌة بالصورة العامة  النتابجالباحث هذه  وٌسند    

أسهل من مواد الكلٌات العلمٌة، وتكون الارصة للطلبة فً الكلٌات الإنسانٌة بالانخراط بالأنشطة 

سه بها. وهنا ٌمكن الإشارة أن الاترة أنشطة ٌمكن أن ٌرى الطالب نا ةِ ٌأوالأعمال التعاونٌة و

الزمنٌة التً قامت بها الدراسة هً فترة اضطرابات تتمثل بالحرب على ؼزة والاقتحامات الٌومٌة 

ً والاعتقالات، وقد نال الطلبة فً الجامعات نصٌب من الاعتقالات والاستشهاد. وهذا بدوره  اً كبٌر ا

الطالب داخل الإطار الجامعً ناسه وٌحقق  ٌقوم بهاالتً أدى الى انخااض التااعلبت الاجتماعٌة 

من عوامل تحقٌق بعض الأهداؾ الاردٌة والتً ٌرى بها الطالب قٌمة  ذاته وٌمكن أن تكون عاملبً 

لذاته وللمحٌط الجامعً الذي ٌتعاٌش به كل ٌوم. ومع فقدان الطالب لكافة الأنشطة اللبمنهجٌة 

ة طلبة الكلٌات الإنسانٌة أن تتولد لدٌهم مشاعر ضمن الظروؾ الراهنة ٌمكن للطلبة وخاص

الاؼتراب للمحٌط الجامعً فً عدم رإٌتهم فً تحقٌق جزء من ذواتهم التً ٌمكن أن تكون الذات 

 الاجتماعٌة التً ٌرى الارد به ناسه وٌرى الآخرٌن من خلبلها.
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 وجود فً (3440ً )العقٌل(، و3434واتاقت النتابج الحالٌة مع دراسة العتٌري والأحرش )    

فروق ذات دلالة إحصابٌة حول مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات 

 .شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر التخصص

فروق حول مستوى  وجود عدم ( فً.343واختلات نتابج الدراسة الحالٌة مع دراسة العزمً )     

ً لمتؽٌر الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة  جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعا

 .التخصص

 تفسٌر نتائج الفرضٌة التاسعة ومنالشتها 9.2.5

بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

ا مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة تب عا

 لمتغٌر المستوى التعلٌمً.

 (α  ≤4143)عدم وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة  أظهرت نتابج الدراسة   

حول مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً 

 . لمتؽٌر المستوى التعلٌمً

الظروؾ ٌواجهون ٌوس والدراسات العلٌا طلبة البكالور إلى أن كل من النتابجالباحث  وسند    

الظروؾ السٌاسٌة خارج الإطار الجامعً لنظام الدراسً داخل الجامعة، وبا المتعلقة ناسها

بشكل متوازي نسبٌا نوع  كافةً  الطلبة الحرم الجامعً، مما ٌولد لدىومعٌقات ٌومٌة للوصول الى 

الٌومٌة التً تواجه الطلبة وفقدانهم الصعوبات ابقا أمام من مشاعر الاؼتراب الناسً الذي ٌشكل ع

المبحوثٌن. وقد تتجمع  لاستجابةللهدؾ وعدم الإحساس بالقٌمة كما أوضحتها المتوسطات الحسابٌة 

الأسباب الداخلٌة والخارجٌة لتقؾ عابقا أمام تحقٌق طلبة البكالورٌوس فً رإٌتهم للمستقبل 

ظروؾ القاهرة التً ٌعٌشها الشعب الالسطٌنً نتٌجة الحرب على وارتااع نسبة البطالة فً ظل ال

ؼزة، والتً تنعكس على الرإٌا المستقبلٌة وبذلك تتولد لدى الأفراد استكمال الدراسات العلٌا لربما 

تكون لدٌهم القدرة على المنافسة فً إٌجاد وظابؾ فً ناس تخصصاتهم، وبذلك ٌكون طلبة 

لورٌوس ضمن الدابرة الاكرٌة التً تولد مشاعر الاؼتراب واللبمعنى الدراسات العلٌا وطلبة البكا

 وعدم الإحساس بالقٌمة.

نعٌسة (، و..34(، والشقران )3434واختلات النتابج الحالٌة مع دراسة العتٌري والأحرش )    

فروق حول مستوى الاؼتراب  وجود فً (Apriyanti, 2021)، و(Alkouri et al,2022)(، و34.3)

 .ً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تبعاً لمتؽٌر المستوى التعلٌمًالناس

 تفسٌر نتائج الفرضٌة العاشرة ومنالشتها 10.2.5
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بٌن متوسطات  (α  ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة 

ا  مستوى الاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة تبعا

 لمتغٌر اسم الجامعة.

فروقا بٌن متوسطات مستوى الاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة أظهرت نتابج الدراسة      

على الدرجة ، وجاءت الاروق جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة تعزى لمتؽٌر اسم الجامعة

ً لمتؽٌر اسم الجامعة بٌن النهابٌة )القدس الماتوحة، والنجاح( من جهة والجامعة )الأمرٌكٌة(  تبعا

 من جهة أخرى، لصالح طلبة جامعات القدس الماتوحة والنجاح.

، الطلبةأن جامعة النجاح هً الجامعة التً تضم أكبر عدد من الى  النتابجالباحث هذه  وٌرى     

جوع إلى الارضٌة الخامسة فً نتابج بٌنما تؤتً جامعة القدس الماتوحة فً المرتبة الثانٌة. وبالر

حسابً للسلبمة الناسٌة والأمان الاجتماعً، البحث نرى أن طلبة كلٌة النجاح لدٌهم أقل متوسط 

والذي ٌتجلى بدوره فً افتقار الطلبب إلى الشعور بالأمان والاستقرار، مما ٌإدي إلى الشعور 

لمجتمع أو البٌبة الجامعٌة أو المجتمع الطلببً بالاستقرار الناسً. فهو ٌرى ناسه بعٌدًا عن واقع ا

بسبب الظروؾ الحالٌة والعوامل والمعوقات التً ٌشكلها الاحتلبل أمام الشعب الالسطٌنً وخاصة 

 .الطلبب

 تفسٌر نتائج الفرضٌة الحادٌة عشر ومنالشتها 11.2.5

بٌن الأمن النفسً  (α  ≤0.05)عند مستوى الدلالة  لا توجد علالة ارتباطٌة ذات دلالة إحصائٌة

  .الاجتماعً والاغتراب النفسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضفة الغربٌة

الأمن الناسً الاجتماعً بٌن  ارتباطٌة موجبةعلبقة  أظهرت نتابج الدراسة وجود       

العلبقة ، وأوضحت والاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌة

جاءت عكسٌة سالبة؛ بمعنى أنه كلما ازدادت الأمن الناسً الاجتماعً والاؼتراب الناسً بٌن 

 قل مستوى جامعات محافظات شمال الضاة الؽربٌةالأمن الناسً الاجتماعً لدى طلبة درجة 

 . الاؼتراب الناسً لدٌهم والعكس صحٌح

دٌة أو الأنا الإنسانٌة تربط تتكون وترتبط بٌن وٌعزو الباحث نتابج الدراسة الى أن الذات الار    

كل من الأمن الناسً الاجتماعً ومشاعر الاؼتراب، وٌمكن القول إن تشكٌل الذات لدى الأفراد 

ٌنبع من البٌبة المحٌطة للارد وتكون أول صورة لها الأسرة ومن ثم الأصدقاء ومن ثم المجتمع فً 

تقلبل والقٌمة والمعنً وٌؤتً بعدها مشاعر الأمن تشكٌل هوٌة الذات التً تمنح مشاعر الاس

والأمان والاستقرار ، وتتشكل الذات من اندماج محور البعد عن الاؼتراب والدؾء، والاستقرار، 

 والأمن الأسري، والمجتمعً.
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وهناك بعض النظرٌات كما فً نظرٌة الذات وأرٌكسون وكٌنستون الماسرة للبؼتراب وخاصة     

وخلبل تشكٌل الأنا والذات المدركة والاجتماعٌة فقد أوضحت النظرٌات أن  عند فبة الشباب

الاؼتراب ٌمكن أن ٌكون بصورة رفض الارد لذاته وللبٌبة المجتمعٌة، وٌمكن أن تكون الذات أو 

 الأنا هً العامل الأول المسٌطر على باقً العوامل الداخلٌة فً تبلور مشاعر الاؼتراب.

ناسً الاجتماعً فقد أوضح ماسلو فً تاسٌره للحاجات الإنسانٌة أن الأفراد أما فً جانب الأمن ال 

وتوفٌر احتٌاجاته فً طبٌعتهم الداخلٌة ذات أساس بٌولوجً والذات التً تتشكل من خلبل وجود 

والاحترام من البٌبة الأسرٌة  الأمن الناسً للؤفراد، والتً ٌشعر الارد من خلبلها بالقٌمة

الانتماء أو الاؼتراب للبٌبة التً ٌتعاٌش وٌعٌش بها الارد فً كل من تتمثل بوالمجتمعٌة والتً 

 البٌبات المختلاة.

ٌمكن القول إن نتابج العلبقة السلبٌة بٌن الاؼتراب والأمن الناسً الاجتماعً ٌرجع الى اختلبؾ    

ً فً مضمونه ٌعن ذات الطابع الاجتماعً والناسًالمضمون والماهوم لكل من الماهومٌن، فالأمن 

مشاعر الارد بالطمؤنٌنة والهدوء والثبات والاستقرار داخل بٌبة اجتماعٌة نتٌجة العلبقات الإٌجابٌة 

ومشاعر الأمن والأمان والثقة بالناس والآخرٌن، مما ٌجعل الارد ٌكون ضمن بٌبة مجتمعٌة ٌجد 

ما ٌولد مشاعر الانتماء ناسه وذاته بها وٌشعر بالقٌمة الإنسانٌة والأمن الداخلً والخارجً م

والاستقرار والتوطٌن. وفً الجهة المقابلة إن الاؼتراب الناسً ٌعنً وجود هوة بٌن الارد مما 

ٌولد لدٌه مشاعر الرفض للعادات والتقالٌد والمبادئ المجتمعٌة وٌتشكل من خلبلها العزلة 

قد لمشاعر الأمن والاستقرار والانسحاب الذاتً والاجتماعً. وهنا ٌمكن القول إن الطالب الذي ٌات

والهدوء، ونمو الإحساس بالاراغ الكبٌر بٌن ذاته والمحٌط الذي ٌعٌش به، فتبتعد الرإٌا لدٌه عن 

 الواقع، وتتشكل لدٌه مشاعر الاؼتراب الذي ٌكون بصورة سلبٌة على الذات والجانب الناسً. 

علبقة ارتباطٌة  وجود فً (34.3) نعٌسة(، و.343واتاقت النتابج الحالٌة مع دراسة العزمً )  

سلبٌة بٌن الأمن الناسً الاجتماعً والاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبة جامعات محافظات 

 شمال الضاة الؽربٌة.

 التوصٌات والممترحات 3.5

 التوصٌات  5.3.1

مجالات  على بحٌث ٌعملاجتماعً داخل الجامعات الالسطٌنٌة،  -رشاد ناسً إإنشاء مركز  -.

 اة من ضمنها الاؼتراب والأمن الناسً والاجتماعً.مختل

ٌتناول الثقافة داخل المجتمع الالسطٌنً لتعزٌز  كافة كل الكلٌاتفً  جامعٌةات إٌجاد مقرر -3

 الانتماء الوطنً وتحسٌن شعورهم بالأمن الناسً الاجتماعً.
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ؾ وعدم عمل ندوات، وبرامج إرشادٌة لهذه الابة العمرٌة؛ لمعالجة مشكلة فقدان الهد -2

الإحساس بالقٌمة حتى ٌتمكن الطلبة من إٌجاد معنى لحٌاتهم، كونها أظهرت المتوسطات الأقل 

 بالدراسة.

الاهتمام بالأنشطة اللبمنهجٌة وبرامج العمل التطوعً، لتعزٌز روح العمل والشعور بالأمن  -0

 والاجتماعً.الناسً 

تعمل على التً اعل الاجتماعً ووضع البرامج والأنشطة الجامعٌة التً تزٌد من عملٌة التا -3

 تعزٌز ثقافة الانتماء.

       الممترحات    2.3.5

 واستناداً إلى إجراءات الدراسة ونتابجها وخبرة الباحث، ٌمكن اقتراح الآتً: 

عمل دراسة خاصة عن الاؼتراب الناسً والأمن الناسً الاجتماعً لدى المجتمع الالسطٌنً  -.

 بشكل عام.

ا؛ التً تشمل مشاركة الأهل، والطلبة، والإرشاد الجامعً، همودعنوعة لماالأنشطة تاعٌل  -3

 لتقوٌة الانتماء وتقلٌل مستوى الاؼتراب لدى الطلبة. ؛والمإسسات المحلٌة

، وإمكانٌاتهمللمبادرة فً التعبٌر عن ذواتهم، واحتٌاجاتهم، وقدراتهم،  كافةلالارصة  إتاحة -2

 من ردة فعل الآخرٌن تجاههم.ومخاوفهم، دون الشعور بالخوؾ أو الخجل 
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 المراجع العربٌة والأجنبٌة:

 المراجع باللغة العربٌة: -أولاا 

 المران الكرٌم.

(. الاؼتراب الناسً وعلبقته بقلق المستقبل لدى طلبة جامعة القدس                 2019إبراهٌم، أشرؾ. )

القدس الماتوحة،  الماتوحة )فرع طولكرم(، )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، جامعة

 فلسطٌن.

 

(. الشعور بالأمن الناسً وعلبقته بدافعٌة التعلم لدى طلبة جامعة القدس ..34أبو عرة، أحمد. ) 

 الماتوحة، )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، جامعة القدس الماتوحة، رام الله، فلسطٌن.

 

الطلبة المتوقع تخرجهم فً  (. العلبقة بٌن قلق البطالة والأمن الناسً لدى.343إشتٌة، إٌاد. )

 جامعة القدس الماتوحة، أطروحة دكتوراه )ؼٌر منشورة(، الجامعة الأردنٌة، الأردن.

 

(. الدعم الاجتماعً المدرك وعلبقته بالأمن الناسً لدى المطلقات من كار 34.3بدٌر، تهانً. )

  .32.-24.(: .) 3قاسم، مجلة العلوم التربوٌة والناسٌة، 

 

 41..-33.(: 3)33(. العابلة والأمن الاجتماعً، مجلة علوم إنسانٌة، 3443ى. )البناء، ذكر

(. ظاهرة الاؼتراب لدى طلبة الثانوٌة العامة فً مدٌنة الخلٌل وعلبقتها ببعض 3443بنات، بسام. )

 .23.-.2(: 30)المتؽٌرات، مجلة جامعة بٌت لحم، بٌت لحم، فلسطٌن، 
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ًّ فً 3433التمٌمً، خالد وهٌبة، محمد. ) ًّ والاجتماع (. المرونة المجتمعٌةّ وعلبقتها بالأمن الناس

ظل جابحة كورونا لدى عٌنّة من طلبب وطالبات جامعة الملك عبد العزٌز بجدة، مجلة 

 3.1.-32(: .)4.الجامعة الاسلبمٌة للعلوم التربوٌة والاجتماعٌة، 

 

 .عمان: دار الاكر (. أسالٌب الكشؾ عن الموهوبٌن ورعاٌتهم،3443جروان، فتحً. )

(. الاؼتراب الناسً الاجتماعً وعلبقته بالتوافق الناسً 3442الجماعً، صلبح الدٌن. )

 والاجتماعً، عمان: دار زهران للنشر والتوزٌع.

 

(. مستوى الإحساس بالأمن الناسً وقلق المستقبل لدى عٌنة من الأسرى 34.2حسٌن، سالم. )

سرابٌلٌة فً محافظة رام الله والبٌرة، مجلة الجامعة الالسطٌنٌٌن المحررٌن من السجون الإ

 .024-043(: 0) .3الاسلبمٌة للدراسات التربوٌة والناسٌة، 

 

 .(. الإنسان المؽترب عند إرٌك فروم، القاهرة: مكتبة دار الحكمة3443حماد، حسن. )

من الناسً . دور برامج الدراسات العلٌا فً تعزٌز الأ(3434حموري، لمى وحتاملة، حابس. )

والاجتماعً لدى طلبة الجامعات الأردنٌة، مجلة انساق للانون والآداب والعلوم الإنسانٌة، 

.(3 :).-021 

 

(. الأمن الناسً لدى العاملٌن بمراكز الإسعاؾ بمحافظة ؼزة وعلبقته 3442الخضري، جهاد. )

التربٌة، ببعض سمات الشخصٌة ومتؽٌرات أخرى. )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، كلٌة 

 الجامعة الإسلبمٌة، ؼزة، فلسطٌن
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 (، القاهرة: مإسسة الأهرام. 3. ذخٌرة علوم الناس. المجلد )(224.الدسوقً، كمال )

 

(. الأمن الناسً وعلبقته بدافعٌة الإنجاز لدى الباحثٌن الاجتماعٌٌن فً 3434الذهبً، هناء. )

 .382-303(: 3) 33المحاكم، مجلة البحوث التربوٌة والناسٌة، 

 

 (. مختار الصحاح، بٌروت: دابرة المعاجم، مكتبة بٌروت.1992الرازي، محمد. )

 

(. أثر أسلوب القصد المعاكس فً تنمٌة الأمن الناسً لدى طلبة المرحلة 34.2رٌشان، حامد. )

 .3.3-323(: .) 38.الإعدادٌة، مجلة الآداب، 

 

-83(: .)3لتوجٌه بوزارة الداخلٌة، مجلة الأمن، (. الإدارة العامة للعلبقات وا223.الزحٌلً، محمد. )

88. 

 

. استراتٌجٌة تربوٌة لمواجهة التحدٌات الداخلٌة للؤمن القومً. )رسالة (3442الزكً، أحمد. )

 ماجستٌر ؼٌر منشورة(، كلٌة التربٌة، جامعة المنصورة.

 

انٌة والاجتماعٌة، (. المشاكل والخدمات الاجتماعٌة، مجلة العلوم الإنس2012زلٌخة، جدٌدي. )

 .361-346(: 8)جامعة وادي سوؾ، الجزابر، 

 

(. دراسات فً علم الناس الاجتماعً التربوي على الأطاال 2002زهران، سماح خالد. )

 والراشدٌن، القاهرة: دار الاكر العربً.
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(. إرشاد الصحة الناسٌة لتصحٌح مشاعر ومعتقدات الاؼتراب، 3440زهران، سناء حامد. )

 ة: عالم الكتب.القاهر

 

(. الأمن الناسً وعلبقته بالصلببة الناسٌة ودافعٌة الإنجاز لدى عٌنة من 3433زٌنة، مجدي. )

 .280-888(: .) 83طلبة وطالبات الجامعة، المجلة العلمٌة لكلٌة الآداب جامعة أسٌوط، 

 

لة الدولٌة للعلوم (. الاؼتراب الناسً الاجتماعً لدى الطالب الجامعً، المج3432سلٌمان، ملٌكة. )

 .338-332(: .)3الإنسانٌة والبحوث التربوٌة، 

 

(. موسوعة شرح المصطلحات الناسٌة )باللؽة العربٌة والإنكلٌزٌة(، 3442الشربٌنً، لطاً. )

 بٌروت: دار النهضة.

 

(. الاؼتراب الناسً لدى الطلبة المؽتربٌن فً جامعة الٌرموك فً ضوء ..34الشقران، حنان. )

 .0..-.3.(:.)00الجنس والبرامج الدراسً، مجلة دراسات للعلوم التربوٌة، متؽٌري 

(. مقٌاس الامن الناسً )الطمؤنٌنة الاناعالٌة(، كراسة التعلٌمات، القاهرة: 2005شقٌر، زٌنب. )

 مكتبة الانجلو المصرٌة.

 

طبعة (، بؽداد، م.(. نظرٌات الشخصٌة، ترجمة الكربولً والقٌسً، ط )282.شلتر، داون. )

 جامعة بؽداد.

 

 (، بؽداد: مطابع التعلٌم العالً..(. الشخصٌة بٌن التنظٌر والقٌاس، ط ).28.صالح، قاسم. )
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(. الأمن الناسً وعلبقته بدافعٌة الإنجاز للتلبمٌذ ذوي الإعاقة البصرٌة 34.2الطاهر، شٌماء. )

 سودان.فً ولاٌة الخرطوم، )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، جامعة السودان، ال

 

 (، بؽداد: دار الشإون الثقافٌة..(. أضواء على الشخصٌة الإنسانٌة، ط )282.العانً، نزار. )

 

الآلٌات( مإتمر الامن  -الضرورة –(. الامن الاجتماعً )الماهوم 222.عبد الجلٌل، دسوقً. )

 الاجتماعً والتنمٌة، مركز التخطٌط الاجتماعً والثقافً، القاهرة.

 

(. الاؼتـراب الناسـً وعلبقتـه بالصـحة الناسـٌة لـدى طـلبب الجامعـة، 2007الله. ) عبد الله، عبـد

 .)رسـالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، كلٌة التربٌة، جامعة الجزابر بن ٌوسؾ بن خدة، الجزابر

 

(. الاؼتراب الناسً، مظاهره والنظرٌات الماسرة دراسة تطبٌقٌة، 34.4عبد المنعم، عااؾ. )

 ة: دار المعرفة الجامعٌة.الإسكندرٌ

 

(. دور مدرس التربٌة الاسلبمٌة فً تعزٌز الأمن الاجتماعً لدى طلبة 34.8عبٌد، علبء. )

 .023-.22(: .)30المرحلة الثانوٌة فً مدٌنة بؽداد، مجلة كلٌة التربٌة، 

 

(. الاؼتراب الناسً لدى طلبة الدراسات العلٌا 3434العتٌري، منصور والأحرش، ٌوسؾ. )

 .303 -332(: 3)32جامعة الزاوٌة وعلبقته ببعض المتؽٌرات، مجلة كلٌة الآداب،ب
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(. الاؼتراب الناسً وعلبقته بالأمن الناسً لدى طلبة مرحلة الماجستٌر .343العزمً، سمٌرة. )

  .84. -08.(: .)3بجامعة الطابؾ، المجلة العربٌة للعلوم ونشر الأبحاث، 

 

ن الاجتماعً فً فكر ابن خلدون رإٌة لحاظ تماسك المجتمعات (. الأم34.8العساساة، رامً. )

 ...0-282(:.)84.العربٌة، مجلة كلٌة التربٌة، 

 

(. الخدمة الاجتماعٌة ودورها المعاصر فً تحقٌق السلبم والأمن 3443عاٌاً، عبد الخالق. )

 الاجتماعً، المإتمر العلمً الخامس عشر، جامعة حلوان.

 

. الاؼتراب وعلبقته بالأمن الناسً، )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، قسم (2004العقٌلً، عادل. )

 العلوم الاجتماعٌة، جامعة ناٌؾ للعلوم الأمنٌة، الرٌاض، المملكة العربٌة السعودٌة.

 

(. الاؼتراب وعلبقته بالأمن الناسً، )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، قسم 2004العقٌلً، عادل. )

 عة ناٌؾ للعلوم الأمنٌة، الرٌاض، المملكة العربٌة السعودٌة.العلوم الاجتماعٌة، جام

 

(. أدوار المعلم فً تنمٌة الذكاء الاناعالً لدى الأطاال الموهوبٌن، 3443عكاشة، محمود فتحً. )

 .82-2.(: 3)4.مجلة الدراسات الاجتماعٌة، 

 

ات المصرٌة، (. مظاهر الاؼتراب لدى الطلبة السورٌٌن فً بعض الجامع2008علً، بشرى. )

 .61-46 :(1)24مجلة جامعة دمشق، 
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(. علبقة الأمن الناسً بالدافعٌة للتعلم لدى تلبمٌذ المرحلة 3434عنتر، أمال وخلٌاة، فاطمة. )

 الثانوٌة، )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، جامعة الوادي، الجزابر.

 

 نان: دار الكتب العلمٌة.، لب(.)(. الإسلبم والصحة الناسٌة. ط 3443العٌسوي، عبد الرحمن. )

(. علبقة الأمن الناسً بالاؼتراب الناسً لدى عٌنة من طلبب جامعة 34.0عٌسى، تواتً. )

 .30-.2(: 3)3الوادي، المجلة الجزابرٌة للطاولة والتربٌة، 

 

(. الأمن الناسً لدى طلبب وطالبات المرحلة الثانوٌة بمدٌنة الدمام. 34.3الؽامدي، عبد العزٌز. )

 .008-..0(: .4.) .3كلٌة التربٌة، مجلة

 

(. الهروب من الحرٌة )ترجمة محمود الهاشمً(، وزارة الثقافة، دمشق، .20.فروم، إٌرٌك. )

 (.3442سورٌا )

 

(. الأمن الناسً وتقدٌر الذات وعلبقتها بالاتجاهات التعصبٌة، مجلة 34.3قمر، مجذوب. )

 .22-..(: .) 3الدراسات الاقتصادٌة والاجتماعٌة، 

 

(. تنمٌة راس المال البشري وانعكاساته على الأمن الاجتماعً، مجلة جامعة 3434كرٌم، واثق. )

 .3.3-.30(: .)38بابل للعلوم الإنسانٌة، 
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(. الاؼتراب الناسً وعلبقته بالتكٌؾ الأكادٌمً لدى طلبة الجامعة، دراسة 2012كرٌمة، ٌونسً. )

عمري بتٌزي وزو، )رسالة ماجستٌر مٌدانٌة على عٌنة من طلبب جامعة مولود م

 منشورة(، جامعة مولود معمري، تٌزي وزو، الجزابر.

 

(. سلوك التملق وعلبقته بالأمن الاجتماعً لدى موظاً الجامعة، مجلة 34.2الكعبً، هشام. )

 ..32.-3.2.(: .)03كلٌة التربٌة الأساسٌة للعلوم التربوٌة والإنسانٌة، 

 

(. سلوك المواطنة لدى الطالب الجامعً وعلبقته بالأمن 34.2)لشهب، أسماء ونٌس، حكٌمة. 

الاجتماعً: دراسة مٌدانٌة على عٌنة من طلبة جامعة الوادي، مجلة جٌل العلوم الإنسانٌة 

 .83-32(: .)33والاجتماعٌة، 

 

(. ظاهرة الاؼتراب لدى طلبة جامعة القدس الماتوحة 2005مخلوؾ، شادٌة، بنات، بسام. )

 .43-23(: 6)عض المتؽٌرات، مجلة جامعة القدس الماتوحة، وعلبقتها بب

 

(. ماهوم التوعٌة الأمنٌة، الحلقة العلمٌة حول التوعٌة الأمنٌة، رإٌة 34.2المدنً، خلٌل. )

 مستقبلٌة، الرٌاض.

 

(. الاؼتـراب الناسـً وعلبقتـه بقلـق المسـتقبل لـدى الطالبـات لأسـر 2016مـدوخ، رجـاء. )

الجامعات بقطاع ؼزة، )رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة(، الجامعة الإسلبمٌة،  مؽتربـة فـً

 .ؼزة، فلسطٌن
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(. الأمن الناسً وعلبقته بالتوافق الناسً والاجتماعً لدى طلبب معهد 34.4مهنا، بشٌر. )

 .34.-.3.(: 2) ..المعلمٌن، مجلة التربٌة والعلم، 

 

ي لتنمٌة الأمن الناسً وخاض الؽضب لدى . مدى فاعلٌة برنامج إرشاد(34.2)النادي، هبة. 

 ..33-3.3(: .) 02المراهقٌن، مجلة كلٌة الآداب، 

 

(. الاؼتراب الناسً وعلبقته بالأمن الناسً لطلبة جامعة دمشق القانطٌن 34.3نعٌسة، رؼداء. )

 .38.-2..(: 2)38بالمدٌنة الجامعٌة، مجلة جامعة دمشق، 

 

(. الأمن الناسً وعلبقته بالانتماء الوطنً لدى طلبة جامعة 34.2نمٌلبت، عقٌلبن وسهٌل، تامر. )   

 .0.-.(: 3).القدس الماتوحة، مجلة جامعة فلسطٌن التقنٌة للؤبحاث، 

 

(. العنؾ الأسري وعلبقته بالتوافق الناسً لدى المراهقٌن 2010همام، مصطاى، الهوشً، ٌامن. )

شورة(، كلٌة العلوم الناسٌة من طلبب المرحلة الثانوٌة، )رسالة ماجستٌر ؼٌر من

 بسكرة، الجزابر.-والاجتماعٌة، جامعة محمد خٌضر

 

(. مسإولٌة الأفراد والأجهزة الحكومٌة فً تحقٌق الأمن الاجتماعً، .344الهٌتً، عبد الستار. )

 مإتمر الأمن الاجتماعً تحدٌات وتطلعات، البحرٌن.

 

  د: مطبعة جامعة بؽداد.(، بؽدا.(. علم الشخصٌة، ط )283.الهٌتً، مصطاى. )
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ترجمة: نهاد خٌاطة(. الهٌبة العامة للكتاب، مصر ( (. علم الناس التحلٌلً،.22.ٌونػ، كارل. )
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 السلاحق

       الاستبيانأ.  

 سينب. قائسة السحك  

 ة. كتاب تدهيل السهس  ت
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 ملحك )أ(

 الاستبٌان

 

 الجاهعة العرتَة الاهرٍكَة

 كلَة الذراصات العلَا

  علن نفش ترتوًج هاجضتَر ترناه

 
 
 

 

   /ةالسحترمحزرة الأستاذ الجكتهر/ة  ............           
 لجى الاجتساعي الشفدي بالأمن وعلاقته الشفدي الاغتراب " معخفةقهم الباحث بجراسة تيجف ت

استكمالًا لمتطمبات الحرهل عمى  وذلك ،" الغربية الزفة شسال محافظات في الجامعات طمبة
أضع بين أيجيكم الاستبانة  ، عمم النفذ التخبهي في الجامعة الامخيكية جة الماجدتيخ في در 

 لجى الاجتساعي الشفدي بالأمن وعلاقته الشفدي الاغتراب " ببجراسة الماجدتيخ المتعمقة  ةالخاص
كيم ولمثقة المطمقة بكم، فإنني أرجه منكم تح"  الغربية الزفة شسال محافظات في الجامعات طمبة

 تيق ذلك فقج اطمعقولتحىحه الأداة ليتدنى إتمام رسالة الماجدتيخ المتعمقة بالبحث المحكهر، 
 مجمهعة من المقاييذ بيحا المجال.عمى  الباحث

 :ماى جدأين،وقج صممت الاستبانة من 
 الجدء الأول: ويذمل البيانات الذخرية والعامة.

 .من النفديالا ،الاغتخاب يمقياسالجدء الثاني: ويتكهن من 
  لكم حدن تعاونكم اشاكر 

 وتفزمها بقبهل فائق الاحترام والتقجير،،،
 

 فراس ذيابالباحث:                                                        
  د. وائل أبه الحدنإشراف:                                                                
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يتفق  الحي المخبع( في Xأرجه التكخم بهضع إشارة ) :انات الذخرية والعامةالبيالجزء الأول: 
 وحالتك:

 الجزء الثاني:

 النفسي بالاغترامقياس أولاً: 

 وعةةةن ذاتةةةو، عةةةن وانفرةةةالو بالغخبةةةة، الفةةةخد خلاليةةةا مةةةن يذةةةعخ ية،نفدةةة حالةةةة: الاغترررراب اصررر لاحا   "

 (.08: 3448 عمي،" )وطمهحاتو وقيمو، ومبادئو، رغباتو،

 الامن الشفدي الاجتساعي: مقياس ثانيا  

 والخضةا بالدةعادة الفةخد شةعهر طياتةو في يحمل مخكب شعهر ": الامن الشفدي الاجتساعي اص لاحا  

 بمةا الآخخين من تقبل ولجيو محبهب الفخد وان والطمأنينة، بالدلامة رالذعه  لو يحقق بما حياتو عن

 يذةةعخ حتةةى بيةةم والثقةةة للآخةةخين الانتمةةاء لأىميةةة الفةةخد عمةةم مةةع الاخةةخين، الةةى الانتمةةاء مةةن يمكنةةو

 واحتةخام الانفعةالي الثبةات مةن متقجمةة درجةات الةى يرةل لكةي والاسةتقخار، واليةجوء المةهدة من بجرجة

 (.3: 3443 شقيخ،) المدتقبل نحه لوالتفاؤ  الحات،

 

 

 

 

 

A1 انثى)   (            )     (  ذكخ  الجنذ   
A2 ٍُخٌٞ)   (                              قشٝخ)   (              ٍذْٝخ اىغنِ ٍنب (   )     
A3 ػيَٞخ ػيً٘)   (                  اّغبّٞخ        ػيً٘ الامبدَٜٝ اىزخظض (   )            
A4 ٍٙ٘بخغزٞش فأمثش)  (  ثنبى٘سٝ٘ط    اىزؼيَٜٞ اىَغز(  ) 
A5 الاٍشٝنٞخ    )( اىقذط اىَفز٘زخ   )( اىخض٘سٛ   )( اىْدبذ  اعٌ اىدبٍؼخ() 
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 التالي:   النحه عمى الخماسي ليكخت لتجرج وفقاً  ستكهن  المقياسين فقخات عمى الإجابة أن عمماً 
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 قم

انتساء الفقرة  الفقرة
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 السحهر الاول: مقياس الامن الشفدي الاجتساعي
 السجال الاول: )الامن الشفدي( السرتبط بتكهين الفرد ورؤيته لمسدتقبل

        .زيٖبٗىذٙ شؼ٘س ثبلأٍِ ىقذسرٜ ػيٚ ٍ٘اخٖخ ٍشنلارٜ   6

        .ٗٝسزشٍّْٜ٘ أطسبثٍِٜ  أّب ٍسج٘ة 2
        .أشؼش ثأُ ىٜ قَٞخ ٗفبئذح مجٞشح فٜ اىسٞبح 3
        .رْقظْٜ ٍشبػش اىؼبطفخ ٗاىذفء اىْفغٜ  4
        .ثقزٜ ثْفغٜ ىٞغذ ػيٚ ٍب ٝشاً  5
        .اززقش ّفغٜ ٗأىٍٖ٘ب ٍِ زِٞ ٟخش  6
        أّب شخض مثٞش اىزشنل1  7
        ٜ ٖٝذدّٜ ثْقض قَٞز1ٜضؼف شخظٞز  8

 السجال الثاني:) الامن الشفدي( السرتبط بالحياة العامة والعسمية لمفرد
        1زٞبرٜ فٜ ٗالاعزقشاس ثبلأٍِ أشؼش 9
        أثق فٜ قذسرٜ ػيٚ زَبٝخ ّفغ1ٜ 61
        ٝؤدٛ ىلاعزقشاس ٗالأ1ٍِ اىذساعخاىْدبذ فٜ  66
        ذد شؼ٘س اىفشد ثبلأٍِ ٗالاعزقشاساىقيق ٍِ اىَغزقجو ٖٝ 62
        لأع٘ء ءعٜرغٞش ٍِ  زٞبرٜأسٙ أُ   63
        1اىظؼجخ اىَ٘اقف فٜ ثبىظجش ارسيٚ  64
        أشؼش ثأُ زٞبرٜ ٍٖذدح ثبىخطش1  65
        اشؼش ثبلأٍِ اىْفغٜ فٜ زٞبرٜ اىؼبٍخ  66

 بالثقة بالآخرينالسجال الثالث: )الامن الاجتساعي( السرتبط 

أفقذ شؼ٘س الأٍِ ٗاىغلاً ٍِ ز٘ىٜ ىْقض اىسَبٝخ ٍِ  67

 اىْبط1 أقشةالأخشِٝ ززٚ 
       

 مهافق بذجة مهافق محايج  معارض معارض بذجة
1 2 3 4 5 
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        أززبج ىسَبٝخ الإٔو ٗالأقبسة لأػٞش فٜ أٍب1ُ 68
        أر٘قغ اىخٞش ٍِ اىْبط ٍِ ز٘ىٜ لأُ اىذّٞب ثخٞش1 69
        ٝجزؼذ اطذقبئٜ ػْٜ ػْذٍب أقغ ثَشنيخ ٍؼْٞخ1 21
        أشؼش ثبلأٍِ ٗالاعزقشاس فٜ رفبػيٜ ٍغ الاخشِٝ 26
        اىْبط ٍَب ٝغجت ىٜ اىؼضىخ ٍؼظٌ فٜ اىثقخ أفقذ 22
        اىزؼبٍو ثئخلاص ٍٗسجخ ثِٞ اىْبط أطجر ػَيخ ّبدسح1 23

 ي لمفردالسجال الرابع: )الامن الاجتساعي( السرتبط بالعلاقات الاجتساعية والتفاعل الاجتساع
        أزت أُ أػٞش ثِٞ اىْبط ٗأرؼبٍو ٍؼٌٖ ثَسجخ ٍٗ٘دح1  24
        شص ػيٚ رجبده اىضٝبساد ٍغ صٍلائٜ ٗأطذقبئ1ٜاز 25
        1اطذقبئٜأرنٞف ثغٖ٘ىخ ٗأمُ٘ عؼٞذاً فٜ أٛ ٍ٘قف   26
        .افزقذ إزَبً اىْبط ثٜ ٗقذ ٝؼبٍيّٜ٘ ثجشٗد ٗخفبء  27
        1اىْبط ثِٞ ٗخ٘دٛ ٍِ اىشغٌ ػيٚ ذحثبى٘ز أشؼش  28
        أشؼش ثبىشازخ اىْفغٞخ ػْذٍب اخيظ ثَفشد1ٛ  29
        أطذقبئٜ قيٞيُ٘ ثغجت ظشٗفٜ اىخبطخ  31
         اىدبٍؼٞخ1 أمشٓ الاشزشاك فٜ اىشزلاد  36

 السحهر الثاني: الاغتراب الشفدي
 السجال الاول: فقجان الذعهر بالانتساء

         .أشعخ بالهحجة عنجما أكهن بين أفخاد أسختي 6
        .أىتم بالتفكيخ في مذكلات الآخخين 2

        .ينتابني شعهر أنني مفخوض عمى زملائي في الجامعة 3 1.
        .أشعخ بالخضا عن علاقتي مع الآخخين 4 31
        .أشعخ بالانتماء والهلاء لمجامعة التي أدرس فييا 5 21

 سجال الثاني: عجم الالتزام بالسعاييرال 
         .رَغنٜ ثبىقٌٞ الاخزَبػٞخ ٝؼزَذ ػيٚ طجٞؼخ اىَ٘اقف 6 01
        .أفضو الاىزضاً ثقٌٞ اىَدزَغ ٍٗؼبٝٞشٓ 7 31
        لا ٌٖٝ ٍخبىفخ اىَؼبٝٞش إرا مْذ عأف٘ص ثشضب اٟخشِٝ 8 31
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        .ٍِ ٍؼبششرٜ ىيْبط رجِٞ أّٔ لا داػٜ ىيزَغل ثبىقٌٞ 9 1.
        .أػزقذ أُ اىَدزَؼبد اىزٜ لا رخضغ ىيقٌٞ رْؼٌ ثبىسشٝخ 61 81

 الوجال الثالث: الشعور تالعجز

        .لا أعزطٞغ إّدبص ٍب ٝطيت ٍْٜ إّدبصٓ 66 21
        .أفشو فٜ إقْبع اٟخشِٝ ث٘خٖخ ّظشٛ ٍَٖب مبّذ طسٞسخ 62 41.
        .أشؼش ثأّْٜ ٍغي٘ة الإسادح 63 1..
        .فغٜ اىقذسح ىيذفبع ػِ زق٘قٜأخذ فٜ ّ 64 31.
.21 65  ً         .َٝنْْٜ ٍ٘اخٖخ أٛ ٍ٘قف ٍَٖب مبُ طؼجب

 الوجال الراتع: عذم الاحضاس تالقَوة

        .أشؼش ثأُ ٍب أرؼئَ فٜ اىَذسعخ ىٞظ فٞٔ فبئذح ىَغزقجيٜ 66 01.

        .أزظ ثقَٞخ الأشٞبء اىزٜ رسٞظ ثٜ 67 31.

        .يخ إّغبّٞخ ٍِ أعشرٜأشؼش ثأّْٜ لا أػبٍو ٍؼبٍ 68 31.

        .لا إٔزٌ ثََزينبرٜ اىخبطخ ٍَٖب مبّذ ثَْٞخ 69 1..

        .أشؼش ثأُ آسائٜ ىٖب قَٞخ فٜ اى٘عظ اىزٛ أػٞش فٞٔ 21 81.
 الوجال الخاهش: فقذاى الهذف

        .أشؼش ثأُ اىسٞبح ٍيٞئخ ثَب ٝثٞش إزَبٍٜ 26 21.
        .ٌ فٜ اىسٞبحأػزقذ أّٔ لا ٍؼْٚ ىغؼٜ اىْبط ٗمذٕ 22 341
         .أضغ ىْفغٜ إٔذاف مثٞشح أعؼٚ ىزسقٞقٖب 23 3.1
        ىٞظ ىٜ ٕذف ثؼذ اىزخشج ٍِ اىَذسعخ 24 331
        .ٍؼشفزٜ ىيٖذف رغُبػذّٜ ػيٚ ٍ٘اخٖخ اىظؼبة 25 321

 الوجال الضادس: فقذاى الوعني

        .أػدض ػِ إٝدبد ٗعٞيخ رجؼذ ػْٜ اىضٞق 26 301
        .و ػَو أقً٘ ثٔأخذ ٍؼْٚ ىن 27 331
        .ع٘اءً ّدسذ أً فشيذ فبلأٍش ػْذٛ ع٘اء 28 331
ػيٚ اىشغٌ ٍِ أُ زٞبرٜ ٍيٞئخ ثبىفشو إلا أّْٜ أزبٗه إٝدبد  29 3.1

 ٍؼْٚ ىٖب
       

        .أفنش فٜ اىَ٘اقف اىزٜ رؼشضذ فٖٞب ىلإٕبّخ 31 381
 انتهت الاستبانة 

 مع خالص شكري واحترامي،
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Abstract 

The study aimed to identify the level of psychological alienation and its relationship to 

psychosocial security among a sample of university students in the northern 

governorates of the West Bank, according to the following variables: (gender, place of 

residence, academic specialization, education level, university). To achieve this, the 

researcher used the descriptive corotational approach. The study measures were applied 

on a convenience sample, which included (382) male and female student from 

universities of (Arabic American, Al-Najah, Al-Quds Open, and Khadori).  

The results displayed that the level of psychological alienation among a sample of 

university students in the northern governorates of the West Bank was medium, with an 

arithmetic average of )3.15(, also, the level of psychosocial security was medium, with 

arithmetic average of )2.75(. The results showed that there were no statistically 

significant differences, between the averages of the psychological alienation attributed 

to the following variables: (sex, education level). While it did show that there are 

differences according to the variables (place of residence to the favor of village 

residents, academic specialization to the favor of humanities sciences, university 

variable to the favor of Alquds Open university and An-Najah). Moreover, the results 

showed that there were no statistically significant differences, between the averages of 

the psychosocial security attributed to the following variables: (gender, place of 

residence, academic specialization, education level), While it did show that there are 

differences according to the university to the favor of (Arabic American, Al-Najah, and 

Khadori). The results, also showed there were a statistically significant negative 

correction between psychological alienation and psychosocial security among a sample 

of university students in the northern governorates of the West Bank, which means if 
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the psychological alienation increased among a sample of university students in the 

northern governorates of the West Bank, the psychosocial security decreased, vice 

versa.  

    Based on the results, the researcher recommends the necessity of establishing a center 

for psychological and social counseling within Palestinian universities, which 

specializes in various fields, including alienation and psychological and social security, 

and developing university programs that increase the process of social interaction and 

that work to enhance the culture of belonging. 

Keywords: psychological alienation psychosocial security, Northern Governorates 

 


